Presentacion

La Ley estatal 50/1999, de 23 de diciembre, sobre Régimen Juridico de la
Tenencia de Animales Potencialmente Peligrosos ha significado un avance en la
Certificacion de la Aptitud Psicoldogica. Una adecuada formacién ha de ser el crédito
gue el COP facilite a los profesionales de la Psicologia, como corporacién que les
agrupa.

En el verano del afo 2000, el COP en la Comunidad Valenciana establecié un
protocolo de actuacién profesional en base a la mencionada Ley 50/1999. Este se ha
visto ratificado por los desarrollos autondmicos, al darse una prescripcidén legal de
“semejanza al necesario para la posesion de armas”.

Diversos Colegios Autondmicos lo han hecho suyo, generando un marco de
intervencion profesional que garantice igualdad de trato para los ciudadanos e
independencia profesional. Este modelo garantista ofrece, pues, una intervencion
similar que facilita la libre competencia, por una parte, y de otra, una definicion
similar de “aptitud psicolégica”.

Este documento, pues, esta dirigido a cualificar a los lectores para que puedan
realizar las tareas correspondientes para el reconocimiento de los tenentes de
animales potencialmente peligrosos para la certificacién psicoldgica de su aptitud para
tal tenencia; en base a tres apartados basicos:

1. El sujeto del reconocimiento ha de ser el propietario legal del animal
potencialmente peligroso y quien indique el Ayuntamiento.

2. Dado el caracter peligroso y su posible uso frente a terceros, seran de aplicacion
los criterios para la tenencia de armas.

3. Finalmente, dado que el animal no es un ser inanimado, y con rasgos etoldgicos
propios, se habran de aplicar criterios de “adopcion”: la capacidad que el individuo
tiene para educar y manejar al animal potencialmente peligroso. Dos aspectos
habran de tenerse en cuenta, al margen del general de “capacidad educadora”: la
etologia de la especie y raza en concreto; y la aptitud fisica del individuo que
pudiese estar mermada, con lo que su capacidad educadora y de manejo pudiese
recomendar un “estilo personal adecuado” para compensar tales déficits

Asimismo, dentro de una deontologia correcta, se habran de utilizar aquellos
instrumentos diagndsticos que permitan evaluar adecuadamente las aptitudes
perceptivo-motoras implicadas, la personalidad y actitudes, asi como las capacidades
de educacién y manejo necesarias.

Independientemente de lo anterior, el Ministerio de la Presidencia publicé un
Real Decreto en el que queda ratificado el modelo propuesto, efectuando algunas
ampliaciones que es necesario tener claras.
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1. Marco legal vy social. Breves notas historicas.

La ley 50/1999, de 23 de diciembre, sobre Régimen Juridico de la Tenencia de
Animales Potencialmente Peligrosos (B.O.E. del 24-12-1999), sefiala en su articulo 3,
apartado 1, que, entre los requisitos a cumplir entre los tenentes de este tipo de
animales, deberan poseer la aptitud psicolégica necesaria. Para tal acreditacion
deberan presentar ante el Ayuntamiento correspondiente un “Certificado de Aptitud
psicoldgica”.

DOCUMENTO: Ley 50/1999, de 23 de diciembre, de la Jefatura del Estado, sobre el Régimen
Juridico de la Tenencia de Animales Potencialmente Peligrosos (B.O.E. 24-12-1999)

En este mismo articulo se indica que este precepto sera desarrollado
reglamentariamente; sefialando que correspondera a las Comunidades Auténomas y
Corporaciones Locales tal desarrollo. Asi, p.e., lo sefala también el R.D. 287/2002, en
su art. 6, punto 2.

Ya desde la aparicion de la Ley 50/1999, el COP, a través de su Coordinadora
Estatal de Psicologia del Trafico y la Seguridad, ha presentado diversas alternativas
para la evaluacién de este tipo de tenentes. Algunas Comunidades Autdnomas han
publicado disposiciones que manifiestan lineas similares. Asi en la Comunidad
Valenciana se ha publicado el Decreto 145/2000. En esta disposicion, el Gobierno
Valenciano sefiala, en el articulo tercero que " La aptitud psicologica para la
tenencia de los animales potencialmente peligrosos serd acreditada mediante el
correspondiente certificado extendido por un psicélogo titulado dentro de los tres
meses anteriores a la fecha de solicitud de la licencia administrativa. Sera semejante
al necesario para la posesién de armas”.

De esta norma cabe entresacar dos conclusiones claras:

1. El/la psicélogo/a ha de estar “titulado”, es decir ha de estar formado
especificamente y debidamente acreditado.

2. El modelo de Certificado de Aptitud Psicolégica ha de ser semejante al
necesario para la posesion de armas.

3. Y, por ende, el reconocimiento de la persona tenente habra de regirse por
criterios semejantes. Esta semejanza sin perjuicio de la especificidad de un
ser animado, respondente (no como un arma que permanece inerte si no
tiene un individuo que la maneje).

De lo anterior que sea conveniente referirnos en primer lugar a la disposicién que
regula la tenencia de armas por parte de particulares y vigilantes de seguridad.

DOCUMENTO: Real Decreto 2487/1998, de 20 de noviembre, del Ministerio del Interior, por el
que se regula la acreditacion de la aptitud psicofisica necesaria para tener y usar armas y
para prestar servicios de seguridad privada (B.O.E. 3-12-1998)

Dentro de los principios generales que el COP estaba debatiendo, en colaboracion
entre las Vocalias Estatales de T. y Seguridad y Clinica, en un inicio, el COP en la
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Comunidad Valenciana establecid para sus colegiados un protocolo de actuacion
profesional en base a la mencionada Ley 50/1999, publicado en su Boletin mensual
(“Recull” de julio-2000). La aparicién del Decreto Autondmico 145/2000 impulsé a la
Junta Rectora del COP-CV a proponer un protocolo de actuacién para el
reconocimiento de estas personas a fin de poder librarles el oportuno Certificado de
Aptitud Psicoldgica respetando la prescripcién legal de “semejanza al necesario para la
posesion de armas”, ratificandolo en su reunién del dia 22/12/2000.

Este protocolo fue presentado en la Coordinadora Estatal de Psicologia del Trafico
y la Seguridad (actual Divisidn), siendo aceptado por los diversos representantes
colegiales y constituyéndose en base para su extensién a las diversas Comunidades
Auténomas, en tanto nos se definiese otro por parte de la Organizacidon Colegial en
todo el Estado.

Fruto de tales acuerdos es este modelo de protocolo, que posibilita una actividad
profesional garantizada y de claro servicio publico; asi como su extensién a cualquier
actuacién profesional en todo ambito territorial.

Hasta llegar aqui, han sido muy dispares las peticiones a los profesionales de la
Psicologia de la Seguridad para que evallen la aptitud psicoldgica de los tenentes de
estos animales, dependiendo de cada Ayuntamiento; ya que son algunos de estos los
que toman la iniciativa. En general, ante este estado de cosas, han sido muchas y
muchos las/los colegiados/as que se han dirigido al Colegio solicitando orientacién,
apoyo y consejo. Pero se ha de sefalar que, tras unos primeros momentos en los que
no habia una respuesta univoca, dado que “tedricamente” podia haberlas tantas como
Corporaciones Locales, se ha obtenido un consenso en el ambito de todo el Estado
Espanol: el trabajo del profesional ha de regirse, independientemente del
procedimiento administrativo que cada Ayuntamiento establezca, por criterios
consensuados y garantistas de la independencia profesional, la proteccién del tenente
del animal, el mismo, y el resto de los ciudadanos. Esto es asi dado que hemos de
garantizar una intervencion respetuosa del conjunto de los ciudadanos, el tenente del
animal y éste mismo, como sefalan diversas disposiciones sobre la tenencia de
animales de compaiiia.

La tradicion en el quehacer de la Psicologia de la Seguridad ha posibilitado una
respuesta adecuada a la demanda planteada. En los origenes de la intervencion de los
profesionales de la Psicologia en ambitos de la Seguridad, incluidos en disposiciones
legales, estd nuestra participacién en el reconocimiento de los “conductores
profesionales” (camidn y autobuls) Los criterios que entonces marcaban nuestra
intervencion profesional, por ejemplo, los de la revisién de 1982, todavia hoy son
basicos:

Se trataba de verificar si el sujeto, inmerso en una situacion de extremo riesgo,
podria hacerse con el dominio del vehiculo. Ademas se consideraba que para una
realizacion “normal” de esta actividad de riesgo, se precisaria unos niveles de
“aptitudes sensomotoras” también normales (es mas, quiza hasta superiores al comun
de los ciudadanos, sic). Por supuesto, la persona deberia acreditar “inteligencia libre
de sesgos culturales”; ahora bien, su “capacidad de aprendizaje” y su “personalidad”
deberian también ser objeto de evaluacidn.
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Los psicélogos de

la seguridad de entonces podrian hoy decirnos fun-
damentalmente lo mismo para cualquiera de las actividades de riesgo en las que la

legislacion prevé que se evalle la aptitud psicolégica para su desempeno.

En tal linea, pode-
mos manifestar hoy que
la cuestion basica es la
misma: estamos ante un
asunto de seguridad de
las personas, bienes vy
terceros (en el caso de
hoy, otros animales). En
este ambito, pues, es

cuando interviene el
Psicélogo/a de la
Seguridad.

Recientemente, el
Ministerio de la Presi-
dencia, ha publicado un
Real Decreto en el que
queda ratificado el
modelo propuesto, efec-
tuando algunas amplia-
ciones que es necesario
tener claras, dada la
confusion conceptual
que pueda derivarse de
su lectura.

CRITERIOS R.D. 1467/1982 (BOE 6-07-82)

ANEXO 2
Aptitudes psicoldgicas para la obtencion de permisos
de conduccion de las clases C, Dy E

A través de la evaluacion psicolégica se pondra de manifiesto:

1°. Un nivel normal de inteligencia, que se establecerd mediante una o varias
pruebas de inteligencia, sea de tipo general o libre de sesgos culturales, sea de
tipo practico predominantemente manipulativo.

2°. La idoneidad en las siguientes aptitudes sensomotoras:

a) El tiempo de reacciones multiples discrimitinativas. Que se evaluara a
través de respuestas motoras de manos y pies ante estimulos visuales (luces y
sefiales) y auditivos.

b) La atencién concentrada y la resistencia vigilante a la monotonia que se
apreciard a través de las respuestas motoras ante estimulos visuales (luces y
sefales) y auditivos presentados en nimero y tiempo suficiente como para dar
lugar a la aparicion de la fatiga.

c) La velocidad de anticipacién, asi como el tiempo de recuperacién ante una
serie de estimulos selectivos que provoquen reacciones diferidas o continuadas.

d) La habilidad y destreza en los movimientos coordinados de ambas manos,
que se determinard mediante pruebas con ritmo impuesto de ejecucién que
permita medir el ntimero y duracién de los errores.

Se podra verificar la capacidad de aprendizaje del examinado a través de los
cambios que tienen lugar en el desempefio de este tipo de pruebas.
Igualmente, en los casos en que el psicélogo lo considere necesario, aplicara
aquellas pruebas que permitan evaluar los rasgos de personalidad que afecten o
incidan en la seguridad vial.

| DOCUMENTO: INFORME DE SITUACION ANTE LA PUBLICACION DEL R.D. 287/2002.
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2.La_Psicologia de la Segquridad: rol profesional del
Psicélogo/a del T. y la Sequridad.

Segun informes de la 0.M.S., los accidentes de trafico se han convertido en uno
de los problemas de salud publica mas graves. El nUmero de personas muertas por
arma de fuego en actos no delictivos es creciente. La actividad en el transporte de
viajeros por tierra, aire o mar estd continuamente afectada de “accidentes” que
representan indices elevados de mortalidad y alarma social. El disfrute de ciertos
aparatos o animales conlleva riesgos para los propios usuarios y/o terceros que
pueden finalizar en muerte o lesiones graves.

En el caso de los accidentes de trafico, y es extensible a otras de las actividades
sefialadas, factores de naturaleza fisica, técnica, metereoldgica, deficiencia de calidad
de la red viaria, aspectos comportamentales, cognitivos y de formacién civica/vial son
algunas de las posibles causas.

Ante esta situacién los paises han ido disefiando estrategias de tipo preventivo
y de investigacion donde se intenta detectar que tipo de variables pueden incidir en el
grado de accidentalidad. De esta manera se intenta disminuir el gran coste material
que se deriva de este hecho.

Uno de los factores fundamentales que inciden en la seguridad vial, y la
seguridad publica en general, es el denominado "factor humano"; donde la Psicologia
tiene un amplio espacio de intervencién, ya que su objeto de estudio es el
comportamiento humano (entendiéndolo en su forma mas amplia).

Por otro lado, “el factor humano" es un aspecto que hay que tener en cuenta en
todo tipo de actividades que pueden implicar riesgo y donde también hay un alto
grado de accidentalidad. En todas las sefialadas, y generalizando al conjunto de
Espafia, en concreto la tenencia de armas, los psicdlogos que trabajan en los Centros
de reconocimiento tienen una participacion activa en el reconocimiento de los
ciudadanos que poseen 0 van a poseer tales medios de caza, deporte o
autoproteccion.

Estos centros especificos, de naturaleza privada, donde un equipo de
profesionales (médico general, médico oftalmdlogo y psicélogo) realizan exploraciones
a conductores, personas con licencias de armas, vigilantes jurados y, segun
Comunidades Auténomas, también poseedores del titulo de embarcacion de recreo
tanto para su obtencién inicial como en la revision de dichos permisos o licencias,
buzos profesionales, pilotos de ciertos tipos de aeronaves, .., etc., son en la
actualidad una realidad profesional que agrupa al grueso de psicélogos que trabajan
en esta area general de la Psicologia del Trafico y la Seguridad.

Este area de trabajo es una de las pocas dentro de la Psicologia que ya en sus
origenes aparece regulada por disposicion publicada en el B.O.E., asi la Orden del
Ministerio de la Gobernacion (hoy del Interior), de 5 de febrero de 1969, dictada al
amparo del Cédigo de la Circulacién, y en desarrollo de la obligacién establecida en su
art. 264, de que para la obtencidon de un permiso de conduccion se requeria poseer las
debidas aptitudes fisicas y psicofisicas, segin los casos. En la actualidad las
disposiciones que son de aplicacién son el Real Decreto 772/1997, de 30 de mayo, por
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el que se aprueba el Reglamento General de Conductores (BOE del 6-06-97), y partes
del R.D. 2272/1985, de 4 de diciembre, por el que se determinan las aptitudes
psicofisicas que deben poseer los conductores de vehiculos y por el que se regulan los
Centros de reconocimiento destinados a verificarlas, donde se exponen los deberes y
derechos profesionales asi como la normativa para la emisién del “apto”, “apto
extraordinario”, o “no apto”, del ciudadano reconocido. También se ha regulado por
Real Decreto (R.D. 2487/1998, de 20 de noviembre, por el que se regula la
acreditacion de la aptitud psicofisica necesaria para tener y usar armas y para prestar
servicios de seguridad privada -B.O.E. del 3-12-1998-) el reconocimiento para la
tenencia y uso de armas, incluyendo asimismo los criterios para la emisiéon del “apto”,
0 no, del ciudadano reconocido. Posteriormente aparecen otras normas reguladoras
de la actividad profesional hasta llegar al reciente Reglamento de Seguridad Privada
(Real Decreto 2364/1994, de 9 de diciembre).

A pesar de esto, no fueron definidas de forma clara cuales son las funciones y
competencias profesionales, y cuales las relaciones con otras areas de la Psicologia o
con otros colectivos profesionales. Esta falta de definicion del rol profesional en la
Psicologia del Trafico y la Seguridad, y concretamente en los Centros de
reconocimiento, ha hecho que tengamos muy poco peso como colectivo cara a
nuestros empleadores y cercenado la capacidad de influencia en la elaboracion de los
desarrollos de la normativa que nos afecta. También la insuficiencia investigadora,
gue hasta fechas relativamente recientes, ha sufrido este area de la Psicologia
Aplicada ha impedido un mayor desarrollo; y ésto pese a los ingentes esfuerzos
realizados por diversos profesores universitarios, pioneros en un sentir innovador
altamente loable.

Pero esto Ultimo, que resultaba cierto hace unos afos, ha cambiado
radicalmente. Las disposiciones normativas, que en el campo de la seguridad de los
ciudadanos en el ejercicio de sus actividades privadas de riesgo, aciertan cada vez
mas a reconocer en el “factor humano” una inexcusable aportacién a la seguridad. Los
profesionales de la Psicologia somos pues cada vez mas impelidos a ocupar un papel
de relevancia y es ésta, la Psicologia de la Seguridad la que mayor desarrollo esta
teniendo en el presente y previsiblemente en el futuro. Ya no es solo en los Centros
de Reconocimiento. Los profesionales intervienen en sus Gabinetes, en empresas,
instituciones de todo tipo y para la propia Administracién. Asi, hoy podemos disponer
de un Rol profesional diferenciado y aglutinador no sélo de los “tradicionales
psicélogos de los centros”.

Prueba de lo anterior es este documento sobre el reconocimiento psicolégico de
tenentes de A.P.P., como extension de nuestro rol profesional.

| DOCUMENTO: “"Rol profesional del Psicdlogo del Trafico y la Seguridad” |

2.1. “El modelo espanol”: la actividad preventiva.

Este planteamiento, originario de los ambitos del trafico y el transporte, de fuerte
calado “seleccionador”, ha ido evolucionando a un marco “preventivo” y “orientador”:
ya no se trata de seleccionar a “los mejores” para una actividad de riesgo, sino que se
trata de garantizar que todas/os tengan acceso a tales actividades en las condiciones
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gue les sean adecuadas. En esta evoluciéon no ha sido ajena la percepcion social del
riesgo: hoy ya casi no es discutible que ciertas actividades “cotidianas” implican
“riesgo de accidente” para quienes las realizan o se encuentran en su entorno;
asimismo ya empieza a ser asumido que el riesgo no deviene soélo de ciertas
“deficiencias” y/o “trastornos/enfermedades”, sino que es la persona en su conjunto la
que se muestra “apta” o “inapta” para tales actividades (recientemente estamos
asistiendo a el nuevo concepto de “apto extraordinario”, con el que se cierra
claramente el concepto “orientador”, garantista de acceso universal a estas
actividades).

Este modelo, se definiria, pues, a través de las siguientes notas:

- La idea basica es que la conduccion y otras actividades de riesgo no son diferentes a
cualquier actividad que implique unas determinadas caracteristicas personales.

- Se considera que la accidentalidad estaria en relacion directa con una serie de
destrezas perceptivo-motoras.

- Las variables cognitivas y de personalidad incidirian, en algunos casos, en estas
destrezas; teniendo una especial relevancia en el buen uso de las armas y otras
actividades de riesgo.

- La consideracion de la persona como un ser que evoluciona a lo largo de la vida y
por tanto sus capacidades psico-fisicas van variando; de ahi la necesidad de la
revision de estas aptitudes al cabo de un periodo de tiempo.

- A esto, se afadiria la disponibilidad para que cualquier actividad de riesgo fuese
objeto de una evaluacion psicolégica por las Psicdlogas/os de la Seguridad.

<El modelo espafiol en conduccién, generalizable a cualquier actividad de riesgo>

“EL MODELO ESPANOL?”

PREVENIR versus SANCIONAR

Reconocimiento periédico. ¢ La sancion indica inadecuacién
y falta de aptitud.

* Las condiciones psicofisicas * Las condiciones de obtencion
evolucionan y varian con los del permiso son “estables, en
afios. tanto en cuanto el sujeto es

responsable de su
“estabilidad”.
La adaptacion de la * Elsujeto conductor es activo
conduccion a la evolucion del en su adaptacion a sus
sujeto es un compromiso condiciones.

social.
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2.2. La integracion de la aptitud psicoldgica en las
capacidades de las personas que estan autorizadas
para realizar actividades de riesgo.

El reconocimiento social de la capacidad evaluadora y predictiva de los
profesionales de la Psicologia en cualquier actividad humana es ya obvio. Durante
anos, la Psicologia como ciencia aplicada, impulsada por la investigacion basica, ha
estado aportando un modelo de intervencién, cercano a niveles de rigurosidad nunca
antes conocidos, que desde principios del pasado siglo XX ha ido plasmandose en la
Psicometria clasica y la “Psicotécnia”.

No es casual que los primeros psicélogos espanoles ya interviniesen en el ambito
del Trafico, origen de la concienciacidon social de la importancia de la evaluacion
psicolodgica de las personas que desarrollan actividades de riesgo. La accidentalidad
cada vez mas se va definiendo como un concepto asociado a los seres humanos: Su
prevencién, ldgicamente también.

La evaluacién psicotécnica es inicialmente, y todavia hoy, el medio mas adecuado
y eficaz para verificar la “Aptitud Psicolégica” asociada a las actividades que
conllevan riesgos para la propia persona o terceros. En un sentido amplio, Psicotécnia
y Aptitud Psicoldgica van de la mano. El rigor conceptual y metodoldgico que implican
las técnicas psicométricas, donde el término "Validez” deviene en un compromiso
imprescindible para la “"Prediccion”, es ya un valor social. Depositarios del mismo,
los profesionales de la Psicologia somos reclamados a intervenir cada vez mas en el

campo de la Seguridad.

Las actividades de riesgo, para las que el conjunto de la sociedad pide cada vez
mas respeto y universalidad, pero a la vez seguridad, son, pues, reguladas en su
acceso. En tal regulacidon se incluye la aptitud psicoldgica, solicitando de las
psicélogas/os su prediccion, en tiempo limitado, y mediante procedimientos validos.

2.3. La doble garantia: para el sujeto y el resto de la
sociedad.

Ya lo hemos sefalado, en parte en puntos anteriores, pero el enfoque de la
Psicologia de la Seguridad es éste:

Hay ocasiones en que

Evaluacion Psicolégica de la Aptitud para el

pareciese que estamos ante una manejo de vehiculos, armas, u otras
incongruencia de objetivos. Nada actividades de riesgo
menos cierto. Los 4 problemas basicos:
‘CRITI‘ERIOS‘ ‘NORM‘ATIVA‘ ‘PREDIC‘TORES‘ \ TIEMPO
Es mision del pSiCO|OgO/a La incongruencia entre objetivos:
“navegar entre estas dos aguas”, + ¢ RECONOCIMIENTO versus PREDICCION ?

“andar por este filo de la navaja”,

con cuidado y “sin red” en muchas
OcaS|oneS. ¢« ¢ VARIABILIDAD versus ESTABILIDAD de la persona ?

« ¢ INFORMACION al usuario versus GARANTIA a la sociedad ?

¢ ¢ PREVENCION versus SANCION ?

La actividad reconocedora
implica asumir esta doble mision.
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Por un lado estamos para nuestro cliente; por otro, para el conjunto de la sociedad.

La pregunta clave es:

cQué criterios he de evaluar, con qué procedimiento, mediante qué
instrumentos diagndsticos y en qué tiempo, a fin de garantizar razonablemente que
la aptitud psicolégica de mi cliente para realizar actividades de riesgo es la adecuada
para reducir al maximo la accidentalidad?.

Y todo ello, siendo conscientes de que mi prediccién puede ser limitada en el
tiempo (p.e., itres meses?).

Asi que sean cuatro, los problemas basicos a solventar:

CRITERIOS: (Cudles son las capacidades que ha de tener el sujeto?, éicudles
no han de estar mermadas?, éen qué proporcidon?. Se ha de definir claramente
cual es la actividad a realizar: aqui el andlisis de tareas, la “competencia” que
ha de tener el sujeto, es fundamental. No es lo mismo manejar un autobus que
una escopeta, un equipo de inmersiéon que un animal, ..., y claramente no es lo
mismo manejar un animal ya de por si potencialmente peligroso (p.e., uno de
la fauna salvaje) que aquel que ha devenido en “manifiestamente peligroso”
(p.e., un perrito que muerde intensa y reiteradamente a las personas).

NORMATIVA: {Qué procedimiento seguir?. ¢CoOmo garantizar la independencia
del profesional, los derechos del cliente y la seguridad de la sociedad?. En un
Estado de Derecho, esto es el ambito de las Leyes. Pero también en un
colectivo profesional que se autorregula, esto es la Deontologia. El
procedimiento ha de garantizar igualdad de trato para todos e independencia
profesional.

PREDICTORES: ¢(Cudles son los instrumentos diagndsticos apropiados para
verificar los criterios?. En muchas ocasiones se plantea la pregunta a la inversa;
pero pareciera paraddgico. La aplicacion de uno o varios instrumentos no
garantiza que se “estd midiendo lo que se pretende medir”. Son, pues, los
criterios los que han de orientar los instrumentos necesarios.

TIEMPO: (En cuanto tiempo hemos de ser capaces de establecer la aptitud?.
Tradicionalmente este es el problema capital; y no es una cuestion menor. No
podemos innecesariamente mantener a nuestro cliente en una situaciéon de
evaluacién, si ya hemos conseguido detectar los criterios. En Psicologia de la
Seguridad el objetivo no es tanto conocer al maximo las aptitudes del sujeto,
sino despejar las dudas sobre su “normalidad”: no predecimos la “excelencia”,
sino la ausencia de déficits graves.

Todo ello en un marco en el que se da una aparente incongruencia entre objetivos:

¢ RECONOCIMIENTO versus PREDICCION ?

Todo buen cientifico acepta que los fendmenos de la naturaleza, incluida la
humana, son estables en tanto no cambian. Esta ironia no es un chiste facil; es
la base de la Ciencia, asi con mayusculas (la teoria mas reconocida y
comprobada puede ser cambiada si nuevos hechos demuestran su invalidez
explicativa). Por ello, la constatacidn del estado actual de la persona no se
acaba en la manifestacion del mismo.
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Por otro lado, una teoria representa el mejor marco explicativo del
comportamiento futuro del fendmeno; asi que se pueda predecir el mismo. Pero
establecer el comportamiento futuro no es ajeno a la manifestacion del actual.
Estado actual y comportamiento futuro son objeto, ambos, de la evaluacion
psicoldgica, imbricandose para el profesional de la Psicologia segin modelos
tedricos y experimentales que explican el comportamiento humano. El dilema
se demuestra falso. Otro aspecto serd donde poner el acento en cada caso
(p.e., éuna personalidad de base distimica llevara necesariamente en un futuro
a un comportamiento suicida?; <dun tiempo de reaccion adecuado en la
actualidad necesariamente se demorard tanto en un futuro, ante épocas
estressantes, como para que la persona reaccione tarde y mal ante situaciones
en las que antes no lo hacia?.

¢ INFORMACION al usuario versus GARANTIA a la sociedad ?

Hay un refran espafiol muy afamado que dice: “Quien paga manda”, y es cierto
hasta donde la realidad deja claro que nuestro cliente es a quien hemos de
reconocer De nuestra evaluacion pueden derivarse cambios muy sustanciales
en su vida cotidiana.

Pero no es menos cierto que nuestra actuacion profesional tiene un trasfondo
social. Es otra realidad que se nos impone: la seguridad publica es un bien
social.

Dado que la seguridad de todos no es excusa para impedir la libertad individual
en nuestro ambito territorial y cultural, requlamos el uso de la libertad de cada
uno. Por ello, la regulacion conlleva en la evaluacidon psicolégica la necesaria
adecuacion a las normas legales, pero también la informacién / orientacion a la
persona de su estado actual e implicaciones futuras en su comportamiento.

é VARIABILIDAD versus ESTABILIDAD de la persona ?

Muchas veces se puede establecer un dilema también falso sobre cuales seran
los momentos a evaluar. Establecer que las condiciones manifestadas en la
“obtencién” de determinada licencia no variardn y que no ha de procederse,
pues, a una “revisién”, es tanto como afirmar un reconocimiento diario.
Sabemos que el estado psicoldgico es variable en funcion de ciertos parametros
intrasubjetivos y situacionales. El conocimiento experimental y tedrico del
comportamiento humano establece esta realidad.

Ahora bien, independientemente del marco situacional, también establece que
la personalidad y aptitudes humanas son relativamente estables.

Por ello, la evaluacidon de la aptitud psicoldgica, y sobre todo para el desempeiio
de actividades de riesgo personal o para otros (o ambos), ha de establecer en
cada persona aquello que podra variar en situaciones limite y qué en las
mismas garantizara un autocontrol y aptitud adecuados.

¢ PREVENCION versus SANCION ?

Podemos acudir nuevamente al refranero. Una aseveracién encontraremos casi
incuestionable: “Mas vale prevenir que curar”.

Ahora bien, también nos recordara aquello de “Mas vale palo a tiempo que ...".
La atribucién del comportamiento humano al libre albedrio es un valor de
nuestra cultura; pero ésta misma acepta que sea preferible actuar antes a fin
de evitar consecuencias no deseadas. La evaluacién psicoldgica se realiza, pues,
antes y tras el comportamiento que pretende aprehender. Las actividades de
riesgo, como cualquier otro comportamiento humano, comportan no
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necesariamente su ejecucién adecuada por coaccién; la prevencion de los
comportamiento inadecuados facilitan, en muchos casos, que no aparezcan.

2.4. La_doble evaluacion: frente al uso _inadecuado y la

situacion de urgencia.

He aqui la clave para comenzar a establecer los criterios: la dualidad entre uso
ordenado y emergencia. Una dualidad que nuevamente se nos descubre como falsa.

El objetivo de nuestra evaluacion no es sélo uno u otro. Prevenir accidentalidad no
s6lo implica evitar comportamientos inadecuados. También, si en caso de urgencia,
cuando se dan circunstancias que inicialmente no habia previsto la persona, ésta
estard o no en condiciones de actuar con celeridad y precisién. Dado que la realidad
es cambiante, el sujeto ha de estar preparado para tal cambio. Muchas veces se nos
ha pedido a las psicdlogas/os de la Seguridad que evaluemos sélo el primer aspecto.
Muchas otras se nos ha sugerido que lo olvidemos y nos centremos en la actividad
rutinaria. Realmente hemos demostrado que hemos de atender a ambas.

Véase, por ejemplo, esta noticia referida a la conduccion de vehiculos, qué esta en
tipos grandes y qué en mas pequefios.

F| 25% de los siniestros con fallecidos en carretera tuvo como causa |a distraccion

Solo uno de los 337 accidentes mortales de
1999 se prolujo por consumo te alcohol

VROMERQ rante todo el aio pasado 337 censo en la Comunidad es bersevpvrodumdo (inicamente un
VALENCIA accidentes con victimas morta-  «bastante ostensible», aunque  sdlo siniestro por el consumo del ‘
Las carreteras valencianas les que causaron 386 muertos,  reconoce que insuficiente. pé- alpohol, ninguno de Io§ 337 ocu-
unicamente registraron durante  apenas Seis menos que en ez, que achaca al aHQ numero rridos en la Comunidad tuvo
al aiin nacadn un ansidanta 100 12 cifra nese a ser infe-  de accidentes un déficit en la  como desencadenante la inges

S St

La conducta inadecuada de consumo de alcohol es la que aparece sefialada como
objeto de la noticia; pero se reconoce que la cuarta parte de los accidentes han sido
fruto de la “distraccion”. ¢Qué quiere decir distraccidn en este contexto?: simple y
llanamente, tiempo de reaccion.

La sociedad nos demanda que evaluemos la presencia de conductas adictivas en
las personas que realizan actividades de riesgo, pero no desea tampoco que
olvidemos sus aptitudes perceptivo-motrices. El sujeto ha de estar en condiciones de
“normalidad” para planificar sus actividades de manejo de maquinas y/o animales;
pero también ha de ser capaz de “estar a la altura de las circunstancias”.
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3.La tenencia de animales potencialmente peligrosos en el
ambito de las actividades de riesgo.

Recientemente hemos asistido a la presencia en todos los medios de comunicacion
de un sentir generalizado: la compatibilidad entre el disfrute de los animales y la
seguridad de los ciudadanos.

En la exposicion de motivos de la Ley 50/1999 podemos encontrar un acertado
resumen de esta situacion:

e A diferencia de la mayor parte de paises europeos, en Espafia apenas existian
normas sobre animales potencialmente peligrosos, pese a darse unas
circunstancias analogas a las de aquellos que si las habian adoptado.

e El fin es garantizar adecuadamente la seguridad publica en materia de
proteccidon de personas y bienes y mantenimiento del orden publico.

e Lo que se regula son las condiciones para la tenencia de animales que puedan
manifestar cierta agresividad hacia las personas por:
- una modificacidon de su conducta a causa del adiestramiento recibido,
- las condiciones ambientales y de manejo a que son sometidos por parte de
sus propietarios y criadores.

e La regulaciéon es debida a que la proliferacién de la posesion de animales
salvajes en cautividad, en domicilios o recintos privados. constituye un
potencial peligro para la seguridad de personas, bienes y otros animales.

e También la regulacidon se hace necesaria ante diversos ataques a personas,
protagonizados por perros, que han generado un clima de inquietud social y
obligan a establecer una regulacion que permita controlar y delimitar el
régimen de tenencia de perros potencialmente peligrosos.

e Se considera que la peligrosidad canina depende tanto de factores ambientales
como de factores genéticos, y también de que sean especificamente
seleccionados y adiestrados para el ataque, la pelea y para inferir danos a
terceros.

e Asi, perros de razas que de forma subjetiva se podrian catalogar como
«peligrosos» son perfectamente aptos para la pacifica convivencia entre las
personas y los demdas animales, incluidos sus congéneres, siempre que se les
hayan inculcado adecuadas pautas de comportamiento y que la seleccién
practicada en su crianza haya tenido por objeto la minimizacién de su
comportamiento agresivo.

e El fin Ultimo es minimizar los riesgos de futuras molestias y ataques a seres
humanos, y a otros congéneres u otras especies animales que en algunos casos
han conllevado su muerte.
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El subrayado indica claramente este doble caracter: prevencién y seguridad. Los
objetivos, pues, coinciden con el objeto de la Psicologia de la Seguridad.

La tenencia de un animal potencialmente peligroso se reconoce como una actividad
de riesgo. Pero ademas se manifiesta que la capacidad educadora y de manejo del
animal es algo propio de esta actividad. No estamos hablando de un ser inanimado,
de un objeto, de una maquina. Ninglin coche o moto, avién o avioneta, lancha o yate,
escopeta o revolver, ..., son seres animados, no tienen autonomia propia.

La Psicologia como ciencia, representa histéricamente un uso generalizado de
analogos animales, por obvias razones deontoldgicas y morales. La experimentacion
animal significa un primer paso necesario en el estudio del comportamiento.

Asi que la inclusion de la actividad profesional de la Psicologia en el manejo de los
animales sea ya desde mucho tiempo una necesidad creciente. Los cuerpos policiales
“seleccionan” de entre sus miembros quienes han de estar manejando sus perros. La
bibliografia es extensa en esto. Se describen las “caracteristicas personales
adecuadas”. En pequeno manual se describe al adiestrador, y es perfectamente
generalizable al tenente, con las siguientes notas no exentas de una cierta poesia.

e Debe ser una persona equilibrada fisica y moralmente; fuerte, sano, templado de
nervios, y aunque el esfuerzo pedido a los cuerpos humanos en esta practica no
estd muy por encima de las fuerzas naturales de casi todos los hombres, la
armoniosa conjuncion de las facultades intelectuales, morales y corporales es
absolutamente necesaria.

e Debe ser sociable, toda vez que es a la sociedad de dos a la que invita a su animal,
y en la que él se atribuye el titulo de jefe, que le dara el derecho de mandar y
castigar. Es asi, que el puesto anhelado, la funcidn que solicita, le obliga
imperiosamente a poseer ciertas cualidades del jefe. Ademas, tened presente que
el perro no sabrda soportar la tirania, ni el desprecio, ni la célera, ni mucho menos
la injusticia. No sabra representar por mucho tiempo el papel de victima, ante una
persona de mal caracter, testaruda, mal educada, egoista, y se marchara de su
lado para no ser ni esclavo ni maquina.

e Los adiestradores vanidosos, coléricos, incapaces de reconocer sus faltas y que
maltratan a los animales por la menor contrariedad deben renunciar al
adiestramiento y no empefarse en hacer desgraciados e ineptos a los animales.

e El verdadero adiestrador es siempre un educador. Sabe que una vida ajena a la
suya le ha sido confiada. Sabe, asimismo, que para que esta vida se desarrolle
armoniosamente debe poner en practica las reglas morales mas fundamentales.
Ello no quiere decir que un educador no tenga que ser firme y enérgico. Al
contrario, le seran necesarias una voluntad de hierro y un conjunto de cualidades
viriles que haran de él el jefe apto para el mando.

e Es una persona sin afecciones ni amaneramientos. Dotada de clarividencia y sobre
todo inteligencia. Nada de sensibleria, y si mucha sensibilidad. Debe conocer la
psicologia animal, a la vez que sus propios defectos para graduar exactamente la
responsabilidad en la falta cometida.
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A estas notas, se anaden unas reflexiones sobre los duefios y que definen, por
negacion, como ha de estar con su perro.

Asi, se sefiala que muy frecuentemente, por desgracia, se encuentran duefios de
perros que no tienen ningln conocimiento de la psicologia canina, pasando, por tanto,
a los ojos de sus vecinos por gentes brutales desprovistas de corazén. Ciertamente
gue hay personas que no tienen a un animal nada mas que para sacar de él un
rendimiento.

A lo que se afade que, se ve alguna vez, pero el caso es, afortunadamente, muy
raro, a ciertos propietarios tener un perro para que con sus ladridos guarde la finca:
no teniéndole ningun aprecio. Se puede tener por seguro que un animal en estas
condiciones es un esclavo y un desgraciado. Es necesario querer bastante a los perros
para dedicarles y consagrarles tiempo y trabajo. Podemos comprar una maquina
cualquiera, instalarla y ponerla inmediatamente en servicio que, bajo la garantia del
fabricante, realizara su trabajo a la perfeccién. Un perro no es, afortunadamente, en
forma alguna una maquina. No es suficiente comprarle y colocarle al final de una
cadena para que haga su servicio. Es un conjunto de cualidades superiores las que
deben de imbuirsele y no hacer de él un ser automatico. En los dominios de la
Educacién y del Adiestramiento del perro nada se hace solo. Todo esta reglado,
ordenado, previsto por la inteligencia y el corazén del Adiestrador.

Queda claro. Buscamos personas equilibradas, maduras, con inteligencia suficiente
y con ciertos rasgos de personalidad que las haga buenos educadores, y un amor a los
animales que les haga verlos como lo que son, seres animados, respondentes.
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4. Criterios para la evaluacidon de los tenentes de animales
potencialmente peligrosos.

Hemos de partir de lo sefalado en cuanto a la extension de los criterios para la
tenencia y uso de las armas y funciones de vigilancia de seguridad.

DOCUMENTO: "Adaptacion del ANEXO del Real Decreto 2487/1998, PARA SU EXTENSION A
LOS TENENTES, CRIADORES Y ENTRENADORES DE ANIMALES POTENCIALMENTE PELIGROSOS,
segiin Ley 50/1999, de la Jefatura del Estado, en base al Decreto 145/2000, del Gobierno
Valenciano.”

A esto habremos de afadir los sefalado como especifico de la tenencia de
animales potencialmente peligrosos, y su cria y entrenamiento, la “capacidad
educativa y de manejo del animal”.

Iniciaremos nuestra revisidon con la breve exposicion del trabajo de investigacion
qgue posibilitdé los criterios establecidos en el Anexo del R.D. 2487/1998,
fundamentalmente en cuanto a la evaluacién de la personalidad, en previsidon de los
“incidentes con armas”.

4.1. Investigacion previa a los criterios establecidos en el
Anexo del R.D. 2487 /1998. Comentarios de extension a

la tenencia de animales potencialmente peligrosos.

Esta investigacion, cuyo titulo fue “DETERMINACION DE LAS VARIABLES Y
CRITERIOS PSICOLOGICOS PARA LA OBTENCION DEL PERMISO DE ARMAS”, fue
realizada en el marco del Convenio suscrito por la Fundacion Universidad-Empresa de
Valencia de la Universitat de Valéncia con el Colegio Oficial de Psicélogos, la
Asociacién Espafiola de Centros Médico-Psicotécnicos (ASECMP) y el Ministerio del
Interior.

El equipo investigador estaba formado por los siguientes miembros del
Departamento de Psicologia Basica de la Universitat de Valéncia (Estudi General de
Valéncia):

- D. Francisco Tortosa Gil, Catedratico y director del proyecto,

- D. Enrique Carbonell Vaya, Profesor Titular,

- D. Mariano Choliz Montafés, Profesor Titular Interino,

- Dm Cristina Civera Molla, Profesora Asociada, y

- D Rosa Bafiuls Egeda, Becaria FPI.

La investigacidon se desarrolld en tres fases diferenciadas:
I. Primera Fase. Analisis Bibliografico;
II. Segunda Fase. Analisis Empirico;

LA CERTIFICACION DE LA APTITUD PSICOLOGICA PARA TENENCIA DE ANIMALES POTENCIALMENTE PELIGROSOS
Pagina 16 de 35




III. Tercera Fase. Elaboracion de Conclusiones.

Es interesante su exposicion dado que documenta la solucién aportada ante los
“incidentes con armas”. Esta es la mayor preocupacidon social, motivo de alarma y
tema de debate sobre la posesidon, uso y disfrute de armas. Aunque se asuma
claramente en el caso de la vigilancia de seguridad el uso controlado de las armas, no
se tiene en nuestro pais la misma percepcidon cuando se trata de otros usos privados.

Ahora bien, el caracter incidental del uso ( o “abuso”) frente a terceros de cierto
tipo de animales también ha sido causa de alarma social. El debate suscitado, como
ya sefalamos, ha llevado a la legislacion actual. En ella, sobre todo, se trata de
prevenir el "incidente con animales potencialmente peligrosos". No es casual que el
uso del animal como un arma, su entrenamiento (sistematico o accidental) y su
manejo para ello, sean causa de critica entre detractores y defensores de la crianza, y
por ende tenencia, de estos animales.

Pasemos, pues, directamente a ver que analisis fue hecho por estos
investigadores valencianos de las variables psicolégicas implicadas en los “incidentes”.

4.1.1. Analisis de las variables psicoldgicas implicadas
en incidentes con arma de fuego.

Sefalan los investigadores que de su analisis bibliografico se puede concluir que
las variables mas frecuentes en incidentes con armas de fuego, se pueden clasificar de
la siguiente manera:

1. Sintomatologia pre-modrbida
1.1. Ideas o tentativas de suicidio.
1.2. Explosiones de ira o agresividad.
1.3. Conducta antisocial.
1.4. Ideacion delirante.
2. Trastornos mentales o de conducta
2.1. Trastorno bipolar.
Trastorno antisocial de la personalidad.
Trastorno delirante.
Esquizofrenia paranoide.
Trastorno disférico del final de la fase luteinica.
Personalidad sadica.
2.7. Personalidad autodestructiva.
Consumo de drogas.
Procesos psicoldgicos.
4.1, Fundamentalmente, toma de decisiones arriesgadas en situaciones
limite o de ambigliedad. (Tiempo de reaccién)
5. Variables motivacionales.
5.1. Frustracion.
5.2. Colera.
5.3. Activacion.
Disponibilidad del arma de fuego
Efecto arma
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Esta claro que a todo esto hay que afadir en el caso del animal, sus rasgos
etoldgicos y como han sido “educados” (sistematica o accidentalmente) y qué aptitud
tiene el tenente en su manejo. Aqui el “efecto arma” (épodriamos decir “efecto animal
percibido socialmente como agresivo y potencialmente peligroso”?) puede ser
definitivo. Pero no hemos de olvidar que el tenente estd sano de entrada, esto hace
que sus aptitudes perceptivo-motoras sean lo definitivo ante el “incidente” para
discriminar en su animal que se va a dar y reaccionar rapida y adecuadamente.

Veamos que estudio se realizd por nuestros investigadores a fin de decidir que
instrumentos de evaluacion de la personalidad iban a centrar su investigacién de
“prevencién” del incidente; dado que la “intervencion” en el mismo parece ser mas
objeto de las aptitudes perceptivo-motrices y la toma de decisiones.

4.1.2. Instrumentos de evaluacion de la personalidad.

El equipo investigador informa de que, una vez comprobada por la bibliografia las
diversas variables psicoldgicas que se encuentran implicadas en los “incidentes con
armas de fuego”, modelo por el cual se guid el esfuerzo investigador en prevenciéon de
tales incidentes, su investigacion se centrd en los aspectos de personalidad, a fin de
poder establecer de forma sencilla un procedimiento de evaluacidon de aquellos rasgos
comprometidos.

Son precisamente éstos los que mas nos han de ocupar también en la prevencion
de los incidentes con animales potencialmente peligrosos, sin olvidar el detalle, tantas
veces sefialado, de que un arma no es un ser animado. Los animales han de ser
previstos también en su etologia propia. Esos rasgos etoldgicos hacen que sus
duenos, criadores y entrenadores estén sometidos también a un desarrollo adecuado
de otros rasgos de personalidad que obligan, junto con sus actitudes, a conformar lo
gue hemos denominado como “capacidad de educacion y manejo” del animal.

El proceso de seleccion de los instrumentos mas adecuados se realizé a lo largo
de varias fases:

e Se realizd una busqueda en las bases de datos mas importantes sobre ciencias
médicas y de la conducta para:

— Seleccionar todos los trabajos que se han realizado sobre el uso de armas e
identificar los constructos psicoldégicos, conductas, factores de personalidad,
caracteristicas psicosociales y sociodemograficas, etc. relacionadas con esta
cuestion.

— Seleccién de las pruebas de diagndstico psicolégico que se han utilizado en la
evaluacion de problemas similares al que nos ocupa (uso de armas, agresion,
violencia, accidentes, etc.), con la finalidad de identificar aquellos instrumentos
de mayor relevancia e impacto en la literatura psicoldgica.

e Una vez que fueron identificadas las pruebas de diagndstico mas utilizadas en el
objeto de estudio en toda la literatura cientifica, se paso al estudio de contenido de
las variables psicoldgicas relevantes que evalian cada una de ellas, con el objetivo
de determinar los instrumentos que mejor evaluan los factores considerados mas
relevantes globalmente para el estudio.
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e Una vez identificadas las pruebas mas apropiadas, aquéllas que evalian lo que
pretendemos medir, se realizé un analisis de las caracteristicas psicométricas de
las mismas (fiabilidad, validez, andlisis de elementos, ...) para seleccionar los
mejores instrumentos, los que han sido realizados con mayor rigor metodoldgico y
son mas confiables.

Las pruebas sometidas a estudio, y prueba, fueron las siguientes: Cuestionario

de Adaptacion de Bell, MMPI (Multiphasic Minnessotta Personality Inventory), CEP
(Cuestionario de Personalidad. 72 edicién revisada, Pinillos, 1990), Escalas de clima
social (Moos, Moos y Trickett, 1981; adaptacion espafiola 1989), Inventado de
Adaptacién de Conducta (IAC), PNP (Pichot, 1959), EPI (Eysenck Personality
Inventory), 16-PF (16 Personality Factors) y CAQ (Clinical Analysis Questionnaire).

Los instrumentos seleccionados definitivamente fueron el 16-PF, CAQ y EPI. Los

criterios que se establecieron para dicha seleccién fueron los siguientes:

a) Numero de investigaciones realizadas con ellas. Las pruebas deben ser
relevantes y han debido generar investigacién basica y experimental. Se buscaba
evitar pruebas realizadas ad hoc para diversas investigaciones, asi como aquéllas
gue no han tenido impacto en las ciencias médicas y de la conducta.

b) Numero de investigaciones realizadas en problemas similares a los que
estamos evaluando.

c) Propiedades psicométricas: fiabilidad, validez. Se desecharon las pruebas que
no presentaran suficientes garantias metodoldgicas, seleccionando las mas
apropiadas y confiables.

d) Evaluacion de las variables mas relevantes del estudio. Se seleccionaron las
pruebas que contenian escalas o factores que evaluaran las variables que
supuestamente estan relacionadas con el estudio. A pesar de ello, se pretendid
gue las pruebas dieran una visién global de la personalidad y de la conducta y
gue no midieran exclusivamente las variables especificas de la investigacion.

e) Complementariedad entre ellas para un diagndstico completo y preciso de la
personalidad. Se intentaba que la informaciéon conjunta de todas las pruebas
fuera exahustiva, no redundante, que aportara la maxima informacion global y
especificamente precisa de las variables mas importantes.

f) Relevancia en la literatura del psicodiagnéstico.

g) Existencia de baremos recientes en poblacidon espafiola.

h) Poder discriminante en grupos extremos.

Ademas de estos criterios generales, la seleccion de estas pruebas fue motivada

por otros factores de importancia. En concreto, en cuanto al 16 PP y el CAQ, los
motivos que hicieron al grupo decidirse por estas pruebas fueron los siguientes:

Consisten en escalas multirrasgo. Con un solo procedimiento se evaluan
diferentes factores de personalidad, lo que da una idea completa del perfil de
personalidad de cada sujeto.

En la elaboracién de la prueba utilizan como metodologia el Analisis Factorial
para determinar los rasgos, que es sin duda el mejor procedimiento para la
obtencién, descripcion, medida y evaluacion de los factores.

Son ampliamente utilizadas en la literatura cientifica, lo que resulta
extraordinariamente importante para que este estudio tenga relevancia a nivel
cientifico, puesto que posibilita la comparacién con otras investigaciones.
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e Para su elaboracién han seguido una estrategia factorial, que es la mas
adecuada para la construccién de pruebas de personalidad. Existen dos
momentos en el proceso de elaboracién de estas escalas. La primera fase,
racional, consiste en la seleccion de los items que tedricamente deben evaluar
con precision las caracteristicas de personalidad que pretendemos medir. En
una segunda fase se realizan los calculos matematicos apropiados para
determinar la relacién existente entre dichos items y su agrupacién en factores
principales. Finalmente se depura la prueba, quedando definitivamente los
items que han demostrado correlaciones mas elevadas respecto a los que
constituyen el factor que pretenden evaluar.

Los factores deben ser ortogonales, esto es, independientes entre si, lo que
quiere decir que los items que forman parte de cada factor deben tener
correlaciones elevadas entre si, pero nulas con los de factores distintos.

e Son absolutamente complementarias. Con sélo dos pruebas tenemos un
diagnostico completo de la personalidad normal y patoldgica, sin necesidad de
recurrir @ numerosas escalas diferentes para la evaluacion de variables
aisladas. Nos evitamos pruebas tediosas, largas, de dificil interpretacion, asi
como el pase de baterias de pruebas demasiado numerosas, que dificultarian el
diagnéstico fiable.

Respecto al EPI de Eysenck, si bien no es una escala de evaluacion de la
personalidad global (lo cual no es tan importante en este caso, puesto que ya la
hemos diagnosticado con los dos instrumentos que hemos citado anteriormente), se
trata de una de las pruebas de personalidad mas relevantes del psicodiagndstico en
general, y sobre la que se han vertido gran cantidad de estudios experimentales que
nos servirdn para comparar los resultados de nuestra investigacion con los realizados
por diversos autores en multiples areas de las ciencias de la conducta. Es el mejor
instrumento para evaluar dos de las dimensiones mas importantes de la personalidad:
la dimensién neuroticismo - estabilidad emocional y la dimension extraversion -
introversion.

4.1.3. Metodologia experimental sequida en el estudio.

1. Sujetos.
La muestra estuvo compuesta por 225 personas, distribuidas en los siguientes
grupos:

Grupo 1: Policia Nacional 72
Grupo 2: Presos 75
Grupo 3: Cazadores 24
Grupo 4: Conductores 28
Grupo 5: Delito arma de fuego 15
Grupo 6: Tenencia ilicita 11

2. Descripcion de la muestra.

El Grupo 1 (Policia Nacional) estuvo compuesto por una muestra elegida al azar y
representativa de profesionales del Cuerpo Nacional de Policia, en el que la mayoria
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do ellos pertenecian a cuerpos operativos (091, GOE, etc.), si bien también estuvieron
representados policias dedicados a otras tareas técnicas.

El Grupo 2 estuvo compuesto por una inuestra al azar de reclusos del centro
penitenciario de Picassent (Centro de Cumplimiento) que se encontraban cumpliendo
diferentes penas por delitos diversos, si bien en ningln caso relacionados con delitos
cometidos con arma de fuego ni por tenencia ilicita de armas.

El Grupo 3 constaba de una muestra de cazadores que acudieron a diferentes
cestos de reconocimiento de la ciudad de Zaragoza para el permiso de arma de fuego.

El Grupo 4 constaba de una muestra de personas que acudieron a los mismos
centros de reconocimiento de la ciudad de Zaragoza para la obtencion o revisién del
permiso de conducir.

El Grupo 5 estaba formado por reclusos del centro penitenciario de Picassent
condenados por la comision de diferentes delitos relacionados con el uso de armas de
fuego.

El Grupo 6 estuvo formado por reclusos del mismo centro penitenciario
condenados por diferentes delitos. En todos los casos se condend la tenencia ilicita de
armas.

3. Instrumentos de evaluacion

Se utilizaron diferentes instrumentos para la evaluacién de la personalidad, tanto
las variables que caracterizan la personalidad normal, como los factores que defines
diversas patologias de la misma. Tal y como se ha comentado anteriormente, se
consider6 que los instrumentos mas convenientes, tanto por las caracteristicas
psicométricas, como por su valor diagndstico y predictivo, eran el 16-PF, CAQ y EPI.
Se eligieron estas pruebas porque el grupo consideraba que con las dos primeras se
obtiene un perfil completo, exahustivo y fiable de la personalidad (tanto normal como
patoldgica), mientras que el Ultimo (EPI) es uno de los instrumentos mas utilizados a
nivel mundial en el estudio de las caracteristicas de personalidad. El pase de pruebas
se realizd individualmente o en pequefos grupos.

4. Objetivos de la investigacion.-

El objetivo principal de la investigacion era establecer un perfil de personalidad
(o al menos, definir las variables principales) que definen a cada uno de estos grupos,
con la finalidad de que pueda utilizarse como criterio a la hora de la obtencién del
permiso de armas, dado que, tal y como se ha comentado, la tenencia de las mismas
es una de las variables criticas en la comisién de delitos de armas de fuego.

Para ello, se establecieron distintos grupos de presos (grupo 2, por un lado, y los
grupos 5 y 6, por otro), para anular las diferencias que podrian obtenerse entre
persona normales y reclusos por el mero hecho de encontrarse en prisién. Se
pretendia identificar las variables de personalidad especialmente relevantes en la
discriminacion entre los individuos que han cometido delitos con arma de fuego y el
resto, tanto si se trata de personas normales, como condenadas por delitos diversos.
Por otro lado, también interesaba conocer las caracteristicas de personalidad que
diferencia a los miembros de la Policia Nacional del resto, como personas
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caracterizadas por el hecho que, aun teniendo en su poder un arma y enfrentandose a
situaciones criticas, hacen buen uso de la misma.

5. Hipotesis

La hipdtesis general de la investigacion es que se obtendrian diferencias
significativas en algunos de los factores de personalidad entre los diferentes grupos,
especialmente entre los grupos 2, 5 y 6 (presos general y presos con delito de armas
de fuego) respecto a los grupos 1, 3 y4 ("normales": policia, cazadores vy
conductores).

Como hipdtesis de trabajo, este estudio pretende descubrir no solamente cudles
son las variables que diferencian a los grupos 2, 5y 6 respecto de los grupos 1, 3 y 4.
Sino las diferencias entre los grupos 5 y 6 y el resto, puesto que son las que definirian
las caracteristicas de personalidad de los individuos a los que seria arriesgado permitir
la tenencia de arma de fuego. Se hipotetizd que se producirdn diferencias
especialmente en los factores del instrumento CAQ, puesto que es una prueba que
evalla aspectos de patologia de la personalidad, mientras que el 16 PF y EPI evaluan
aspectos normales (no patoldgicos en si). No obstante, la presencia de puntuaciones
extremas en alguno de los factores normales de la personalidad, cuando existe
determinada psicopatologia puede interactuar aumentando la alteracion o trastorno vy,
consecuentemente, el riesgo de la comisién de delitos con arma de fuego.

Esta hipdtesis de investigacion podria también estar muy bien sustentada en el
uso que ciertos tenentes de animales realizan de los mismos, y que han estado a la
base de la alarma social que ha llevado a la necesidad de su reconocimiento
psicoldgico. Esto es fundamental, como ya hemos tenido ocasion reiteradamente de
revisar. Lo definitivo es como se educa, voluntaria o involuntariamente, al animal, qué
estrategias de manejo se han autoimplementado y en que condiciones perceptivo-
motrices se encuentra el sujeto para su intervencién en el “incidente”.

4.1.4. Consideraciones finales del estudio empirico

realizado respecto a la personalidad de las personas
que manejan _armas. Su extension a los tenentes de

A.P.P.-

La revisidn tedrica permitid determinar al grupo de investigacién, segun
diversas investigaciones previas, la relevancia de determinadas variables psicoldgicas
en la evaluacion del uso adecuado e inadecuado de las armas de fuego. Un analisis del
perfil del prototipo de usuario inadecuado de este tipo de armas permitidé anticipar la
hipétesis de que algunas variables de personalidad psicopatoldgica podian ser
relevantes en la prediccion de este inadecuado uso.

Por su parte. los estudios empiricos realizados a partir de diversas muestras-
criterio ya descritas, y utilizando pruebas disponibles en el mercado espafol,
permitieron rechazar algunas de sus subescalas o factores; como son los siguientes:
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a.

Del 16-PF no mostraron resultados relevantes para la investigacion:
Expresividad Emotiva (A), Inteligencia (B), Dominancia (E), Credibilidad (L),
Actitud Cognitiva (M), Conciencia (O), Posicién Socia] (Q1), Certeza Individual
(Q2), Autoestima (Q3), Extraversién-Intraversion (QII) y Dependencia-
Independencia (QIV).

. Del CAQ los factores con inadecuados resultados para los propdsitos del estudio

fueron: Animacién-Tendencia Suicida (D2), Depresidén Ansiosa (D4), Depresion-
Fatiga (D5), Culpabilidad de Resentimiento (D6) y Esquizofrenia (SC).

El EPI mostré unos resultados desiguales, siendo inutilizados los factores
Extraversion (E) y Sinceridad (S).

En contrapartida, estas mismas pruebas han demostrado su enorme utilidad en

los siguientes factores:

En el CAQ los factores: Psicastenia (AS), Hipocondria (D1), Incubacién de

a. En el 16-PF el factor Fuerza del Yo (C).
b.

Descontento (D3) y Paranoia (PA).
C.

Y en el EPI con excelentes resultados el factor de Neuroticismo (N).

La incapacidad de controlar las respuestas emocionales, las tendencias hacia la

exhacerbacion de los propios problemas y las ideas irracionales aparecen como los
elementos mas relevantes a la luz de los resultados. Junto a esto, los resultados de
los analisis discriminantes confirman la relevancia de estos factores.

Por ello, el equipo investigador acabdé recomendando como mejores predictores

de “incidentes” el uso de los siguientes factores en orden de priorizacion:

R.D.

EPI Neuroticismo (N)
CAQ Paranoia (PA)
CAQ Agitacion (D3)
16-PF Fuerza del Yo (C)

y complementariamente:

CAQ
CAQ

Psicastenia (AS)
Hipocondrias (D1)

No fue casual, pues, que el
2478/1998, recogiese en su

5. Personalidad.
Exploracidén a través de pruebas de

apartado XIV de su Anexo, junto a la
toma de decisiones y otras aptitudes
perceptivo-motrices, un subapartado
5.

Y aqui ademas hemos de ver la
importancia de la investigacion
realizada. Disponemos de factores

personalidad que incidan prioritariamente
en factores tales como:

e Neuroticismo.
e Paranoia.
e Agitaciédn
o Fuerza del Yo
Y complementariamente también:
o Psicastenia
e Hipocondria.
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ortogonales, “constructos” empiricos que podemos evaluar a través de pruebas
estandarizadas. Con ellos, podemos predecir bien el “incidente”; pero épodremos
también predecir bien la “educacién y manejo inadecuados” de un animal de por si
potencialmente peligroso?.

De todas formas, la extensién de esta magnifica investigacién al campo del
reconocimiento de las personas que tienen, crian o entrenan animales potencialmente
peligrosos nos ensena también varios aspectos de gran relevancia:

e El establecimiento de unos rasgos de personalidad como relevantes en unas
actividades de riesgo no es generalizable sin mas a otras.

e Independientemente de lo anterior, si es cierto que el uso frente a terceros
de un elemento potencialmente destructivo (étambién un vehiculo?) puede
ser mejor predicho mediante unos rasgos de personalidad que otros.

e Finalmente, la personalidad por si sola no predice el total de la aptitud
psicoldgica para las actividades de riesgo. La investigacién deja claro que al
final, en el “uso correcto”, son las aptitudes perceptivo-motrices las que se
llevan el mayor peso.
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4.2. Resumen general de los Criterios para evaluar la
tenencia y uso de armas, extensibles a la tenencia de

animales potencialmente peligrosos.

Para nuestra exposicion vamos a apoyarnos en lo establecido en el R.D.
2487/1998, y en la descripcién de los diversos factores implicados y los medios para
evaluarlos.

1. Atencién Discriminativa.
Exploracion a través de pruebas de tiempo de reaccion discriminativa.

Se pretende someter al sujeto a un problema en el que se requiere
procesamiento controlado del proceso perceptivo, que requiere diversas operaciones
analiticas de forma similar a las exigencias a las que se somete un portador de armas
cuando debe disparar solamente ante una serie de caracteristicas estimulares.
Andlogamente, cuando un tenente de animal ha de responder respecto a las claves
estimulares de agresion del animal o de usurpacién de la autoridad del ser humano.

Este procedimiento presenta una considerable ventaja respecto a tareas de
discriminacion simple, donde el sujeto debe responder cada vez que aparezca un
estimulo determinado y dejar de hacerlo si no aparece. Estas tareas, que se han
denominado tradicionalmente como de Procesamiento Automatico, requieren un
consumo atencional muy bajo, poco esfuerzo y sus resultados dependen en gran
medida del aprendizaje previo. Como cualquier otra tarea sencilla, su rendimiento es
muy bueno en condiciones en las que la activacion es elevada.

Todo esto induce a pensar que este tipo de tareas no son apropiadas para el
estudio de las variables relevantes en el uso de armas de fuego, como en los tenentes
de animales potencialmente peligrosos, puesto que se incumplen la mayor parte de
dichas caracteristicas. Ya que una de las exigencias mas relevantes es la de que la
persona ha de responder ante determinadas situaciones que deben tener
necesariamente varias caracteristicas estimulares relevantes y dejar de hacerlo si
alguna de ellas no aparece. Asi, por ejemplo, un cazador debe disparar a un estimulo
gue vuele, pero que ademas sea de determinado color y/o produzca cierto sonidos; o
un tenente de animal ha de dar una voz u otra para que el mismo realice cierta
conducta. En cualquier otra condicién debe abstenerse de actuar o actuar de otro
modo. Semejante exigencia requiere un mayor numero de operaciones cognitivas
(codificacion de la informacién perceptual mediante el analisis de elementos como el
color, sonido, posicion espacial, forma, etc.), que se estudian en los modelos
anteriores de Recursos Limitados.

En linea con lo sefalado, podemos observar como el intervalo de tiempo de
reaccion (por supuesto “de acierto”) varia de un modelo a otro. Asi podemos
encontrar intervalos aproximados de:

DISCRIMINACION SIMPLE DISCRIMINACION COMPLEJA
Entre 44 centésimas y 159 Entre 44 centésimas y 91

Esto se hace mas evidente cuando se tiene en cuenta que en una situacién de
caza o de paseo del animal (o hasta de irrupcién de cambios en el habitat cotidiano,
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como, p.e., la presencia de personas desconocidas, actos de personas conocidas y que
el animal no ha observado con anterioridad, ...) no solamente debe atenderse a una
configuraciéon estimular particular, sino que ademas se cumplen las predicciones de los
modelos de Procesamiento Controlado, como son el hecho de que la ejecucion de la
conducta apropiada requiere mas tiempo que en las tareas simples. Es mas, tal
ejecucion disminuye en condiciones de activacidn excesiva, ya que la persona
disminuye su acierto y, ademas, puede actuar ante estimulos a los que no deberia
haber respondido.

La exploracién, pues, ha de contemplar un estimulo sencillo porque el objetivo
es evaluar la capacidad de discriminacion entre alternativas correctas, de distinto nivel
de procesamiento, y alternativas incorrectas. En este sentido, la utilizacién de
elementos geométricos sencillos pareciera lo mas apropiado, puesto que
configuraciones estimulares muy complejas podrian afiadir un mayor esfuerzo de
automatizacion previa de las respuestas, pero en ningin momento implican que dicha
tarea requiera mayor aptitud para decidir entre diferentes caracteristicas estimulares.
Asi pues, la prueba ha de recoger las dos fases implicadas en el procesamiento
controlado: la fase analitica (codificacion en paralelo de las dimensiones, rasgos o
caracteristicas del input) y la sintética (operacién mas compleja que requiere la
integracion y organizacion de las caracteristicas estimulares basicas en una
configuracién significativa).

2. Resistencia a la Fatiga.
Exploracion a través de pruebas de tiempo de reaccion discriminativa

Igualmente que lo sefalado para el criterio anterior, en este caso también se
pretende someter al sujeto a un problema en el que se requiera procesamiento
controlado del proceso perceptivo, que requiere diversas operaciones analiticas de
forma similar a las exigencias en las que se encontraria un portador de armas o un
tenente de animal, cuando han de responder respecto a las claves estimulares de la
situacion correspondiente. Todo lo expuesto, por ello, en el caso de la Atencidn
Discriminativa es de aplicacién aqui.

Ahora bien, hemos de afladir que para que realmente se produzca el fendmeno
de la fatiga en la exploracion el nimero de estimulos a responder o inhibirse ha de ser
claramente elevado. Con ello se puede estudiar tanto los procesos de aprendizaje
como el deterioro de la respuesta debido a la fatiga.

Aqui también se ha de sefialar que el tiempo interestimulo ha de ser
necesariamente menor que el tiempo de presentacion del estimulo. Lo que es
claramente similar a lo necesario en la atencién discriminativa, de ahi que sea
frecuente la evaluacidon de ambos criterios (Resistencia a la Fatiga y Atencion
Discriminativa) mediante una uUnica exploracién, pero que recoja los requisitos
establecidos para ambos.

Como se ha sefialado en la atencién discriminativa, podemos observar como el
intervalo de tiempo de reaccion (por supuesto “de acierto”) varia de un modelo de
discriminacion simple a otro de compleja. Asi podemos encontrar intervalos
aproximados de:

DISCRIMINACION SIMPLE DISCRIMINACION COMPLEJA
Entre 31 centésimas y 110 Entre 43 centésimas y 85
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3. Impulsividad.
Exploracion a través de pruebas de anticipacion de la velocidad o estimacién
del movimiento.

En este criterio se trata de evaluar la impulsividad, asumiéndola a una
percepcién de objetos en movimiento y cdmo nos anticipamos o retrasamos a ellos.

Por ejemplo, un buen portador de armas no solamente se caracteriza por el
hecho de disparar con punteria indiscriminadamente, sino por disparar solamente
cuando y a qué es adecuado. Igualmente la persona que tiene un animal
potencialmente peligroso ha de actuar de forma no impulsiva. No hacerlo asi, favorece
tanto la asuncion de riesgos innecesarios como el aumento de accidentes
involuntarios.

Esta percepcion de la velocidad, como capacidad de estimar el movimiento,
implica, pues, una tendencia a precipitarse como a retrasarse. De ahi que, aun no
siendo inmediata, sino que es una inferencia a partir de una serie de indicadores que
producen la estimacidon subjetiva de la propia velocidad y la de otros objetos en
movimiento, esté también presente una dimensidon de autocontrol, ya que el individuo
debe evitar la precipitaciéon en la respuesta, como medida del nivel de impulsividad.
Este artefacto cognitivo, sabemos que es definitivo en la percepcidn como proceso
activo y no meramente pasivo, como es el caso de la sensacion.

4. Tendencia a la transgresion de las normas.
Exploracion a través de pruebas de Toma de Decisiones.

La Toma de Decisiones representa un constructo psicométrico adecuado al
objetivo de evaluar la Tendencia a la Transgresion de las Normas. El criterio es claro,
se pretende detectar personas que pudieran tener problemas o producirlos a otras por
el hecho de usar de forma peligrosa el arma de fuego al incumplir las normas de
seguridad establecidas en diferentes cdédigos y reglamentos. Este es también el caso
de los tenentes de animales potencialmente peligrosos. Se pretende que el individuo
deba discriminar entre los estimulos ante los cuales es apropiado responder y ante los
que no debe emitir respuesta alguna, a pesar de que con responder ante ellos se
obtuviera tanta ventaja o incluso mas que si apareciera el estimulo correcto.

El modelo responde a un constructo psicolégico de honda raigambre, como es la
capacidad que tienen las personas para inhibir respuestas por el mero hecho de que
estan prohibidas, aun en el caso de que con las mismas se consiga el objetivo
deseado. Esta capacidad de “demora de la gratificacion” esta claramente establecida
por la investigacidn; ahora de lo que se trata es de relacionarla con valores superiores
de convivencia y hacerla depender del tiempo de reaccién.

No se pretende valorar un estilo “reflexivo”, no es tanto un rasgo de
personalidad o la ausencia de psicopatia; es la aplicacién concreta en un momento
concreto de todo ello, dado que si no se da esa “introyeccién” de las normas
dificilmente se podra ofrecer una imagen de no transgresion de las mismas. Por ello,
en la exploracion se han de ofrecer indicaciones de que se valora positivamente tanto
el contestar con rapidez, como el responder ante el mayor numero posible de
estimulos; pero ademas, dado que se prohibiria hacerlo a algunos de ellos, se podria
inducir un criterio arriesgado, maxime cuando no responder representaria una
desventaja.
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5. Personalidad.

Exploracion a través de pruebas de personalidad que incidan
prioritariamente en factores tales como: Neuroticismo, Paranoia, Agitacién y
Fuerza del Yo; y complementariamente también Psicastenia e Hipocondria.

Utilizaremos para describir los criterios aqui expuestos, lo sefialado en los
respectivos manuales de las pruebas indicadas en el apartado correspondiente a la
investigacién de base en cuanto a la evaluacion de las personas que tienen y/o usan
armas.

N, Neuroticismo - Estabilidad

La descripcidn de este factor bipolar no requiere de tanta fundamentacién como
el de la extraversidon; es muy similar a la que ha sido dada por muchos otros autores
desde que Woodworth publicé su "Personal Data Sheet" y Taylor su "Manifiest Anxiety
Scale".

Las puntuaciones elevadas en N son indicativas de labilidad emocional e
hiperactividad; las personas que obtienen esas puntuaciones tienden a ser
emocionalmente hipersensibles, con dificultades para recuperarse después de una
situacion emocional. Estos sujetos se quejan frecuentemente de desarreglos
somaticos difusos y de poca importancia, tales como jaquecas, trastornos digestivos,
insomnio, dolores de espalda, etc., asi como manifiestan estados de preocupacion,
ansiedad y otros sentimientos desagradables.

Estos individuos estan predispuestos a manifestar problemas neuréticos bajo el
efecto de situaciones de "stress"; pero conviene no confundir tales predisposiciones
con la verdadera depresidon neurdtica; un sujeto puede muy bien obtener una
puntuacion alta en la escala N y adaptarse de manera adecuada al trabajo, a la
sociedad, a la vida sexual y a la familia.

Pa, Paranoia

Al llegar a este punto, se dejan las escalas primarias de la depresidon y se entra
en las cinco ultimas del CAQ, inicialmente identificadas en analisis factoriales del
MMPI. El contenido de los elementos Pa generalmente se acopla a la clasica definicidon
de sindrome paranoico; hay declaraciones de recelo, sensacién de injusticia y
persecucion, celos con respecto a otros, cierto cinismo sobre la naturaleza humana y
miedo a ser envenenado.

Observada superficialmente, suele confundirse con la escala L del 16PF
(Protension o Suspicacia). Sin embargo, L es un rasgo humano normal, mientras que
Pa es esencialmente su desviacién hacia lo patolégico. Las dos suben o bajan
conjuntamente dentro del perfil, aunque no necesariamente.

La puntuacién es esencialmente de tipo medio entre los neurdticos y los
alcohdlicos, y sélo un poco mayor entre los que usan narcéticos. Pero es alta en los
esquizofrénicos (especialmente en los de tipo paranoico) y muy alta en las
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alteraciones de conducta. En los estudios con el MMPI aparecen relaciones
significativas con F, y en menor medida, aunque significativa, con 0.Si. En estos
analisis su relacion con 6.Pa fue mas baja de lo que cabria esperar. Sin embargo, en
una muestra independiente de 57 reclusos varones sus relaciones con las escalas 6.Pa
y 8.Sc fueron mas elevadas.

D3, Agitaciéon

La matriz de correlaciones MMPI-CAQ sugiere una conexién entre las
puntuaciones de esta escala y lo que originalmente se concibi6 como sindrome
hipomaniaco (9.Ma). Los sujetos que puntuan alto afirman que les gustaria hacer
cosas arriesgadas e intentar cosas nuevas, o que estan a disgusto hasta encuentran
algo arriesgado que hacer; y que buscan la agitacion. Debajo de estos deseos puede
haber un anhelo de muerte asociado a esta dimensidn y que explicaria esta busqueda
inquieta de aventura y riesgo. Esta asociacion estaria relacionada con los resultados
de las investigaciones con reclusos aludidas en los parrafos anteriores.

A pesar de que esta escala aparecia entre los primeros lugares en los analisis
factoriales de la depresion, y fue etiguetada como D3, los intentos posteriores de
situarla en el factor secundario de Depresion han resultado fallidos, y cuando aparece
su conexion es negativa. En el caso de D3, mdas que en cualquiera otra de las escalas
clinicas del CAQ, ambos extremos de la variable presentan considerables
connotaciones clinicas y alejamientos de la normalidad, dado que se encuentran
puntuaciones extremas bajas entre los neurdticos, alcohdlicos y esquizofrénicos, y
significativamente altas en cierto tipo de abusos de narcéticos y en personalidades
antisociales.

C, Fuerza del Yo

Afectada por los sentimientos, poco estable
emocionalmente, turbable.

(Poca fuerza del ego)

La persona que puntla bajo tiende a
presentar poca tolerancia a la frus-
tracion; cuando las condiciones no son
satisfactorias es voluble, plastica, evade
las necesidades y llamadas de |la
realidad, neurdticamente fatigada, dis-
plicente, de emociéon y turbacidon facil,
activa cuando se encuentra insatisfecha;
presenta sintomas neurdticos (fobias,
alteraciones del suefio, quejas psicoso-
maticas, etc.). Estas puntuaciones bajas
son comunes a casi todas las formas de
alteraciones neurdticas y a algunas
psicoticas.

Emocionalmente estable, tranquila, madura,
afronta la realidad.

(Mucha fuerza del ego)

La persona que puntua alto tiende a
ser emocionalmente madura, estable,
realista acerca de la vida, tranquilo, con
buena firmeza interior y capacidad para
mantener una sélida moral de grupo.

A veces puede presentar ajustes
conformistas (*) en el caso de proble-
mas no resueltos.

(*) La observacién clinica ha indicado
agudamente que, a veces, un buen nivel del
factor C permite un ajuste efectivo, a pesar del
potencial psicético subyacente
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As, Psicastenia

Esta variable alude a un constructo cuyos antecedentes hay que buscados en
Janet. Se caracteriza por el tipo obsesivo de conducta sobre la que el sujeto declara
tener poco auto-control. Estas conductas incluyen el contar cosas, tener ideas o
palabras sin importancia que pasan por la cabeza y estdn rondando una y otra vez
durante dias o preocuparse una y otra vez por cosas sin importancia. También se
recoge alguna sugerencia de comportamientos fébicos.

Las puntuaciones son frecuentemente elevadas en los casos diagnosticados
como neuroticos del tipo obsesivo-compulsivo y en narcoadictos, y estan relacionadas
con la escala 7.Pt del MMPI. A nivel de dimensién secundaria contribuye de manera
importante en el factor de Ansiedad, pero también al de Psicosis General, y su
participacion en el de Neuroticismo sélo es significativa en el grupo de mujeres.

D1, Hipocondriasis

La persona que puntua alto es depresiva en el sentido de que le preocupa la
alteracion de las funciones de su cuerpo. De acuerdo con el contenido de los
elementos que comprende esta escala, muchas de las quejas no son especificas y asi,
por ejemplo, esa persona cree que sus nervios estan a punto de estallar; que esta
peor de salud que los demas, que se siente floja y tan cansada que apenas puede
moverse, o que al oir hablar de una enfermedad empieza a pensar que ella tiene algo
parecido.

Esta escala es una de las principales contribuciones al factor secundario de
Depresion, y existe algun indicio de que su importancia es ligeramente mayor entre
las mujeres; las mujeres neurdticas y esquizofrénicas suelen puntuar mas alto que los
varones en esta dimensidén secundaria.

Es la primera de las escalas D (de depresion) porque aparecid en primer lugar
en los analisis factoriales de los agentes primarios de la depresion, y también en los
analisis independientes de los elementos del MMPI. Tiene una correlacion elevada con
la escala 1. Hs del MMPI, pero también la tiene muy significativa con las escalas 2.D,
7.Pt y 0.Si de este cuestionario.
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4.3. Criterio especifico para la tenencia de animales

potencialmente peligrosos: “la capacidad educativa y
de manejo”.

Recordando lo ya expuesto respecto a las “cualidades que han de adornar” a la
persona que tiene animales (en concreto, nos referiamos al comun de los tenentes de
perros de gran poderio), su capacidad educadora y de manejo del mismo aparecen
como propias de esta actividad.

Podemos definir, pues, la aptitud necesaria como un conjunto de rasgos en los
que la inteligencia, conocimiento del animal y de uno mismo ocupan un lugar central.
Por ello, no es soélo una cuestién reducible a unos factores especificos ajenos al resto
de aptitudes de la persona.

Pero, aun y eso, esta capacidad se muestra también mas propiamente en las
verbalizaciones que el tenente realiza sobre su propio comportamiento con el animal,
sus costumbres de crianza, de cuidado y atencion, el ejercicio del animal cuando
procede, su apego a las caracteristicas etoldgicas del mismo, su conciencia de las
propias limitaciones fisicas y como compensarlas, su disponibilidad a ocupar un papel
de referente ante el animal. Todo esto, como ya conocemos, aln mas necesario en el
caso de la tenencia de perros.

Esta necesaria evaluacion de la “personalidad situacional” nos llevaria, caso de
pretender un cono cimiento directo al absurdo de precisar de una observaciéon directa,
tantas veces sefalado y tantas otras rechazado por su inviabilidad.

La Psicologia actual resuelve el problema mediante la estructuracion de pautas de
entrevista que garanticen la obtencién de un “andlogo situacional” y obligen a la
persona a situarse en el marco “real” manifestandose como si en él estuviesen vy
mostrandose ante el psicdlogo andlogamente al momento descrito. Esta “proyeccion”
de actitudes se presenta también como un elemento valido de andlisis, dada la
capacidad profesional del psicdlogo para elicitar en su cliente el encuadre situacional.
El llamado “poder de la palabra”, tantas veces sefialado por humanistas y otros
profesionales, para los psicélogos no es mas que un aspecto cognitivo que sabemos
utilizar.

Por todo lo expuesto, podremos construir una pauta que valore:

e Habitat del animal: donde vive, como y quien le alimenta, el conocimiento de la
etologia propia del mismo.

e La evolucién de la relacién con el animal: acogimiento - separacion, qué influyé en
la eleccién de ese animal.

e Estilo educativo: Conocimiento sobre teoria del aprendizaje, normas educativas,
asistencia a cursillos.

e Manejo del animal: comportamiento en casa, por la calle, compensacién de déficits
fisicos del tenente.

e Prevencidén - actuacidon ante la posible agresion: planes realistas, conocimiento de
indicadores de agresién.
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5. Instrumentos diagnosticos de utilidad en el

reconocimiento de tenentes de animales potencialmente
peligrosos.

En ningln momento se ha de suplantar la independencia del profesional en la
eleccion de sus predictores. Deontoldégicamente se ha de respetar el que hay diversas
orientaciones tedrico-practicas en nuestra profesion. Ahora bien primando la relacion
eficacia-eficiencia, deberiamos acudir a la Psicometria clasica. Es lo que mas garantiza
rigor en menos tiempo; aunque, como se ha sefalado, deontoldgicamente lo
adecuado es que sea el psicologo el que elija las marcas.

Asi podriamos utilizar una bateria construida con los siguientes instrumentos:

e En funcion de los criterios extrapolados del R.D. 2487 /1998:

= Un “polireactimetro computerizado”, equipo para la evaluacion de las aptitudes
perceptivo-motoras.

= Un cuestionario especifico de Personalidad, que incluya factores de
Neuroticismo, Paranoia, Agitacion, Fuerza del Yo, Psicastenia e Hipocondria.

= Un cuestionario general de Personalidad, pero sensible a los aspectos
psicopatoldgicos, que podria incluir esos factores; y que nos diese un perfil
general que sera adecuado también para completar nuestra evaluacion de la
capacidad educadora y de manejo del animal.

= Un test de Inteligencia libre de sesgos culturales.

e En funcion de los criterios propios de la tenencia de animales
potencialmente peligrosos:

= Una entrevista semi-estructurada para evaluar la capacidad educativa y de
manejo del animal; independientemente de las légicas entrevista previa y final
(ambas de unos minutos) para evaluar la “motivaciéon” del sujeto y conocer,
sobre todo en la previa, su “imagen personal” (lo cual ayuda en muchos casos a
dimensionar el pase de cuestionarios).

= Un cuestionario general de Personalidad, que permita valorar los rasgos mas
propios de la relacion a establecer entre el tenente y su animal. Puede ser
también el ya sugerido

En funcién de la evolucién del reconocimiento y de las manifestaciones que el
cliente haga, se pueden explorar también los Estilos Cognitivos de la persona y/o sus
Valores Interpersonales - Personales.
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6. Protocolo de intervencion.

Vamos a centrarnos en dos apartados, innegablemente imbricado el uno en el otro,
pero que sistematizaremos su exposicion como puntos separados, a fin de dejar
constancia clara de lo correspondiente a la sistematica “técnica” y la “procedimental”.

6.1. Fases del reconocimiento de tenentes de animales
potencialmente peligrosos.

Podemos sugerir las siguientes (que a su vez constituyen un “protocolo técnico’
acorde a la actuacién del profesional de la Psicologia en su actividad reconocedora):

’

1) Citar al sujeto, “para atenderle debidamente”. Pero, dado que los cuestionarios no
necesitan de presencia del profesional durante el pase (y hasta los hay
informatizados), si tenemos diversas salas, podriamos reconocer a varios sujetos a
la vez.

2) Al acudir a la cita,
a) Toma de datos personales
b) Entrevista inicial. En ella evaluamos brevemente la “imagen personal” de
nuestro cliente, comenzamos la necesaria empatizacién con el mismo vy
observamos la posible presencia de patologias.
c) En funcién de ella, decidir si los instrumentos basicos van a ser completados
con otros.

3) Reconocer sus aptitudes perceptivo-motrices. A estas alturas del reconocimiento se
deberia haber empatizado adecuadamente con el cliente; ya que es fundamental el
clima a la hora de esta exploracién.

4) Pasarle los instrumentos diagndsticos elegidos. Seria recomendable comenzar con
Inteligencia y después Personalidad. Si fuese necesario, se podria aplicar tras ellos
Estilos Cognitivos y/o Valores Interpersonales — Personales.

5) Entrevista semi-estructurada para apreciar la capacidad educativa y de manejo. Si
en su transcurso se detectase, porque no lo fue al principio, la necesidad de
explorar los Estilos Cognitivos y/o Valores Interpersonales — Personales del cliente,
se puede realizar tras ella.

6) Entrevista final y cita para la entrega de resultados. En ella, comprobamos
brevemente, a falta de datos psicométricos, y en ese ambiente distendido del final,
la posible presencia que hubiésemos detectado de patologias, atendemos, por el
conocimiento que ya tenemos del sujeto, a las motivaciones basicas que le llevan a
la tenencia del animal y recogemos la impresion final que manifieste el cliente.

7) Correccion de los cuestionarios e interpretacién de los mismos, junto con la
valoracién global.

8) Entrega “informada” de resultados y del impreso de Certificado.
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6.2. Documento inicial de Protocolo para la Certificacion
de la Aptitud Psicoldogica de Tenentes de Animales
Potencialmente Peligrosos.

Inicialmente los profesionales que intervenian, debian formarse y firmar el
siguiente documento:

e Las pruebas y certificaciones se llevaran a cabo por aquellos psicélogos que previa formacion
resulten acreditados, cuyo listado podra disponer el Ayuntamiento correspondiente. Estos
profesionales se someten al Cdédigo Deontolégico que regula la profesion de Psicélogo,
haciéndolo suyo, y rigiéndose por el mas escrupuloso respeto a la Ley y a estas normas
deontolégicas que le son propias.

e Los psicélogos colegiados acreditados percibiran de sus clientes, una vez aceptado el encargo
y previamente al inicio del reconocimiento, como honorarios profesionales por el mismo y
emision del correspondiente Certificado de Aptitud Psicoldgica la cantidad recomendada para
ello, y dentro del respeto a la libre competencia.

¢ En la emision del certificado debera utilizarse el modelo que a tal fin recomienda el COP, en el
papel que a tal efecto edite, en su ambito territorial, si es el caso. Si asi fuese, los psicologos
colegiados acreditados podran adquirir cuantos ejemplares de los mismos precisen,
debiéndolos custodiar adecuadamente.

o Los psicologos colegiados acreditados utilizaran criterios objetivos de evaluacion, en base a
los acuerdos para la evaluacion objetiva de la idoneidad para la tenencia de animales
potencialmente peligrosos:

1. El sujeto del reconocimiento ha de ser exclusivamente el propietario legal del animal
potencialmente peligroso y quien indique el Ayuntamiento.

2. Dado el caracter peligroso y su posible uso frente a terceros, seran de aplicacion los
criterios para la tenencia de armas. Por ello, se habra de aplicar la norma estatal de
referencia: el Real Decreto 2487/1998, de 20 de noviembre, por el que se regula la
acreditacién de la aptitud psicofisica necesaria para tener y usar armas y para prestar
servicios de seguridad privada (B.O.E. del 3-12-1998). En concreto los apartados XIV y
XIll, del ANEXO del mismo.

3. Finalmente, dado que el animal no es un ser inanimado, y con rasgos etolégicos propios,
se habran de aplicar criterios de “adopcion”. la capacidad que el individuo tiene para
educar y manejar al animal potencialmente peligroso. Dos aspectos habran de tenerse en
cuenta, al margen del general de “capacidad educadora”. a) La etologia de la especie y
raza en concreto; y b) La aptitud fisica del individuo que pudiese estar mermada, con lo
que su capacidad educadora y de manejo pudiese recomendar un “estilo personal
adecuado” para compensar tales déficits.

4. Los instrumentos diagnésticos a utilizar deberan estar sometidos a criterios de eficacia y
eficiencia y ser utilizados por el/la psicélogo/a en funcion de los criterios a evaluar.

e Los psicélogos acreditados, son formados en los criterios anteriores, los aceptan y comparten,
conocen su aplicacion y los utilizan como salvaguarda de su independencia profesional y
garantia de igualdad de trato de sus clientes.

e Una vez librado el certificado, el psicélogo colegiado acreditado entregara el original a su
cliente; debiendo custodiar una copia del mismo (junto con el resto de documentacién
acreditativa) un periodo no inferior a cinco afos, tiempo durante el cual le podra ser requerida
por el COP o, a través del mismo, el propio Ayuntamiento.
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Si a resultas del reconocimiento efectuado, se comprobase que el tenente del animal
potencialmente peligroso no acredita una aptitud psicolégica adecuada, el psicélogo colegiado
acreditado librara el certificado y entregara el original a su cliente; debiendo remitir una copia
del mismo al Ayuntamiento correspondiente, y custodiando otra copia del mismo (junto con el
resto de documentacion acreditativa) un periodo no inferior a cinco afos, tiempo durante el
cual le podra ser requerida por el COP o, a través del mismo, el propio Ayuntamiento.

Si por cualquier causa el reconocimiento quedase interrumpido, sera actuacion de buena
practica deontolégica que el psicélogo colegiado acreditado aplique el procedimiento sefalado
en el punto anterior. Para ello, dado el caracter inconcluso del mismo, comunicara al
Ayuntamiento correspondiente, seguidamente a la interrupcion, la causa de la misma mediante
el documento correspondiente.

Los psicologos colegiados acreditados llevaran registro separado de los Certificados emitidos,
consignando en el mismo:

— Fecha de emision del Certificado.

— Nombre y apellidos del cliente.

— Numero de su D.N.I.

— Resultado del reconocimiento efectuado.

Si se produce la existencia de Certificados de Aptitud Psicoldégica contradictorios, el

Ayuntamiento correspondiente podra solicitar al COP que designe un psicdlogo, entre los
colegiados acreditados, para emitir un tercer informe con caracter dirimente.

Firmado:
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