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MEMORIA DE LA INVESTIGACION REALIZADA.

El presente informe corresponde al denominado "Informe Fina]®
definido en el convenio suscrito por la Fundacién Universidad-Empresa
de Valencia de la Universitat de Valéncia con el Colegio Oficial de
Psic6logos, 1a Asociacién Espafiola de Centros Médico-Psicotécnicos
(ASECMP) y el Ministerio de! Interior, para la Determinacién de las
Variables y Criterios Psicolégicos para la obtencién del Permiso de Armas
de Fuego.

La investigacién se proponfa en tres fases diferenciadas: I, Primera
Fase. Andlisis Bibliografico; 1. Segunda Fase. Andlisis Empirico; y III.
Tercera Fase. Elaboracién de Conclusiones. Este Informe corresponde al
cumplimiento de la Tercera Fase en su integridad.
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1. INTRODUCCION

Sobre la conveniencia de la posesién y uso de armas de fuego, la opinién piiblica se
halla dividida entre quienes piensan que la tenencia de armas permite actividades lidicas
y/o laborales, a méds de considerarias como garantes y salvaguarda de la seguridad
personal y familiar, y quienes piensan que ello no comporta sino riesgos. En todo caso,
la tenencia y uso de armas de fuego ha crecido de forma considerable en la mayoria de
paises. Si bien el interés que puede inducir a poseer y utilizar un arma puede ser
extraordinariamente diverso en distintas personas, es bien cierto que el uso, y atin la
accesibilidad a la misma, puede acarrear consecuencias extraordinariamente peligrosas
para la integridad fisica y mental del propio usuario del arma, de las personas -de
cualquier edad- préximos a €l y/o con posibilidad de acceso a aquella, y, desde luego,
para la persona o personas contra quien se utiliza, Incluso podemos llegar a convenir
que, en la mayoria de los casos, los efectos producidos por el uso del arma de fuego
tienen consecuencias mds perjudiciales que las que se pretendia evitar mediante su
utilizacién.

Uno de los temas mds candentes en psicologia es, justamente, el estudio de las
conductas lesivas y autolesivas, Determinar los factores que favorecen o incitan a hacer
dafio a otra persona, 0 a uno mismo, se ha convertido en una autentica necesidad social
a la vista de los draméticos episodios de los que solemos tener noticias. Asf mismo, han
llamado la atencién sobre el popular "efecto arma", nombre que define el valor de las
armas como incitadoras de comportamientos agresivos.

Asf pues, se hacfa necesario un estudio en profundidad de las variables psicoldgicas
implicadas en el uso del arma de fuego, de forma que pudieran detectarse aquéllas que
favorecen la comision de incidentes con éstas y definir un perfil psicol6gico de las
personas que en ningin caso deben tener acceso a armas de este tipo.

Un estudio no siempre facil debido a las propias peculariedades del 4rea, yala
situacion global de la ciencia, diagnosticada por Price como "enferma” por exceso de
produccion (cfr. Reese y otros, 1982; Amat, 1990).

Al igual que los imperios mueren de un empacho, como dijera Napoledn, los
cientificos -0 los empresarios, o los dirigentes politicos...-comienzan a ser incapaces
de, por si solos, buscar, identificar, acceder, recuperar y digerir la informacién til
preducida. Efectivamente, las actuaciones en dmbitos concretos dependen en gran
medida, de que los descubrimientos realizados puedan ser accesibles para poder disefiar
acciones de prevencién/intervencién. Légico serfa suponer que ello resulta f4cil en esta
sociedad de la informaci6n en que nos hallamos instalados, como dirfa Julisn Marfas,
pero la situaci6n se asemeja mucho més a la que ya describiera este pensador hace mds
de 30 afios cuando afirmaba: “"esta actualizacién resulta ahora problemdtica, imposible
en su conjunto...nadie puede recorrer esa bibliografia, poseer esos libros 'que estan
ahi" (Marfas, 1961), y mucho menos, afiadirfamos nosotros, acceder y/o poseer todos
esos articulos, todos esos datos epidemiolégicos, todos esos instrumentos, hipétesis,
teorias, programas de accién... Quizés por ello, quienes deben servirse de esas armas
para mejorar los niveles de calidad de vida de la poblacién experimentan auténticos
problemas en su gestién.

Nuestra investigaci6n ha tratado de conjugar niveles, aproximarse al conocimiento de
las variables psicol6gicas implicadas en la comisién de incidencias con armas de fuego,
en vistas a poder desarrollar un plan preventivo de actuacién. De ahi los momentos
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16gicos del proceso, primero determinar objetivamente la magnitud del problema -lejos
de los dramatismos de los mass media-, luego adentrar en la marafia informativa relativa
a este campo interdisciplinar, ideolégica, axiolSgica, econémica y vivencialmente tan
cargado, y, finalmente, determinar, a partir del estudio de la documentacién pertinente,
las variables psicolGgicas a evaluar, asf como precisar, segin criterios cientificos, un
conjunto de instrumentos ttiles para aquello. Después aplicar estos instrumentos a un
conjunto de grupos criteriales, dentro de un disefio especifico, y, finalmente,
determinar, a partir del tratamiento estadfstico de la informacidn obtenida en el largo
proceso de aplicacién, las variables mas relevantes ¥, por tanto, poder apuntar los
instrumentos de evaluacién mds ttiles.

1.1 Datos Epidemiolégicos

Los incidentes producidos por arma de fuego tienen una serie de consecuencias a
nivel social, econémico, familiar y personal de tal envergadura que se hace necesario un
control riguroso de las mismas para evitar los dafios que puedan llegar a producir por
ellas. Asf, en USA, el costo econémico producido por armas de fuego es el tercero entre
todos los incidentes posibles (entre 14,4 y 16,2 billones de délares en 1988) (cfr.
Cotton, 1992). En 1985 los homicidios con armas de fuego supusieron en este pafs
376.291 afios potenciales de vida perdidos (61,4% del total de Afios Potenciales de
Vida Perdidos debidos a homicidios, que, a su vez, representan el 5,2% del total de
Afios Potenciales de Vida Perdidos por diferentes causas),

El nimero de muertes por arma de fuego ha supuesto en pocos afios una cifra
superior a las bajas producidas durante las guerras de Corea y Vietnam. Se estima que
anualmente vienen a cometerse 83.000 altercados con armas de fuego, que tienen como
consecuencia 26.000 agresiones fisicas de diversa consideracidn. La media de
hospitalizacién es de 16,3 dfas, el doble que la estimada para otras agresiones con arma
blanca o atentados contra personal ejecutados sin arma de ningin tipo (Mercy y Houk,
1988).

Todos estos datos son de especial relevancia, si tenemos en cuenta que se estima que
en EEUU existen més de 200 miliones de armas de fuego de propiedad particular y que
la mitad de los hogares se dispone de algiin arma. Cada afio se producen 640,000
situaciones aversivas con armas de fuego, 90.000 ciudadanos son agredidos y se
producen 10.000 homicidios y 20.000 suicidios con arma de fuego. El desenlace fatal
con arma de fuego es una de las diez causas mds frecuentes de muerte, siendo
responsable de mayor niimero de muertes que las complicaciones perinatales o las
enfermedades renales (Kassirer, 1991). Este ya por si dramitico dato, se potencia si
tenemos en cuenta que por cada desenlace fatal con armas de fuego acontecen
numerosos incidentes -en muchos casos inintencionados- con lesiones de diversa
consideracién. Kellerman y Reay (1986) pusieron de manifiesto que poseer un arma en
el hogar hace que sea 43 veces m4s probable utilizarla contra un familiar o amigo que
contra un intruso o bandido que penetre en el hogar. De hecho, el 84% de los accidentes
con arma de fuego acontece en el hogar (Tanz, 1989).

El grupo de edad afectado de forma mé4s dréstica por las armas de fuego son los
adolescentes y adultos jévenes, debido a que la muerte por esta causa es
proporcionalmente mds importante en este periodo del ciclo vital que en el resto de
poblacion. Asf, en lo que se refiere a los adolescentes, las armas de fuego estdn
directamente relacionadas con la mayor parte de suicidios y homicidios y en EEUU
constituyen la segunda causa de muerte después de los accidentes de trafico (Sadowski
y cols, 1989). El control del uso de las armas de fuego en menores de 19 afios es



especialmente importante, dado que la mayorfa de incidentes que acontecen no son
accidentales, sino que estdn directamente relacionados con suicidio (39%) u homicidio
(50%). Los accidentes producidos por arma de fuego en adolescentes sGlamente
representan el 8% del total de los incidentes ocurridos (Committee on Adolescence,
1992).

Todo ello convierte ¢l tema en un problema de salud péblica de primera magnitud,
tanto por su incidencia, cuanto por el tipo de poblacién que sufre mas profusamente sus
consecuencia. Como cualquier problema de esta indole, no bastan las medidas
interventivas, son las preventivas -formacién, legislacién, cambio de actitudes ..~ las
que parecen ofrecer mejores perspectivas. De hecho, parece existir una razén inversa de
proporcionalidad entre nimero de incidentes y reglas restrictivas legales de Ia venta y
uso de armas.

1.2." Estado actual del tema en Espafia.

En nuestro pafs no se han realizado estudios epidemioldgicos similares a los que
acabamos de comentar, sino que m4s bien dichos datos son escasos y procedentes de
fuentes diversas, y no siempre solventes. No obstante realizamos una primera
aproximacién al tema consultando las fuentes documentales del Instituto Nacional de
Estadistica, en lo que se refiere a muertes y accidentes ocurridos por armas de fuego y
comparamos los resultados con otras causas, tales arma blanca o diferentes
enfermedades. Los resultados mds significativos los detallamos a continuacién.

1.2.1. Muertes por arma de fuego

Dividimos las causas de muerte con arma de fuego en tres categorias: accidentes,
suicidios y ataques. Determinamos la incidencia de cada una de esas categorias segun el
sexo (V: varones; M: mujeres) y calculamos el nimero potencial de afios de vida
perdidos durante los afios 1987, 1988 y 1989 (cfr. Tabla 1). El primer dato relevante es
el neto predominio de los hombres en las tres categorfas, pese a que la poblacién
espaiiola es mayoritariamente femenina, al margen de las implicaciones sociolégicas de
este hecho, es indudable que apoya algunas de las conclusiones anteriores.

TABLA 1: Némero potencial de afios de vida perdidos como consecuencia de incidentes
con armas de fuego (1987-1989),

ACCIDENTES  ATAQUES SUICIDIOS MUERTES APVP

Total V.M Total V. M Total V M Total V M

1987 123 1i6 7 70 64 6 167 161 6 360 341 19 7.735
1988 133 120 I3 70 51 19 197 187 10 400 358 42 9.894
1989 J24 112 ]2 33 45 8 179 166 13 1356 323 33 9.159

Entendimos que la estimacién de los afios potenciales de vida perdidos (APVP)
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[ podrian ser uno {ndice apropiado del impacto de tales incidentes a nivel social, por lo

que decidimos calcular tal indicador. Los afios potenciales de vida perdidos por una
. determinada causa de muerte se calculan teniendo en cuenta el ndmero de fallecimientos
! en todos los grupos de edad Ia esperanza de vida promedio para cada uno de ellos en el
pais den cuestién -Espaiia en este caso- y determinando el mimero de afios que cada ser
humano hubiera vivido caso de no producirse el incidente que le llevé a la muerte,
] teniendo en cuenta, obviamente, las diferencias existentes en la esperanza de vida entre
mujeres y hombres. Se trata de un indicador particularmente sensible para determinar la
importancia y el impacto social y econémico de cualquier causa de muerte (cfr Montoro,
E Carbonell, Sanmartin y Tortosa, 1994),

Las muertes por arma de fuego por s solas representan incluso un nimero de
: afios potenciales de vida perdidos mayor que categorias tales como enfermedades de la
i sangre y 0rganos hematopoyéticos; complicaciones del embarazo, parto y puerperio;
enfermedades de la piel y del tejido celular subcutdneo; enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conjuntivo; o afecciones originadas en el periodo perinatal.

Para acabar de demostrar el impacto que producen las muertes por arma de fuego,
s6lo hay que tener en cuenta que suponen una pérdida de afios potenciales similar a
todas las muertes relacionadas con trastornos mentales y es ligeramente inferior a los
1 afios perdidos debidos a todas las enfermedades del aparato genitourinario y las
producidas por todas las anomalfas congénitas. A pesar de ello, los datos que hemos
recogido son extraordinariamente conservadores, puesto que tUnicamente estdn
reflejados los casos en los que ha habido un juicio posterior a los incidentes, por lo que
cabe esperar que ¢l impacto de los incidentes por armas de fuego sea en realidad mucho
mayor que el que aparece en las fuentes consultadas,

o o

Gréfico 1: Muertes por arma de fuego producidas en los tres tipos basicos de incidencia
estudiados (1987.1989),

PO

Muertes por arma de fuego

200
180
1604
1401
120
100 -
80+
60.
40
20

04

B .987

[1.98¢

[l 1.08¢

Accidentes Ataques Suicidios

1.2.2. Suicidios
g El suicidio es la causa de muerte por arma de fuego sobre la que hay més

informacion en las fuentes documentales consuitadas. Realizamos un estudio en el que
analizamos los factores implicados en el suicidio desde 1987 a 1991, Las variables que
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tomamos en consideracién fueron sexo, edad, estado civil, profesién y nivel de
istruccion.

Gréfico 2: Evolucién de los suicidios ocurridos en Espafia segin fipo genérico de
arma (1987-1991),
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Grafico 3: Evolucién de los suicidios ocurridos en Espafia segin niveles de edad
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1.3. La sociedad de la informacion. Papel de las busquedas
retrospectivas para la identificacion y recuperacion de informacion
pertinente

El problema de la identificacién de informacién potencialmente dtil (Identificacién
Selectiva de Informacién Pertinente), y el posterior acceso a ella (Recuperacién Selectiva
de la Informacion Pertinente), a través de un sistema de bisqueda retrospectiva en hoy
una necesidad apremiante (cfr. Vickery y Vickery, 1987; Curras, 1988; Buckland,
1991). Si bien, como es nuestro caso, no existe Centro de Documentacién o Base de
Datos especializada alguna, la informacién que contienen las mdés de 6.000 Bases de
Datos existentes en el mundo, pueden satisfacer adecuadamente pricticamente cualquier
necesidad de informacién (Williams y Marcaccio, 1992).

La Documentaci6n Cientifica en hoy una disciplina clave, tanto en la investigacién
bdsica, como en la aplicada. De acuerdo con las formulaciones generalmente aceptadas
(vg Terrada y Peris, 1989; Coll y Bernal, 1990; Terrada y Lopez-Pifiero, 1992), sus
objetivos pueden resumirse en dos grandes epigrafes: El anglisis cientifico de la
produccién y el consumo, asi como de la estructura y las propiedades de la informacién
psicolégica [Andlisis Bibliométrico (cfr. Van Raam, 1988; Carpintero y Tortosa, 1990;
Lépez-Pifiero y Terrada, 1992; Ferreiro, 1993)]; vy, la recogida, el procesamiento
analitico-sintético, el almacenamiento, la recuperacién y la difusién de dicha informacién
(cfr. Pinto, 1991; Guinchat y Menou, 1993),

La lista definitiva de descriptores, que configuré nuestro perfil de bisqueda
bibliografica, se confeccioné a partir de bisquedas manuales precedentes. En ellas se
consult6 Tesauros de varias Bases, caso de que lo tuvieran, o se utilizaron Diccionarios
y/o Enciclopedias para construir las estructuras arborescentes que desarrollan los
perfiles (p.e. Tesauro ISOC de Psicologia, 1992; Thesaurus of Psychological Index
Terms, 1991).

El objetivo prioritario de las biisquedas fue obtener informacién bibliografica fitil
(vg, Sevay cols., 1986; Gonzdlez y Lopez, 1992; Reed & Baxter, 1992).Este esfuerzo
dio como resultado una Base Documental propia, que adopté el Formato de la Base
Pseudo-Relacional "FileMaker Pro".

1.3.1. Breve descripcién de las Bases de Datos

- La Base de Datos multidisciplinar PASCAL. La cobertura es desde 1973, con
una actualizacién mensual. Es producida en Francia por el Centre de
Documentation Scientifique et Technique, perteneciente al Centre National de ]a
Recherche Scientifique.

- La Base de Datos PsycINFO, producido por la American Psychological
Association es especifico para Psicologfa y ciencias afines. Su cobertura es
desde 1967 con una actualizacién mensual.

- La Base de Datos PSYNDEX producida desde 1968 por la Zeutraldestalle fiir

Psychologische Information und Dokumentation (ZPID) de la Universidad de
Trier (Alemania). Se actualiza mensualmente.

12



- La Base de Datos ERIC, producida por el Educational Resources Information
Center del National Institute of Education en USA. Su cobertura es desde 1966
con actualizaciones mensuales.

- La Base de Datos LABORDOC, producida por la Oficina Internacional del
Trabajo (OIT) en Ginebra. Su cobertura es desde 1965 con una puesta al dia
mensual,

- La Base de Datos CURRENT CONTENTS SEARCH, producida por el Institute
of Scientific Information (ISLPhiladelphia, USA). Cobertura desde 1972, con
una puesta al dia semanal.

- La Base de Datos SOCIAL SCISEARCH, producida por el Institute of Scientific
Information (ISI,Philadelphia, USA). Cobertura desde 1972, con una puesta al
dia quincenal,

- La Base de Datos MEDLINE, producida por la US National Library of Medicine
(USA). Cubre trabajos desde el afio 1966 con una puesta al dia mensual,

- La Base de Datos ACADEMIC INDEX, producida por la Information Access
Company (Foster City, CA, USA). Cobertura desde 1976, con una puesta al
dia mensual.

- La Base de Datos CRIMINAL JUSTICE PERIODICAL INDEX, producida por
la University Microfilms International (Ann Arbor, MI, USA). Cobertura desde
1975, con una puesta al dia mensual.

- La Base de Datos MAGAZINE INDEX, producida por la Information Access
Company (Foster City, CA, USA). Cobertura desde 1959, con una puesta al
dia semanal.

- La Base de Datos NATIONAL NEWSPAPER INDEX, producida por la
Information Access Company (Foster City, CA, USA). Cobertura desde 1979,
con una puesta al dia mensual.

- La Base de Datos NATIONAL CRIMINAL JUSTICE REFERENCE SERVICE,
producida por el National Institute of Justice (Rockville, MD, USA). Cobertura
desde 1972, con una puesta al dia mensual.

- La Base de Datos NEWSPAPER PERIODICAL ABSTRACTS, producida por la
UMI/Data Courier (Louisville, KY, USA). Cobertura desde 1988, con una
actualizacién diaria.

- La Base de Datos NATIONAL TECHNICAL INFORMATION SERVICE,
producida por el U.S. Department of Commerce (Springfield, VA, USA).
Cobertura desde 1964, con una puesta al dia bimensual.

- La Base de Datos OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH (NIOSHTIC),
producida por el U.S. National Institute for Occupational Safety and Health
(Cincinnati, OH, USA). Cobertura desde 1973, con una puesta al dia
cuatrimestral.

- La Base de Datos PAIS INTERNATIONAL, producida por Public Affairs

13
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Information Service (New York, NY, USA). Cobertura desde 1972, con una
puesta al dia mensual.

- La Base de Datos SOCIOLOGICAL ABSTRACTS, producida por Sociological
Abstracts, Inc. (San Diego, CA, USA). Cobertura desde 1963, con una puesta
al dia cuatrimestral.

- La Base de Datos DISSERTATION ABSTRACTS ON LINE (Comprehensive
Dissertation Index) producida por la University Microfilms International Inc.
(USA). Su cobertura temporal se remonta a 1861. Su temética abarca todas las
dreas del saber,

- LCMARC, de la U.S Library of Congress (USA). Su cobertura temporal incluye
desde 1968, con una puesta al dia semanal,

- BOOKS IN PRINT, producida por la R.R.Bowker Co. (USA), Cobertura
desde 1900, actualizacién mensual.

- Entre las Bases de datos del Centro Nacional de Informacién y Documentacién
Cientifica (CINDOC) (Consejo Superior de Investigaciones Cientificas), los
mds aprovechables para la presente bisqueda son:

- La Base de Datos bibliogréfica ICYT (Instituto de Informacién y Documentacién
en Ciencia y Tecnologia) contiene (desde 1979).

- La Base de Datos IME (producida por CEDIB -Centro de Documentacién e
Informética Biomédica- é IEDHC -Instituto de Estudios Documentales e
Histoéricos sobre la Ciencia-) cubre (desde 1971) el 4rea de la Biomédicina.

- La Base de Datos CIRBIC (producida por el PRIBIC -Programa de
Informatizacién de Bibliotécas-) recoge los fondos documentales existentes en
las bibliotécas del CSIC,

- La Base de Datos ISOC-ECOSOC, desde 1976, especializadas sobre los sectores
de Economfa, Sociologia y Ciencias Politicas.

- La Base de Datos ISOC-JURIDOC, desde 1983, Ciencias Juridicas.

- La Base de Datos ISOC-PSEDISOC, desde 1976, 4mbito de las Ciencias de la
Educacién y la Psicologia.

- La Base de Datos TESEO, desarrollada por el Ministerio de Educacién y
Ciencia,tesis. Cubre las tesis leidas desde 1976.

- La Base de Datos de libros ISBN [ Libros Espafioles en Venta)

1.3.2 Anilisis global de la informacién contenida en la Base de Datos
El contenido de la Base de Datos fue analizado globalmente, utilizando para ello

técnicas bibliométricas. Esto nos permitié extraer los principales autores del campo as{
como las principales fuentes periddicas en las que es posible encontrar informacién Gtil
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sobre el uso de armas de fuego.

Se realiz6 un acercamiento bibliométrico estandard (cfr. Carpintero y Tortosa,
1990; Alcain, 1991). Este permite analizar, medir y cuantificar multiples pardmetros de
la actividad cientifica a través de indicadores objetivos (vg Elkana y cols., 1978, Van
Raam, 1988; Lopez-Pifiero y Terrada, 1992). Ese andlisis, potenciado por recientes
avances metodoldgicos e instrumentales (vg Valero, Molina y Sanmartin, 1992;
Ferreiro, 1993), ha permitido una primera aproximacién y delimitacién de la estructura
conceptual y organizacional de los contenidos.

1.3.2.1. Andlisis de la productividad

Los documentos que componen nuestra Base de Datos han sido firmados por 860
investigadores identificables diferentes, que los han firmado en 1.173 ocasiones. En
concreto, el Indice de firmas/articulo se eleva hasta 2,12, 1o cual pone claramente de
manifiesto el fenémeno de la colaboracion, de la existencia de equipos de investigacion,
uni o phuridisciplinares, trabajando activamente en el 4mbito. Se observa un claro
incremento, en datos absolutos y relativos del ndmero de trabajos con el decurso de los
aiios (cfr. Gréfico 4),

Gréfico 4: EVOLUCION DEL PERIODO ESTUDIADO
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Sin animo de ser exhaustivos recordamos algunos de los comentarios que ya
realizamos. Las aportaciones de los investigadores més productivos giran en torno a un
pufiado de temas de claro interés social:

* Andlisis de estudios locales, territoriales, nacionales y transculturales sobre el
uso de armas de fuego para la comisién de delitos, agresiones, suicidios y el
homicidios (vg Lester, Mercy);

* la eficacia respecto de diversos indices de violencia de diferentes legislaciones y

leyes concretas relativas al control de la adquisicién, tenencia y utilizacién de
armas de fuego (vg Loftin, McDowall);
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* la prevenci6én del uso -voluntario o accidental- de armas de fuego con
consecuencias negativas para alguijen, en contexto muy diferentes -en especial
el hogar, la escuela, la pandilla y el juego- (vg Wintemute, Teret, Baker,
Kraus, Lester, Mercy, Christoffel, Kellerman, Reay);

* Ia tenencia y uso de armas por parte de nifios y jévenes de 4reas metropolitanas
-tanto escolarizados como no escolarizados-, hasta llegar a considerar las armas
de fuego como un autentico problema pedidtrico (vg Rivara, Christoffel,
Allman, Blackman);

* su uso en casos de presunta defensa, para repeler asaltos, allanamientos (vg
O“Carroll, Saltzman);

* determinantes -positivos y negativos, médicos y psicolégicos ...~ de
comportamientos agresivos y/o impulsivos; en especial el efecto de las armas
de fuego, pero también el de otros objetos utilizables para desarrollar conductas
agresivas(vg Berkowitz, Brent, Peper).

Existe una compartida consideracién del arma de fuego como una importante
fuente de riesgo para la salud, y la necesidad de recurrir como instrumentos preventivos
bésicos a los binomios Educacién/Formacién y Coercién/Control, lamando la atencién
la escasa atencién prestada hasta ahora a un proceso de evaluacién de cardcter
preventivo.

Es destacable asimismo, la muy diversa procedencia nacional de los
investigadores. Se ha constatado la existencia de investigadores adscritos a centros
universitarios y/o Instituciones estatales, paraestatales y privadas en pafses bien
diferentes, eso sf con profundas diferencias entre ellos. Los investigadores procedentes
de EEUU y Canada parecen controlar el escenario. No obstante, el peso de los trabajos
europeos es también considerable. Dentro de Europa, son Gran Bretafia y los paises
escandinavos, junto con los centroeuropeos -en especial Alemania, pero también Austria
y Suiza- los que mayor atencién dedican al tema, y, en mucha menor medida, los paises
mediterrdneos o los de la antigua drea de influencia soviética. Investigadores de
Australia y Nueva Zelanda en Oceanfa, también muestran su interés. Existe una
presencia casi testimonial, pero interesante, de investigadores procedentes de paises
asidticos, africanos, o sudamericanos.

1.3.2.2. Principales fuentes periddicas

El estudio de las revistas en que publican estos autores orienta respecto de cudles
son los cauces més relevantes por los que fluye la comunicacién relativa al tema. Su
determinacién permite descubrir las publicaciones que han de ser mds tenidas en cuenta
en caso de intentos rdpidos, pero parciales y algo superficiales, de informarse del
desarrollo y transformaciones que experimentan los temas de esta especialidad. Los
documentos revisados proceden de més de 200 revistas diferentes, de especialidades y
dmbitos geogréficos bien diferentes. Ello muestra el cardcter universal de Ia
preocupacién por un problema como el del estudio de Ias variables psicoldgicas a tener
en cuenta para Ja tenencia y posible uso de armas de fuego, cuya complejidad requiere
de numerosas perspectivas y puntos de vista profesionales.

Pocas publicaciones especializadas existen en el 4mbito, si bien existe alguna. Se

ha delimitado un campo de cardcter ampliamente pluridisciplinar. Ciencias Sociales y
Biomédicas (vg , J. of the American Med.Association, New England Journal of
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Medicine, Medical J. of Australia, Pediatrics, Journal of Forensic Sciences, Am. J,
Forensic Medicine & Pathology, Social Science & Medicine), Higiene y Salud Pablica
-politica y servicios de salud- (vg Amer. Journal of Public Health, American Journal of
Epidemiology, Public Health Reports), Psicologia -general, educativa, clinica, social,
experimental ...- (vg Political Psychology, J. of Social Issues, Perceptual & Motor
Skills, Psychological Reports, Psychology & Sociology, J. of Personality & Social
Psychology), Psiquiatria (vg Acta Psychiatrica Scandinavica, Suicide & Life-
Threatening Behavior, American Journal of Psychiatry), y Ciencias Politicas
-planificacién y desarrollo- (vg J. of Police Science & Administration, J. of Conflict
Resolution), son las dreas bdsicas entre las que se reparten las revistas mds productivas
en el campo. Junto a aquellas, revistas procedentes de las 4reas de: Problemas Sociales
y Trabajo Social, Sociologia, Drogas y Adicciones, Derecho, Criminologia y Ciencias
Forenses y Legales.

Se trata, pues, de un 4rea de investigaci6n interdisciplinar, con fuerte implantacién
en los medios universitarios, pero también en entidades y fundaciones privadas y, desde
luego, geogréficamente muy extendida. Su temética es variada, pero con un
denominador comuin claro: la habitual presencia de armas en los hogares facilita su uso,
voluntario y/o involuntario, como instrumentos de agresién; asi mismo, se estudia qué
tipo de factores psicoldgicos, legales y/o ambientales facilitan interacciones peligrosas
que pueden desembocar en violencia y/o muerte. Adem4s, existen unos canales formales
de comunicacién bien definidos que permiten la difusién y el consumo de informacién
mAs 0 menos especializada,

1.4. Principales ambitos tematicos

Pese a la especificidad de la problemética planteada en la investigacién, la literatura
cientifica pertinente al tema ha resultado ser extensa. Por ello, hemos dirigido nuestros
esfuerzos hacia un intento de sisternatizacién del material.

Resulta ya tradicional (cfr. Jackson, 1980; Cooper, 1984; Sanchez y Ato, 1987)
distinguirse tres tipos basicos de revisién: de investigaciones, tedrica, y, metodolégica.
No son excluyentes entre si, existiendo estudios que combinan dos o los tres tipos. La
problemdtica del uso de armas de fuego, practicamente carece de estudios te6ricos dada
la diversidad de su casuistica, la pluralidad de entornos y situaciones en las que se
desarrollo y la multifactorialidad de sus posibilidades de analisis. Ademds, el estudio del
caso psicolégico individual estd abundantemente nutrido de modelos teéricos de
interpretacién. Por todo ello, se ha optado por una semi-integracién entre la revisién de
investigaciones y Ia metodoldgica.

Desde hace algo mds de una década ha surgido un fuerte interés en los
investigadores de las ciencias humanas por aplicar métodos mds rigurosos en las
revisiones de investigacién (Tortosa, Carbonell y Chéliz, 1994). Hasta hace poco, la
mayor parte de las revisiones eran de tipo narrativo y el revisor presentaba resimenes de
los estudios seleccionados o bien intentaba sintetizarlos, interpretando los distintos
resultados obtenidos. Esta integracién supone una serie de decisiones, a menudo
arbitrarias, que ha provocado una fuerte critica a las mismas por su subjetividad,
imprecisién y frecuente omisién de informacién relevante contenida en los estudios
primarios (vg Glass & colls., 1981; Strube y Hartmann, 1983; Okun & colls., 1984),
Con todo, en algunas ocasiones se hace imprescindible acudir al método mas cualitativo,
en la medida que no existe una consistencia suficiente entre los estudios de una
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determinada drea de conocimiento,

Entre las distintas opciones clasificatorias, el "andlisis sociométrico de contenido"
(cfr. Carpintero y Peir6, 1981), en su variante de orden categorial -con un sistema de
Categorfas Empiricas construidas ex-profeso-, ha sido el elegido.Permite presentar un
panorama general de los temas que mayor interés despiertan entre los autores que
trabajan sobre el uso de armas de fuego.

Como base del andlisis se ha utilizado las palabras clave que los propios autores
de los trabajos seleccionaron para describir su contenido. Junto a las palabras clave se
ha procedido a revisar los trabajos en toda su extension, y, en su defecto, los
resumenes. Los documentos que configuraban la Base de Datos completa han producido
2.864 términos para el andlisis. Se ha procedido a cuantificar las repeticiones y més
tarde se han agrupar los diferentes términos significativos en categorias susceptibles de
ser analizadas (Tabla 2)

En "Aspectos Epidemioldgicos Generales” se incluyen todos los términos que
hacen referencia a aspectos epidemiolégicos en un sentido amplio, y no referidos a
cuestiones médicas, psicoldgicas o de otra especializaci6n. De hecho, la mayor parte de
los trabajos que retinen estos descriptores hacen uso de ellos en relacién a cuestiones
como "disponibilidad de armas", "incidencia del uso de armas de fuego”, "contextos
situacionales en los que estos sucede” e fndices como mortalidad, morbilidad y causas
de ambas (suicidio, accidente, homicidio, etc.. .). Esta categorfa recoge mds de un tercio

de las palabras clave (Gréfico 6).

Junto a un conjunto de términos generales y a estadisticas generales sobre la
disponibilidad y control de las armas. El grueso dela categoria lo componen dos tipos
de andlisis epidemioldgicos: (1) un importante bloque de estudios interesados en
establecer

Tabla 2: Categorias Generales. Anélisis Cuantitativo de Contenido

I.- ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS 33,69%

1. TERMINOS CERCANOS A ARMAS 8,55%

IlI. VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS y de RIESGO | 19,97%

IV. VARIABLES MEDICAS 9,04%
V. VARIABLES PSICOLOGICAS 7,75%
VI. OTRAS VARIABLES 9,36%
VII. PREVENCION-INTERVENCION 4,78%
VIII. OTROS TERMINOS 6,84%

comparaciones de la incidencia de la accidentalidad, delincuencia o suicidio por arma de
fuego entre distintos Estados, 4mbitos geograficos o grupos sociales; y (2) aquellos estudios
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que tratan de analizar las caracteristicas de los distintos contextos situacionales en los que se
produce la herida o muerte por arma de fuego. En este dltimo caso se encuentran las
investigaciones que se centran en un contexto determinado, siendo los prevalentes, y por
este orden: suicidio, homicidio y accidente. Junto a estos contextos encontramos en un
volumen mucho més reducido, el estudio de la incidencia del uso de armas de fuego en otro
tipo de delitos y su relacién con el consumo o tréfico de estupefacientes.

La categorfa "Términos cercanos a Arma" esta constituida por todos los términos
descriptivos, utilizados por los investigadores para hacer referencia a armas de fuego.
Resulta 16gico esta categoria en el conjunto del grupo, dado que, como era predecible, ha
sido unos de los elementos clave en el perfil de biisqueda. Por lo tanto, no proceden las
interpretaciones de este grupo de descriptores salvo la constatacién de su aparicién en el

analisis.,

La categoria "Variables Sociodemograficas y Riesgo" agrupa un sustantivo 20% de las
palabras clave detectadas. Nos vimos obligados a crearla debido a la gran cantidad de
referencias a este tipo de variables en los estudios, si bien, podrfa también considerarse una
sub-categorfa de la denominada "Aspectos Epidemiol6gicos Generales". En efecto, las
referencias a distintas variables sociodemograficas tienen en su mayoria un cardcter de
marcadores de riesgo, es decir de diferenciacién entre grupos sociodemograficos en funcién
de la epidemiologia.

Junto a un reducido grupo de términos generales, el resto incide en tres variables muy
bien delimitadas (edad, sexo y raza). La mayor parte de los trabajos hacen referencia a la
distribuci6n epidemiolégica en funcién de la edad, con especial interés en los grupos de
niiios y adolescentes. En el caso de los nifios, el uso accidental de armas de fuego que
encuentran en el propio domicilio y su empleo para suicidio, y en el caso de los
adolescentes, ademds de las situaciones de los nifios, su vinculacién a "pandillas" violentas,
son temas centrales. Por otra parte, se destaca la mayor disponibilidad de armas de fuego
entre los varones frente a las mujeres y su mayor uso, y a la vez, la mayor victimizacién
también de los varones. Finalmente, la raza también es analizada epidernioldgicamente en un
grupo importante de estudios, con especial referencia a los denominados "afroamericanos",
dada la predominancia de estudios procedentes de Estados Unidos de América.

Los trabajos "médicos" en relacién a las armas de fuego ocupan el primer lugar entre
las distintas disciplinas que se aproximan desde un punto de vista cientifico al estudio del
uso de armas de fuego, suponiendo los términos médicos un 9% del total. Curiosamente,
apenas encontramos entre estos trabajos referencias o términos relativos a aspectos
preventivos, de evaluacién de condiciones para el uso de armas de fuego, limitaciones etc...
Por el contrario, junto a una serie de términos generales relativos a autopsia, forense etc. ..,
el peso fundamental de la categoria lo recogen distintas técnicas médicas de an4lisis forense,
predominando con claridad términos relativos a dafios producidos en distintas partes del
cuerpo por el uso de armas de fuego. En definitiva, parece que nos hallamos ante otra
versién epidemiolégica del mismo problema, unida a una visién forense y quirdrgica de la
intervencién del médico.

El estudio "psicolégico” es, desde el punto de vista cuantitativo, el segundo nivel de
anélisis mejor representado tanto a nivel de trabajos como de términos, ya que el resto de
aproximaciones apenas retine conjuntamente un 9% de los términos. Los trabajos
psicolégicos, a diferencia de los médicos, insisten mds en dimensiones como la explicacién
del comportamiento, la prevencién 6, en su caso, la intervencién.

Sinos vamos deteniendo en las variables més relevantes analizadas, se aprecia que los
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aspectos puramente aptitudinales (inteligencia, destrezas perceptomotrices y habilidades en
general), junto a los aspectos de cognicién y toma de decisiones en situaciones complejas,
ocupan un lugar relevante, Esos aspectos se encuentran fuertemente vinculados en la medida
que suponen dos aproximaciones complementarias al problema decisional del uso de las
armas de fuego. La aproximacién mds tradicional ha tratado de establecer diferencias en e]
nivel intelectual general o en ciertas aptitudes para explicar y predecir Ia toma de decisiones,
mientras las aproximaciones mds actuales insisten en la inferaccién de procesos que deben
ser analizados de una forma mds compleja y en relacién a actitudes y aspectos més orécticos
de la personalidad como las motivaciones. La deteccién de esta situacién es la que nos ha
llevado a disefiar pruebas complejas informatizadas que permitan detectar estos aspectos,

Por su parte, entre el resto de las categorfas destaca el interés despertado por los
aspectos orécticos de la personalidad como la motivacién y las actitudes (especialmente la
primera). Las variables motivacionales, muy bien representadas en cuanto a nimero de
términos psicol6gicos, corresponden fundamentalmente a fenémenos como agresividad y
violencia, y, en menor medida, a fenémenos como el "efecto arma" v el miedo. Las
actitudes y los estilos de vida tienen también una importante consideracién dentro del
contexto de las variables psicol6gicas. La vinculacién entre un cierto patrén actitudinal de
trasgresién de la norma y ciertos estilos de vida delictivos, con el mayor empleo de las
armas de fuego es el objeto central de los estudios que utiliza estos términos (Gréfico 7).

Finalmente, la aproximacién mds tradicional a la personalidad, que de hecho estd muy
poco representada, la hemos unido con aspectos psicopatolgicos. Estos dltimos retinen
cuestiones como la aparici6n de brotes violentos, una mayor tendencia a realizar conductas
violentas etc..., junto a niveles elevados de ansiedad, depresién etc...

Gréfico 7« YARIABLES PSICOLOGICAS

£J APTITUDES Y DESTREZAS
PERCEPTOMOTRICES

B COGNICION-TEORIA DECISIONES
M MOTIVACION
[ ACTITUDES Y ESTILOS BE VIDA

PERSONALIDAD Y PSICOPATOLOGIA

61%
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La categoria mds genérica -"Otras variables"- se creé para agrupar otras
aproximaciones distintas a las médicas y psicol6gicas, como econémicas, educativas,
legislativas, sociales, etc... que en conjunto suponen algo més del 9% de los términos.
Si atendemos la configuracién interna de la categoria, se aprecia que los tres bloques
més sustantivos lo constituyen las aproximaciones socio-politicas, las cuestiones
militares y las legislativo-judiciales. Junto a ellas, el dambito educativo aparece, en
nuestra opinién, infra-representado, en contraste con la importancia concedida a la
adolescencia y la nifiez, y la economfa apenas supone un 6% de los términos de la
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La categorfa "Prevencién-Intervencién” se refiere a los aspectos de cambio de la
situacion actual, frente a una actitud descriptiva representada por las cuestiones
epidemiolGgicas, y una intencién explicativa representada por el anilisis de diversos
tipos de variables en las categorfas anteriores. Un primer vistazo a los datos resulta
extremadamente sorprendente. Menos del 5% de los términos hacen referencia a
modalidades preventivas o de intervencién en un sentido amplio, lo cual resulta muy
preocupante si atendemos a la realidad que nos muestra la epidemiologfa.

Un andlisis més pormenorizado de la categoria no afiade precisamente tranquilidad.
Algo menos del 57% de los términos de este grupo hace referencia a aspectos
preventivos. Las cuestiones de intervencién suponen el restante 43% de la categoria,
siendo las técnicas de Modificacién de Conducta (psicol6gicas) las de mayor interés,
frente a una presencia testimonial de las técnicas psiqui4tricas o psicoanaliticas. Por lo
que concierne a la Evaluacién y Seleccién, apenas encontramos 15 trabajos que hagan
referencia explicita a esta cuestidn, lo que confirma de nuevo que las intervenciones han
despertado hasta ahora poco o nulo interés entre los investigadores.

La categorfa residual "Otros Términos" apenas supone un 7% del total. En esta
categoria se han incluido términos no atribuibles a las restantes agrupaciones como:
ordenador, experimento, disefio, humano o seguridad.

En definitiva tenemos una primera aproximacién a los contenidos, que se
configura con: (1) una amplia atencién a los aspectos epidemiolégicos; (2) un enfoque
pluridisciplinar en un intento de explicacién de las multiples situaciones y contextos
asociados al uso de armas de fuego; (3) una muy baja atencién a los aspectos
preventivos y de intervencién.

1.5. Analisis de las variables psicolégicas implicadas en incidentes con
arma de fuego

El estudio de las variables psicoldgicas relevantes en el uso del arma de fuego
conforma el grueso de nuestra investigacién. Se ha realizado una bisqueda exahustiva
de todas las investigaciones que han analizado las variables psicoldgicas implicadas en el
uso de armas de fuego. Para seleccionar los instrumentos de evaluacién y diagnéstico de
dichas variables psicoldgicas parecia necesaria la informacién suministrada por los
citados trabajos,

Partimos de la concepcién de que los comportamientos que tienen consecuencias
peligrosas, o aversivas son conductas adquiridas mediante aprendizaje, mantenidas por
una serie de variables e impelidas por otras. Nuestro objetivo serd determinar cuéles son
los factores que incitan a tales comportamientos y determinar si existe predisposicién o
facilidad en determinadas personas para la comisién de dichas conductas. Por ello, en el
andlisis de los factores que inducen a incidentes con las mismas, hemos distinguido dos
aspectos: variables que explican la adquisicién de la agresi6n y aquéllas que inducen o
facilitan el que se produzcan incidentes en una situacién determinada.

Las conductas agresivas se aprenden y mantienen merced a una serie de

condiciones caracteristicas. Diversos modelos explicativos de las mismas (andlisis
experimental y funcional de la conducta) constituyen el marco teérico de nuestra
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investigacién. No obstante, los incidentes con armas de fuego, que es el caso que nos
ocupa, pueden ser inducidos, o al menos favorecidos por una serie de variables
personales o situacionales que es preciso determinar y tener en cuenta a la hora de
otorgar e] permiso de armas. Tales condiciones facilitan la comisién de los incidentes
(accidentes, ataques, o cualquier otro tipo de altercado) que pueden tener graves
repercusiones para la salud ffsica y mental de las personas objeto de la agresién, o para
el propio individuo autoagredido.

Efectivamente, existe una serie de caracteristicas psicolégicas que habitualmente
inducen a comportamientos agresivos y antisociales (algunos de ellos de gravedad), por
lo que se hace necesario su diagnéstico para la seleccién de las personas que pueden
utilizar armas de fuego. Nuestro trabajo esté directamente relacionado con el control
cognitivo y, especialmente, con el control de estimulo, por ende con el control del
comportamiento. Con las pruebas psicolégicas pretendemos evaluar perfiles
psicoldgicos (de personalidad, conducta y psicopatologia relacionados directamente con
la presencia de comportamientos agresivos y de violencia), perfiles que facilitan o, al
menos, pueden facilitar un uso inadecuado del arma. Para ello, definimos varias
categorias de diagndstico que es necesario evaluar, puesto que estdn directamente
relacionadas con la presencia de conductas lesivas o autolesivas, que se convierten en
especialmente peligrosas si la persona que las padece tiene acceso a armas de fuego.

Las variables que inducen a dichos incidentes son de dos tipos: personales, esto
es, caracteristicas psicoldgicas individuales de la persona que pueden ocasionar
problemas con armas de fuego y situacionales, es decir, variables ambientales que
favorecen el que aparezcan dichos incidentes. Las variables personales son
sintomatologia premérbida, una serie de sintomas que presentan los individuos que, atin
en ausencia de ofro trastorno mds importante, facilitan 1a comisién de incidentes
peligrosos, trastornos mentales o de conducta que inducen a tales altercados y adiccién a
drogas. En lo que respecta a las variables situacionales, las m4s relevantes son la
disponibilidad y el efecto arma.

1.5.1. Sintomatologia pre-mérbida

Con esta categorfa hemos querido referirnos a una serie de sintomas (conductas,
estados de &nimo o pensamientos recurrentes) que estdn asociados a conductas que
pueden producir incidentes peligrosos para la integridad fisica de uno mismo, o de los
demds. Consideramos que es imprescindible su evaluacién para poder establecer los
criterios diagnésticos apropiados en la identificacién de las personas susceptibles de
cometer tales conductas lesivas o autolesivas. Las cuatro categorias més relevantes son
las siguientes: tentativas, o ideas de suicidio, ideas delirantes, explosiones de ira o
agresividad y manifestar conducta antisocial.

1.5.1.1. Ideas o tentativas de suicidio

Uno de los sintomas que predicen més confiablemente la consumacién de
suicidios son las propias ideas de suicidio, su manifestacién publica o las tentativas
anteriores. La investigaci6n cientifica ha demostrado que es falsa la creencia tradicional
de que quienes manifiestan con frecuencia su deseo de suicidarse no lleguen a
consumarlo, sino que es una de las caracteristicas premérbidas mé4s relevantes. Ademés,
tanto las tentativas como Ias ideas de suicidio son una de las caracteristicas principales
de trastornos relacionados con conductas autolesivas, tales como demencias, trastorno
bipolar, trastorno esquizoafectivo, o trastorno limite de la personalidad, segin la
clasificacion del DSM-HI-R.
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1.5.1.2. Explosiones de ira o agresividad

Las personas que manifiestan habitualmente explosiones de ira o agresividad (tal y
como se entiende en la clasificacién en psicopatologia), suelen tener como consecuencia
la comisién de conductas lesivas y autolesivas. Esta sintomatologia viene asociada
habitualmente a sindromes de abstinencia o intoxicaciones de sustancias adictivas,
trastorno antisocial de la personalidad, demencia, trastorno Iimite de la personalidad, o
trastorno explosivo intermitente,

1.5.1.3. Conducta antisocial

La mayorfa de delincuentes e individuos que han presentado problemas
relacionados con la seguridad e integridad de los demés presentan una sintomatologfa
caracteristica, que en psicopatologfa se ha venido a denominar conducta antisocial. Tal
categorfa de comportamiento es una de las més desadaptativas, por lo que es preciso
diagnosticarla con antelacién a la obtencién de permisos de armas. Siguiendo la
clasificacion del DSM-III-R, los principales trastornos que tienen presentan conducta
antisocial son la ciclotimia, trastorno adaptativo, trastorno bipolar, trastorno de la
conducta, trastorno explosivo intermitente, o conducta antisocial.

1.5.1.4. Ideacién delirante

El dltimo de los sintomas a que nos hemos referido hace referencia a las ideas
delirantes (de grandiosidad, culpa, tipo erotomaniaco, o de persecucion) e ideas
paranoides. Debido a que dichas ideaciones alteran la percepcién de la realidad, en la
mayoria de las ocasiones de forma particularmente ofensiva para quienes las padece,
producen reacciones "defensivas" que pueden llegar a ser extremadamente peligrosas
para €l mismo y para los demds. Quienes presentan la sintomatologia que acabamos de
detallar estan absolutamente incapacitados para la tenencia y uso de armas de fuego. Las
ideas delirantes son especialmente caracteristicas de la esquizofrenia, psicosis reactiva
breve, trastorno bipolar, sfndrome delirante orgdnico, trastorno esquizoafectivo,
esquizofreniforme, o trastorno psicético inducido. A su vez, la ideacién no paranoide se
presenta en la alucinosis, intoxicacién de sustancias adictivas, trastorno paranoide,
trastorno esquizotipico de la personalidad, sindrome orgdnico de la personalidad, o
trastorno por estrés postraumatico.

1.5.2. Trastornos mentales o de conducta

La segunda de las variables diagnésticas que debe tenerse en cuenta para otorgar el
permiso de armas es la presencia de determinados trastornos, o sindromes mentales o de
conducta relacionados con comportamientos peligrosos. En el diagnéstico de los
mismos, seguimos la clasificacién de la American Psychiatric Association, 0 DSM-III-
R. Existen tres categorfas diagndsticas que han sido propuestas para su inclusién en
dicho Sistema de clasificacidn, que estdn en periodo de estudio e investigaci6n clinica, y
que estan directamente relacionadas con el problema que nos ocupa, por lo que los
hemos incorporado -se trata del trastorno disférico del final de la fase luteinica, la
personalidad sddica y la personalidad autodestructiva-.

1.5.2 1. Trastorng bipolar

El trastorno bipolar es uno de los mis relevantes en las conductas suicidas.
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Consiste en una alteracién del estado de 4nimo caracterizada fundamentalmente por la
aparicion de varios episodios manfacos acompafiados habitualmente de varios episodios
depresivos mayores. Se distinguen tres subtipos: manfaco, depresivo, o mixto, en
funcién de que el individuo esté padeciendo en ese momento un episodio manfaco,
depresivo o presente la sintomatologfa completa de ambos episodios.

Los episodios manfacos se caracterizan por un predominio de euforia,
expansividad e irritabilidad, alteraciones que son lo suficientemente intensas como para
producir un grave deterioro en su actividad social, profesional, familiar y personal, En
los casos més graves requieren hospitalizacién. Los sfntomas mds frecuentes son la
disminucidn del suefio, lenguaje verborreico, distraibilidad, fuga de ideas, agitacién
psicomotora, autoestima excesiva, grandiosidad e implicacién en conductas de alto
riesgo. Durante los episodios manfacos las personas pueden realizar las conductas més
inesperadas, irracionales y, en algunos casos, peligrosas, comportamientos que no
realizarfa en condiciones normales. El paciente niega que su comportamiento sea
desadaptativo y evita todo tratamiento, por lo que la intervenci6n terapéutica puede llegar
a ser dificil y de un éxito reducido. Los episodios manfacos pueden ser leves,
moderados, graves sin sintomas psicéticos, con sintomas psicéticos (ideas delirantes,
alucinaciones o catatonia), en remisién parcial o completa.

El episodio depresivo mayor se caracteriza por un estado de dnimo deprimido,
manifestado por pérdida de interés por casi todas las actividades, alteracién del apetito y
del suefio, enlentecimiento psicomotor, disminucién de energia, dificultad de
concentracion ¢ ideas de muerte y suicidio durante un periodo minimo de dos semanas.

1.5.2 2.Trastorno antisocial de la personalidad

Se trata de individuos que presentan un patrén de comportamiento irresponsable y
antisocial, que suele aparecer ya en la infancia, pero que se mantiene a lo largo del
desarrollo evolutivo. Para diagnosticar a una persona con trastorno antisocial de la
personalidad debe tener mds de 18 afios y la sintomatologia haber aparecido antes de los
quince.

Los sintomas mds frecuentes son los siguientes: vandalismo, peleas, huida del
hogar, crueldad, robos, mentiras, irresponsabilidad para hacer frente a las obligaciones
econémicas, sociales o familiares, incapacidad de planificacién y seguimiento de las
normas sociales, destruccién de la propiedad propia o ajena y realizacién de
infracciones, conductas ilegales y delitos. Es mucho mds frecuente en varones que en
mujeres. Habitualmente son irritables y agresivos y pueden tener accidentes o muerte
por medios violentos con mucha mayor frecuencia que Ia poblacién normal, por lo que
este trastorno es uno de los maés significativos para tener en cuenta en nuestro estudio.

1.5.2 3. Trastorno delirante

Consiste en la presencia de ideas delirantes recurrentes que no se deben a ningtin
otro trastorno mental ni afectivo, ni existe una causa orgénica que haya producido o que
mantenga dicha sintomatologfa. Las ideas més comunes son las de grandeza, celos,
persecucién y somaticas, que definen, respectivamente al tipo grandioso celotipico,
persecutorio y somético.

El tipo grandioso se caracteriza por la exageracion de su propia capacidad, poder o

conocimientos. Puede expresar que tiene una relacién especial con Dios, o algin
personaje famoso vivo o muerto. El tipo erotomaniaco se caracteriza porque asegura que
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alguna persona de nivel socioeconémico elevado y famosa estd enamorada de é1. El tipo
celotipico se basa en la firma creencia de que su pareja le es infiel. El tipo persecutorio
tiene ideas delirantes de que €1, o una persona muy cercana a él, estd siendo maltratado,
perseguido, molestado, e incluso que pesa alguna conspiracién sobre su persona. Las
ideas han de presentarse al menos durante un mes y es posible que aparezcan
alucinaciones visuales o auditivas. Aparte de la presencia de tales ideas, la conducta no
es extrafia.

1.5.2 4. Esquizofrenia paranoide

Se trata del trastorno mds grave de los que hemos sefialado hasta el momento.
Como en todos los tipos de esquizofrenia, se presentan sintomas psicéticos y deterioro
de la actividad durante un periodo minimo de seis meses. La sintomatologia
caracteristica de Ia esquizofrenia paranoide es la presencia de ideas delirantes paranoides
sobre un tema concreto y alucinaciones especialmente anditivas, sobre dicho tema. No
presentan incoherencia ni pérdida de la capacidad asociativa, més bien su razonamiento
es extraordinariamente coherente, aunque sus ideas son desproporcionadas. Su
afectividad no esté aplanada y su conducta no es desorganizada. El problema principal
es el contenido de sus delirios y alucinaciones, de tipo persecutorio, que hacen que el
individuo esté absolutamente seguro de que existe una conspiracién contra él, o que le
estdn haciendo dafio de diversas formas. Para "defenderse" puede realizar actos
peligrosos para la integridad fisica de quienes supuestamente atentan contra €.

1.5.2 5. Trastorno disférico del final de la fase luteinica

Consisten en una serie de cambios emocionales y conductuales producidos en las
mujeres y asociados al ciclo menstrual, que aparecen durante la Gltima semana de la fase
lutefnica y remiten a los pocos dias de iniciarse la fase folicular, Los sintomas asociados
a este trastorno son los siguientes: labilidad afectiva, ira e irritabilidad, ansiedad, estado
de dnimo depresivo, ideas de culpa, autorreproche, sentimientos de desesperanza,
disminucién del interés por las actividades habituales, fatigabilidad, pérdida de energfa,
dificultad para concentrarse, aumento de apetito o aparicién de apetitos especificos,
hipersomnia o insomnio y sintomas fisicos como dolor, tumefaccién mamaria,
hipersensibilidad, etc. Todos estos cambios emocionales y conductuales son
Incapacitantes e interfieren con la actividad profesional y social habitual.

1.5.2 6. Personalidad sddica

Se trata de personas que disfrutan con el sufrimiento fisico o psicolégico de los
demds, presentando un comportamiento cruel, agresivo y desconsiderado hacia las otras
personas, especialmente si se encuentra en posicién de autoridad respecto a ellas. Para
establecer la dominancia puede recurrir a violencia. Los sintomas mé4s frecuentes
asociados con esta categorfa diagndstica son los siguientes: utilizar violencia o crueldad
fisica para establecer una relacién de dominancia respecto a otras personas, tratamiento
humillante o vejatorio a otras personas en presencia de otros, fratar con excesiva dureza
a subordinados, disfrutar con el sufrimiento fisico o psicolégico de otros, incluido los
animales, mentir con la finalidad de producir dafio, atemorizar para conseguir que los
demds hagan lo que quiere, tener sometidas a las personas cercanas, coartando y
restringiendo su vida social y de relacién, fascinacién por la violencia, armas, tortura,
etc.
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1.5.2 7. Personalidad autodestructiva

Denominado tradicionalmente como personalidad masoquista, el individuo se
enfrenta a conductas autodestructivas, evita las situaciones placenteras, se rechaza la
ayuda de los demds y suelen tener frecuentes sentimientos de culpa y episodios
depresivos. Los sintomas mds relevantes asociados a esta categoria diagndstica son los
siguientes: busqueda de situaciones que le conducen a frustracidn, fracaso, ser
maltratado, a pesar de que podria haber elegido opciones mejores, no aceptar la ayuda
de los demds, reaccionar con episodios depresivos después de acontecimientos
positivos, provoca ira o rechazo en los demds y después se siente humillado o frustrado,
rechaza las situaciones agradables y no las reconoce en el caso de que se hayan
producido, fracasa en la realizacién de tareas determinadas, a pesar de que es capaz de
realizarlas adecuadamente, rechaza o muestra desinterés por la gente que le trata bien y
habitualmente realiza conductas que suponen un excesivo sacrificio, a pesar de que
nadie se lo pide, ni siquiera quienes se benefician de ello.

1.5.3. Consumo de drogas

Otra de las variables que se ha argumentado que tiene relacién con la utilizacién
inapropiada de armas es el uso y abuso de drogas. A pesar de que no todas las
sustancias adictivas tienen como consecuencia actos de agresién o violencia, es bien
cierto que en la conducta de consumo excesivo de estas sustancias se encuentran otras
variables (entre ellas la mayor disponibilidad de armas) que facilitan la aparicién de estos
problemas. Entre los factores mds relevantes nos encontramos con la violencia
relacionada con la distribucién de drogas, adquisicién por parte del adicto para mantener
la conducta adictiva, efectos farmacolégicos producidos por determinadas sustancias,
tales como cocaina, crack, anfetaminas y, en general, los excitantes del sistema nervioso
central, etc. A su vez, el consumo de drogas puede producir sintomatologia relacionada
con trastornos de la conducta y del estado de 4nimo que pueden facilitar el uso indebido
del arma de fuego.

1.5.4. Procesos psicoldgicos

Otras de las variables destacadas en el comportamiento asociado a las armas de
fuego hacen referencia a los procesos psicolégicos que facilitan la comisién de
conductas lesivas o arriesgadas. De entre ellas, la mds relevante es la toma de decisiones
arriesgadas en situaciones limite o de ambigiiedad.

1.5.5. Variables motivacionales

Las variables motivacionales quiz4 hayan sido las que han producido un mayor
nimero de investigaciones experimentales en lo que se refiere al estudio de la conducta
de agresion. Ademds, conforman los estudios realizados con mayor rigor y que més se
ajustan a las teorfas del aprendizaje de la agresién, modelo teérico en el que nos
basamos en nuestra investigacién. Segiin los trabajos consultados, las variables mis
relevantes que inducen a comportamientos lesivos son la frustracién, célera y

27



activacion.

Una vez definidas las variables psicolégicas mds relevantes, quedaba por elegir
los procedimientos de evaluacién més apropiados. Algunas de dichas variables, tales
como el consumo de drogas, o la presencia de determinados sintomas, puede
diagnosticarse ficilmente mediante entrevista o registro de conducta. Por su parte, la
mayorfa de las variables de personalidad y algunos de los sintomas premérbidos es
preciso evaluarlos mediante pruebas utilizadas en psicodiagndstico, pero que es preciso
adecuar a las caracterfsticas particulares de nuestra investigacién. Por dltimo, en lo que
se refiere a toma de decisiones, variables motivacionales y determinadas variables de
psicopatologia se ha de construir un instrumento especifico de evaluacién, puesto que, o
bien no existen pruebas que evalden las variables que se pretende medir, o las pruebas
habituales de diagndstico no tienen las suficientes garantfas de fiabilidad y de validez.

Para finalizar, s6lo nos queda sefialar que todos los sintomas, trastornos mentales
y de conducta, variables motivacionales y procesos psicolégicos que hemos mencionado
son las que la literatura analizada muestra que estdn relacionadas de forma més directa
con la proclividad a hacer un mal y/o descuidado uso de armas de fuego. Aguellas
personas que, sometidas a evaluacién psicolégica, los manifiestan serdn, pues, mds
susceptibles de presentar comportamientos que pueden hacer peligrar la salud e
integridad fisica propia, o la de los demds. Asi pues, es absolutamente necesario realizar
las investigaciones necesarias para completar un perfil de conducta y de personalidad del
individuo al que la posesién de un arma estd contraindicada. Muchas de las
investigaciones que han estudiado algunas de las variables que acabamos de relatar
adolecen de limitaciones metodoldgicas importantes, tales como tratarse de estudios
refrospectivos, obtencidén indirecta de la informacidn relevante, estudios de autopsia
psicolégica, etc. Nuestra investigacién pretende subsanar los errores cometidos en
estudios anteriores, de forma que nos permita acercarnos confiablemente a la
elaboracidn de dicho perfil premérbido de comisién de diferentes actos probleméticos
con armas de fuego. Ello nos permitiria establecer una evaluacién previa a la
adjudicacién del permiso de armas en cada caso, en aras de la seguridad individual y
colectiva.

1.5.6. Disponibilidad del arma de fuego.

Sobre la conveniencia de la posesién de armas, la opinién piiblica, deciamos, estd
dividida entre los que piensan que su tenencia es una garantia de seguridad y
salvaguarda y quienes piensan que la accesibilidad y disponibilidad de armas no
comporta sino riesgos. Tal polaridad se manifiesta con didfana claridad en USA, donde
la legislacion que regula la venta y adquisicién de armas es extraordinariamente laxa, si
la comparamos con 1a del resto de paises desarrollados.

Pese a la creencia extendida de que las armas son un garante de la seguridad
personal, la investigacién en psicologia ha puesto de manifiesto que la posesién de
armas, lejos de suponer una seguridad para quien la lleva consigo, incita a
comportamientos agresivos, que en muchos casos finalizan con la utilizacién de la
misma. (Berkowitz, 1974). Esto contrasta diametralmente con la creencia expuesta
anteriormente de que la tenencia de armas resulta de utilidad para defenderse de posibles
agresiones, Podemos convenir en que tal creencia estd fomentada por asociaciones y
grupos de opinién que tienen intereses concretos en la venta de armas, de los que la
Asociacién Americana del Rifle es el paladin mé4s significativo.
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La relacion entre disponibilidad de armas e incidentes ocurridos con ellos
(suicidios, homicidios, accidentes de diversa consideracién, altercados con las mismas,
etc.) es evidente y ha sido puesta de manifiesto por numerosas investigaciones
experimentales y estudios epidemiolégicos. En un estudio reciente, realizado en USA y
presentado en el Annual Meeting of the American Public Health Association (Kellerman
y cols., 1992), los datos eran significativos. El 73% del total de suicidios fueron
cometidos con armas de fuego. En los hogares donde habfa este tipo de armas, el 86%
de los casos de suicidio fueron realizados con este sistema, mientras que tinicamente se
utilizaron armas de fuego en el 6% de los suicidios en los que el individuo no tenia en
propiedad arma de fuego alguna. En otros trabajos realizados en Australia se detallaron
correlaciones tan elevadas como 0,91 entre disponibilidad de armas de fuego y
homicidios perpetrados, o de 0,94 entre disponibilidad de armas y suicidios. La
aparicién de diferentes leyes més o menos laxas o restrictivas en USA a lo largo de un
periodo de tiempo que abarca cuatro décadas (desde 1946 a 1985) permitié determinar la
estrecha relacién entre produccién de armas e incidentes producidos con las mismas,
especialmente suicidios y homicidios.

El riesgo de suicidio mediante arma de fuego es directamente proporcional a la
tenencia de las mismas en el hogar, disponibilidad en puntos de venta y renta per cdpita,
e inversamente proporcional a las reglas restrictivas de control de armas, por lo que es
especialmente importante el control de ellas, habida cuenta de que la restriccién legal de
la venta y uso de armas a determinado sector de la poblacién hace que disminuya
considerablemente su utilizacién.

Las investigaciones dirigidas a demostrar la relacién entre disponibilidad de armas
de fuego, o legislacion sobre la regulacién de armas e incidentes ocurridos con las
mismas (suicidios, homicidios, accidentes) ha seguido tres tipos de pautas
metodoldgicas. Unos hacen referencia a los cambios producidos en los incidentes con
armas de fuego dentro de una misma comunidad, antes y después de haber dispuesto
una legislacién mds o menos restrictiva al respecto. Un segundo grupo de estudios han
comparado dos poblaciones de caracteristicas sociodemogréficas similares, en las que la
diferencia fundamental es la distinta legislacién sobre regulacién de armas de fuego,
para registrar Jas diferencias en los incidentes producidos. En Gltimo término, se
encuentran los trabajos en los que se ha estudiado cada uno de los casos de incidentes
(especialmente suicidios) y se han puesto de manifiesto las diferencias entre las victimas
de dichos actos y la poblacién normal, que no ha sufrido altercado alguno.

En todos los casos, se ha demostrado que existen diferencias significativas en el
niimero de incidentes, tanto voluntarios como involuntarios, producidos por arma de
fuego y la permisividad de la legislacién en cuanto a tenencia de armas. Ademds de los
casos de incidentes voluntarios (homicidios, suicidios, altercados diversos, etc.),
existen numerosos casos de accidentes inintencionados que tienen como resultado
lesiones de diversa consideracién y muerte. Se estima que todas las muertes debidas a
este tipo de incidentes s6lo representan un 6% del total de los casos, que ascienden a
mds de 200.000 anuales en USA. El grupo de edad de mayor riesgo es el de varones de
entre 15-34 afios y los accidentes suelen ocurrir en la vivienda habitual (Wintemute y
cols., 1989). Si bien en los estudios que estamos citando el arma con la que se producen
la mayor parte de los accidentes es la pistola, y no las escopetas de caza, ello es debido a
que en USA este tipo de armas cortas es mucho mds accesible y estdn mds disponibles
que las escopetas, especialmente en dreas urbanas. El factor relevante, en este caso, no
es el tipo de arma en si, sino e] hecho de que la pistola es la més accesible. De hecho, en
zonas rurales, donde la escopeta es mas frecuente que en las ciudades, la comisién de
incidentes aumenta proporcionalmente a la frecuencia de las mismas.
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Existe evidencia de que en los altercados familiares y personales, la posesién de
armas de fuego aumenta considerablemente el riesgo de muerte (Saltzman y cols.,
1992). Esta conclusi6n viene corroborada por el hecho de que en situaciones tales como
robos y otro tipo de violencia, el disponer de un arma de fuego aumenta el riesgo de
incidentes en comparacién a si se utiliza arma blanca. Una de las explicaciones posibles
es que las armas de fuego facilitan dicho desenlace fatal, en el sentido de que personas
incapaces de producir dafio alguno mediante otros procedimientos o con otro tipo de
armas, utilizan las de fuego hasta el punto de cometer homicidios o atentados graves.
Por la misma razén, aquéllos que desean provocar la muerte en otras personas o en sf
mismas eligen con mds facilidad las armas de fuego. Todos estos hechos ponen de
manifiesto la imperiosa necesidad de un control riguroso de las personas que pueden
manejar, disponer o acceder a armas de fuego,

1.5.77. Efecto arma

Berkowitz y LePage (1967) demostraron que las armas tienen un efecto de
incremento de conductas agresivas en las condiciones en las que se produce irritacidn.
Tal efecto ha pasado a ocupar un lugar de trascendencia en la investigacién en
psicologfa, a lo que se ha venido a denominar "efecto arma".

Las investigaciones sobre el "efecto arma" son numerosas y concluyentes. Baste
comentar alguna de ellas para justificar su estudio. Asi, Leyens y Parke (1975)
describen una serie de investigaciones en las que los sujetos debfan castigar a otras
personas que anteriormente les habfan irritado, En esas condiciones, aquéllos a los que
se expusieron imdgenes de armas durante el periodo en el que tenfan que producir
descargas a los que anteriormente les habian producido irritacién, elegfan calambres
mucho mds intensos que quienes no disponian de imdgenes ni simbolos de armas
(Leyens y Parke, 1975). Caprara y cols. (1984) confirmaron este resultado incluso con
personas que no habfan sido irritadas anteriormente. No obstante, parece que en el
denominado "efecto arma" intervienen también otras variables psicosociales que
modulan el tipo y magnitud de la respuesta agresiva que se producird. Dichas variables,
muchas todavia en estudio, son algunas de las que vamos a someter prueba en nuestra
investigacioén,

1.6. Instrumentos de evaluacién

Una de las tareas mds importantes de nuestro trabajo es la de seleccionar
adecuadamente los instrumentos que vamos a utilizar en la evaluacién, dado que el
objetivo principal de nuestra investigacién consiste precisamente en la identificacién de
las variables psicol6gicas mds relevantes en el uso de armas. Los instrumentos de
evaluacion son de dos tipos: pruebas de diagnéstico de las variables de personalidad que
hemos considerado de mayor relevancia en los altercados con armas de fuego, y
elaboracién de un prototipo experimental donde se evalden el resto de variables que,
debido a su especificidad, no se ha desarrollado en la literatura cientifica ningin
procedimiento de evaluacién apropiado.

1.6.1. Instrumentos de evaluacién de personalidad

El proceso de seleccidn de los instrumentos apropiados se ha realizado a lo largo
de varias fases, que, en concreto, han sido las siguientes:
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* En un primer momento realizamos una biisqueda en las bases de datos m4s
importantes sobre ciencias médicas y de la conducta (Medline, Psychological
Abstracts, Index Medicus, Social Science Citation Index, ISOC, Pascal) para
seleccionar todos los trabajos que se han realizado sobre el uso de armas e
identificar los constructos psicoldgicos, conductas, factores de personalidad,
caracteristicas psicosociales y sociodemogrificas, etc. relacionadas con esta
cuestion.

* Seleccidn de las pruebas de diagnéstico psicolégico que se han utilizado en la
evaluacién de problemas similares al que nos ocupa (uso de armas, agresion,
violencia, accidentes, etc.), con la finalidad de identificar aquellos instrumentos de
mayor relevancia e impacto en la literatura psicolégica. Para ello volvimos a
consultar las bases de datos mds relevantes en las ciencias médicas y de la
conducta.

* Una vez que fueron identificadas las pruebas de diagnéstico més wtilizadas en
nuestro objeto de estudio en toda la literatura cientifica, pasamos al estudio de
contenido de las variables psicoldgicas relevantes que evaluan cada una de ellas,
con el objetive de determinar los instrumentos que mejor evalian los factores que
consideramos mds relevantes globalmente para nuestro estudio,

* Una vez identificadas las pruebas més apropiadas, aquéllas que evalian lo que
pretendemos medir, se realizé un andlisis de las caracteristicas psicométricas de las
mismas (fiabilidad, validez, andlisis de elementos...) para seleccionar los mejores
instrumentos, los que han sido realizados con mayor rigor metodoldgico y son m4s
confiables,

Las pruebas sometidas a estudio, y prueba, fueron las siguientes; Cuestionario de
Adaptacion de Bell, MMPI (Multiphasic Minnessotta Personality Inventory), CEP
(Cuestionario de Personalidad. 7* edicién revisada, Pinillos, 1990), Escalas de clima
social (Moos, Moos y Trickett, 1981) (Adaptacién espafiola 1989), Inventario de
Adaptacién de Conducta (IAC), PNP (Pichot, 1959), EPI (Eysenck Personality
Inventory), 16-PF (16 Personality Factors) y CAQ (Clinical Analysis Questionnaire).

Los instrumentos seleccionados definitivamente fueron el 16-PF, CAQ y EPL Los
criterios que establecimos para dicha seleccién fueron los siguientes:

a) Numero de investigaciones realizadas con ellas. Las pruebas deben ser
relevantes y han debido generar investigacidn bdsica y experimental. Intentamos
evitar pruebas realizadas ad hoc para diversas investigaciones, asi como
aquéllas que no han tenido impacto en las ciencias médicas y de la conducta,

b) Numero de investigaciones realizadas en problemas similares a los que estamos
evaluando,

¢) Propiedades psicométricas: fiabilidad, validez. Desechamos las pruebas que no
presentaran suficientes garantias metodologicas v seleccionamos las més
apropiadas y confiables.

d) Evaluacién de las variables mds relevantes de nuestro estudio. Seleccionamos
las pruebas que contenfan escalas o factores que evaluaran las variables que
supuestamente estdn relacionadas con nuestro estudio. A pesar de ello,
pretendimos que las pruebas nos dieran una visi6n global de la personalidad y

31



¥
!
i
i
H
|

de la conducta y que no midieran exclusivamente las variables especificas de
nuestra investigacién.

e) Complementariedad entre ellas para un diagnéstico completo y preciso de la
personalidad. Intentamos que la informacién conjunta de todas las pruebas fuera
exahustiva, no redundante, que nos aportara la maxima informacién global y
especificamente precisa de las variables m4s importantes,

f) Relevancia en la literatura del psicodiagnéstico.
g) Existencia de baremos recientes en poblacién espafiola.
h) Poder discriminante en grupos extremos.

Ademds de estos criterios generales, la seleccidn de estas pruebas fue motivada
por otros factores de importancia. En concreto, en cuanto al 16 PF y el CAQ, los
motivos que nos han hecho decidirnos por estas pruebas son los siguientes:

* Consisten en escalas multirrasgo. Con un solo procedimiento se evaldan diferentes
factores de personalidad, lo que da una idea completa del perfil de personalidad de
cada sujeto.

* En la elaboraci6n de la prueba utilizan como metodologia el Andlisis Factorial para
determinar los rasgos, que es sin duda el mejor procedimiento para la obtencién,
descripcidn, medida y evaluacién de los factores.

* Son ampliamente utilizadas en la literatura cientifica, lo que resulta
extraordinariamente importante para que nuestro estudio tenga relevancia a nivel
cientifico, puesto que posibilita la comparacién con otras investigaciones.

* Para su elaboracién han seguido una estrategia factorial, que es la mds adecuada
para la construccién de pruebas de personalidad. Existen dos momentos en el
proceso de elaboracion de estas escalas. La primera fase, racional, consiste en la
seleccién de los items que tedricamente deben evaluar con precisién las
caracteristicas de personalidad que pretendemos medir. En una segunda fase se
realizan los cdlculos mateméticos apropiados para determinar la relacién existente
entre dichos items y su agrupacién en factores principales. Finalmente se depura la
prueba, quedando definitivamente los items que han demostrado correlaciones més
elevadas respecto a los que constituyen el factor que pretenden evaluar,

Los factores deben ser ortogonales, esto es, independientes entre si, lo que quiere
decir que los items que forman parte de cada factor deben tener correlaciones elevadas
entre si, pero nulas con los de factores distintos.

* Son absolutamente complementarias. Con sélo dos pruebas tenemos un
diagnéstico completo de la personalidad normal y patol6gica, sin necesidad de
recurrir a numerosas escalas diferentes para la evaluacién de variables aisladas.
Nos evitamos pruebas tediosas, largas, de dificil interpretacion, asf como el pase
de baterfas de pruebas demasiado numerosas, que dificultarian el diagnéstico
fiable.

Respecto al EPI de Eysenck, si bien no es una escala de evaluacién de la
personalidad global (lo cual no es tan importante en este caso, puesto que ya la hemos
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diagnosticado con los dos instrumentos que hemos citado anteriormente), se trata de una
de las pruebas de personalidad mds relevantes del psicodiagndstico en general, y sobre
la que se han vertido gran cantidad de estudios experimentales que nos servirdn para
comparar los resultados de nuestra investigacién con los realizados por diversos autores
en muiltiples dreas de las ciencias de la conducta. Es el mejor instrumento para evaluar
dos de las dimensiones més importantes de la personalidad: la dimensién neuroticismo-
estabilidad emocional y la dimensién extraversidén-introversidn.

1.6.1.1. Descripcién de los instrumentos
16 PF (16 Personality Factors)

a) Fundamentos tericos

El 16 PF fue elaborado por Cattell, con el propésito de desarrollar un procedimiento
de evaluacién que dimensionalice totalmente la personalidad. La teorfa de Ia personalidad
de Cattell es el prototipo del método nomotético en psicologia de Ia personalidad, es
decir, de la utilizacién de normas y criterios estadfsticos de la poblacién de referencia, El
instrumento que desarroll6 para el diagnéstico de la personalidad es la consecuencia fiel
de la aplicaci6n del método psicométrico tradicional en la teorfa de la personalidad de los
rasgos. Segiin esta concepci6n, un rasgo es una tendencia relativamente amplia y estable
para comportarse de una forma tal, que dichas pautas de conducta se transfieren de unas
situaciones a otras, manifestdndose dicha consistencia en distintos ambientes. Segiin
esta concepcion, los rasgos tendrian las siguientes caracteristicas:

-Son pautas de conducta generales. El individuo tiene un estilo comportamental
definido que abarca a conductas diversas y se manifiesta en situaciones diferentes.

-Tal patrén de conducta se manifiesta a lo largo de un continuo, en dimensiones
ante las cuales la conducta de cada uno se manifestard en diferente grado o
cualidad,

-El hecho de que cada individuo puntiie en cada dimensi6n de forma peculiar es lo
que determinara las diferencias individuales en la personalidad.

Cattell (1972) realiza varias clasificaciones de los rasgos. La primera de ellas es la
distincion entre rasgos de temperamento, de habilidad y dindmicos. Los de
temperamento hacen referencia a lo que caracteriza Ja personalidad de forma global, son
los responsables del estilo propio de cada individuo. Los dindmicos se refieren a
motivaciones y actitudes, y se trata de los aspectos internos que dirigen y activan la
conducta, Los de habilidad caracterizan aspectos concretos de la personalidad de un
individuo, generalmente relacionada con tareas concretas. Seglin Buss y Poley (1979),
"la conducta consiste en operantes libres, respuestas voluntarias en busca de objetivos
(motivacién), guiadas por un sistema de procesamiento de informacién (aptitudes
mentales), realizando continuos ajustes en funcién de las contingencias de castigo y
reforzamiento (temperamento).

Una segunda clasificacién de los rasgos es la que distingue entre rasgos comunes y
tinicos. Los comunes son los que se presentan en todas las personas, bien que en cada
individuo de una forma caracteristica. Los #nicos son rasgos individuales, dindmicos.

Otra distincién hace referencia a los rasgos normales de los patoldgicos. El
cuestionario de personalidad no aborda especificamente los rasgos patoldgicos, sino que
puede una posible alteracion o psicopatologfa en funci6n de una configuracién especifica
de los rasgos normales,
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Por ultimo, distingue entre rasgos primarios y secundarios. Los rasgos primarios, o
de primer orden, son los que se obtienen en un primer andlisis factorial y son los que
caracterizan y deben definir la totalidad de la personalidad de una forma exahustiva,
mientras que los secundarios se obtienen de la factorizacién de los factores primarios.
Estos altimos son, por lo tanto, mds globales, abarcan esferas de la personalidad mayor
y sirven para suministrar informacién adicional a la de los factores primarios.

Una de las aportaciones principales de Cattell fue la distincién entre factores de rasgo
y factores de estado. Los factores de rasgo hacen referencia a disposiciones estables de
comportamiento, mientras que los factores de estado son disposiciones transitorias y
reactivas a determinado tipo de situaciones. El procedimiento metodoldgico de anélisis
de los factores de estado es la técnica P, procedimiento longitudinal, mediante el cual
una persona es evaluada diariamente a lo largo de un periodo de tiempo por una misma
baterfa de pruebas, con la finalidad de evaluar las diferencias obtenidas en dichos rasgos
en funcidn de variables ambientales. Para el andlisis de los factores de rasgo se evaliian
dichas variables en una poblacién en dos ocasiones y se someten a andlisis factorial.
Cattell realizé ambos procedimientos de forma combinada y obtuvo ocho factores de
estado: ansiedad, estrés, fatiga, culpa, activacion, depresién, regresién y extraversidn.

b) Estrategia metodolégica en la construccién del cuestionario

Cattel utilizé la estrategia factorial para la elaboracién del 16PF, que es el
procedimiento més utilizado y el més eficaz en la producci6n y depuracién de rasgos. En
un primer momento utilizé una estrategia racional, teérica, en la que se seleccionaron un
amplio repertorio de items relativos a la evaluacién de la personalidad. En una segunda
fase, empirica, se someti6 dicha prueba inicial a centenares de individuos, hasta que se
depuraron los items definitivos que cumplian rigurosamente los requisitos psicométricos
exigidos por el andlisis factorial. Ello di6 lugar a la estructura factorial tal y como se
presenta en la actualidad. En nuestro pafs la adaptacién de la prueba fue realizada por
Seisdedos, Cordero, Gonzélez y de la Cruz (1972).

Parte de 46 rasgos bdsicos que comprenderian la globalidad de la personalidad, a los
que denominé "rasgos superficiales". Mediante cuestionarios y observacién del
comportamiento obtuvo los dieciseis factores que, en opinién de Cattell, abarcan
totalmente la personalidad normal. En el proceso de evaluacién, se obtienen
puntuaciones en cada uno de los factores primarios. Cada uno de dichos rasgos consiste
en una dimensién bipolar y se obtienen valores a lo largo de dicha dimensién. Un
extremo viene determinado por puntuaciones bajas (decatipo 1-3) y el otro por
puntuaciones elevadas (decatipos 8-10) en cada dimension.

Los factores principales son ortogonales, requisito metodolégico para todas las
pruebas factoriales, pero ademds cuenta con cuatro factores de segundo orden, més
amplios, que suministran informacién adicional en el diagnéstico de la personalidad.

A pesar de tratarse de un cuestionario cuya finalidad es la evaluacién de la
personalidad normal, es sensible a la aparicién de trastornos o anomalfas, que vienen
reflejados por perfiles caracteristicos, es decir, por una configuracién determinada de las
puntuaciones de los distintos factores. Los factores relacionados con los posibles
trastornos son las escala C (Estabilidad Emocional), O (aprensividad), Q4 (Tensién) y el
factor de segundo orden QIL En el caso de que se presente alguno de los perfiles
caracteristicos es recomendable utilizar una prueba de evaluacién de psicopatologia de la
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personalidad, de la que el CAQ es el instrumento que mejor se complementa.

El cuestionario de Personalidad 16 PF es uno de los mds utilizados en la literatura
psicoldgica. Cuenta con casi dos mil referencias desde 1974, lo que lo sitdan, junto con
el E.P.L y el M\ML.P.L entre los tres cuestionarios de personalidad con mayor impacto
en los ambientes cientificos.

¢) Descripcién del cuestionario

Los factores del 16 PF son los siguientes:

A. Expresividad emotiva (sizotimia-afectotimia)

Sizotimia; :reservado, alejada, critico, aislado. Se trata de una persona frfa y dura,
que prefiere evitar los contactos sociales. Es critico, rigido y a veces inflexible.

Afectotimia: abierto, afectuoso, sereno, participativo. Dispuesto a cooperar, gusta de
relaciones sociales y de las ocupaciones que requieran contacto con los demds.
Adaptable y bondadoso, poco temeroso de las criticas.

B. Inteligencia (baja inteligencia-alta inteligencia)

Baja inteligencia: persona lenta para aprender y captar las cosas debido a factores
psicopatologicos que limitan su actuacion.

Alta inteligencia: persona rdpida en comprension y aprendizaje de ideas.
Contraindican la existencia de un deterioro mental.

C._Fuerza del vo (poca fuerza del vo-mucha fuerza del vo)

Poca fuerza del yo: afectado por sentimientos, inseguro, inestable, de f4cil turbacién.
Propenso a trastornos por ansiedad, se trata de una persona con poca tolerancia a la
frustracion, voluble, con tendencia a activacién excesiva ante situaciones problema.

Mucha fuerza del yo: Se trata de una persona estable emocionalmente, madura,
tranquila, que se enfrenta a la realidad con eficacia y realismo.

E. Dominancia (sumisidn-dominancia)

Sumision: sumiso, apacible, manejable, décil. Tiende a ser conformista, ceder ante
las pretensiones de los demds y aceptar sus opiniones.

Dominancia: dominante, agresivo, independiente, obstinado. Se trata de una persona

segura de s{ misma, en ocasiones dogmética y autoritaria, aunque puede hacer caso
omiso de las 6rdenes de los demas.

F. Impulsividad (Desurgencia-surgencia)

Desurgencia: sobrio, taciturno, serio. Se trata de una persona pesimista,
excesivamente cauta y rigida. Suele ser sobrio y digno de confianza.

Surgencia: descuidado, confiado a la buena ventura, entusiasta. Se trata de una
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persona jovial, impulsiva, de actividad imprevisible, charlatana y expresiva.

G. Lealtad grupal (poca fuerza del super yo-mucha fuerza del super yo)

Poca fuerza del super yo: despreocupado, poca socializacién (en normas y
obligaciones). Se trata de una persona alejada de las normas y compromisos del
grupo, hasta el punto de mostrar comportamientos antisociales. Su conducta es
casual e inestable.

Mucha fuerza del super yo: escrupuloso, moralista, formal, persistente. Se trata de
una persona con un elevado sentido del deber, responsable, moralista y organizada,

H. Aptitud situacional (frectia-parmia)

Trectia: cohibido, timido, susceptible. Son personas que se mantienen al margen de
la actividad social, que interactda con un grupo escaso de personas (uno o dos
amigos), es poco hdbil en sus relaciones con los demds y con frecuencia presenta
sentimientos de inferioridad,

Parmia: emprendedor, desinhibido, atrevido. Es una persona sociable, esponténea,
dispuesto a nuevas experiencias y relaciones sociales. Soporta con facilidad
situaciones emocionales abrumadoras.

L. Emotividad (harria-premsia)

Harria: sensibilidad dura, realista, confiado en si mismo, no sentimental, Se trata de
una persona préctica, independiente y responsable, a veces rigido.

Premsia: sensibilidad blanda, sensible, dependiente, superprotegido. Es una persona
idealista, impaciente, que busca atencién y apoyo emocional en los demds, a veces de
forma que entorpece la actividad del grupo.

L. Credibilidad (alaxia-protension)

Alaxia: confiable, adaptable. Se trata de una persona no celosa, confiada, no
competitiva, colaboradora ¢ interesada por los demds.

Protensién: suspicaz, dificil de engafiar, Es una persona desconfiada, actiia con
premeditacion y muestra escasa colaboracion con los demds, :

M. Actitud cognitiva (praxernia-autia

Praxernia: préctico, regulado por la realidad. Se trata de una persona atenta a los
detalles y de mentalidad préactica, aunque a veces poco imaginativa.

Autia: imaginativo, bohemio, abstraido. Es una persona poco convencional,
despreocupada de lo cotidiano, imaginativa, individualista y centrada en ideales y en
su mundo interior,

N. Sutileza {sencillez-astucia)

Sencillez: franco, natural, auténtico, no manejable. Se trata de una persona sencilla,
llana, poco refinada, transparente,
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Astucia: astuto, calculador, mundano, galante. Es una persona analitica, rebuscada,
mundana, que se acerca a los problemas mediante rodeos.

O. Conciencia (adecuacidn imperturbable-tendencia a la culpabilidad)

Adecuacion imperturbable: aplicable, seguro de si, pldcido, tranquilo, satisfecho,
sereno. Se trata de una persona poco ansiosa, madura, de dnimo imperturbable e
invariable.

Tendencia a la culpabilidad: aprensivo, inseguro, con remordimientos, preocupado.
Es una persona llena de preocupaciones y de profecias autocumplidas negativas.
Muestra tendencia a depresién y aparece en la mayoria de patologias.

Q1. Posicién social (conservadurismo-radicalismo)

Conservadurismo: conservador, de ideas tradicionales arraigadas. Se trata de una
persona con convicciones tradicionales, reacia a admitir nuevas ideas y cambios en su
conducta, opiniones y actitudes. Es conservadora en sus ideologfa.

Radicalismo: analitico, critico, liberal. Es una persona escéptica, duda de los
principios fundamentales, estd bien informada y es tolerante con las opiniones
diferentes de los demds.

Q2. Certeza individual (adhesidon al grupo-autosuficiencia)

Adhesion al grupo: dependiente del grupo, enrolado, socialmente dependiente. Se
trata de una persona que necesita del apoyo del grupo y lo busca para cualquier
actividad. Su conducta depende de la aprobacién social y es décil a las directrices del

grupo.

Autosuficiencia: autosuficiente, independiente, prefiere sus propias decisiones, Heno
de recursos. Es una persona independiente en la toma de decisiones y
comportamientos. A pesar de que no evita las relaciones sociales, no necesita de la
aprobacion ni consejo del grupo respecto a lo que debe hacer.

Q3._Autoestima (baja integracion de autoestima-elevado control de su autoimagen)

Baja integracion de su autoestima: descontrolado, sigue sus propias necesidades,
descuidado con las reglas sociales. Se trata de una persona que otorga poca
importancia a las normas sociales, es poco esmerado y puede tener tendencia a
desadaptacién social.

Elevado control de su autoimagen: controlado, mucha fuerza de voluntad,
socialmente escrupuloso, compulsivo, controla su conducta por su autoimagen. Es
una persona con mucho control emocional, cuidadoso en las formas y en su
consideracién social. Lideres y paranoicos muestran una puntuacién elevada en este
factor.

Q4. Ansiedad (poca tension energética-mucha tensidn energética)

Poca tension energética: relajado, tranguilo, sosegado, no frustrado. Se trata de una
persona relajada, incluso perezosa y poco activa, lo que puede conducir a
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rendimiento pobre.
Mucha tensidn energética: tenso, frustrado, sobreexcitado, forzado. Es una persona
irritable, intranquila e impaciente, incapaz de permanecer tranquila.

Factores secundarios

| QI Extraversién-Introversién (exvia-invia)
Engloba a los factores primarios A, F, Hy Q2.

QII. Ansiedad-Ajuste
Engloba a los factores primarios C, H, L, O, Q3 y Q4.

QIIL. Sensibilidad-Dureza ( patemia-cortercia)
Engloba a los factores primarios A, Iy N.

QIV. Dependencia-Independencia
B Engloba a los factores primarios F, E, H, M y L.

d). Caracteristicas Psicométricas

a. Coeficiente de permanencia. Se trata de un coeficiente de fiabilidad test-retest entre

diferentes formas del 16 PF, o con combinaciones distintas, con un intervalo entre

) ambos pases de pruebas de alrededor de una semana. Los resultados obtenidos por
Cattell son los siguientes.

A2 Ab Bb o (A4BD (A4B)C (C+DY

A 08 081 075 089 082 082
i B 0,79 058 054 0,65 045 076
i C 082 078 0,74 087 076 0,83
E 083 0,80 0,80 088 078 0,77
. F 090 079 081 09 080 0,80
! G 081 081 077 088 075 083
H 092 08 089 093 086 086
1 090 077 0,79 089 083 083
L 078 0,75 0,77 087 069 075
M 075 070 0,70 082 068 0,68
N 077 061 0,60 076 060 067
o 083 079 08l 08 076 0,79
Q3 082 073 0,70 08 066 075
Q; 085 073 075 085 076 0,68
Q3 080 062 062 078 076 077
Q4 072 081 087 091 080 082

a) 243 adolescentes, estudiantes canadienses.
b) 146 estadounidenses.

: ¢} 95 estudiantes adolescentes neozelandeses.
5 d) 150 estadounidenses no graduados.

b. Coeficiente de estabilidad. Se trata de un coeficiente de fiabilidad test-retest en el que
los diferentes pases de pruebas se han realizado con un intervalo de tiempo mayor.
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Los resultados obtenidos por Cattell son los siguientes:

DQ@QOZZF‘”ZQWL‘HOU&>

o

(A+B)a

0,85
0,63
0,75
0,85
0,78
0,84
0,88
0,87
0,76
0,71
0,74
0,77
0,83
0,81
0,70
0,78

Ab A A d

080 049 062
0,43 028 023
0,66 045 0,48
0,65 047 0,52
074 048 0,52
049 0,54 046
0,80 049 0,64
0,85 063 0,53
0,75 0,40 042
0,67 043 049
035 039 021
070 057 0,52
0,50 0,52 0,51
0,57 046 0,50
0,36 041 041
0,66 0,56 0,51

a) N= 132. Dos meses de intervalo.

b) N= 44. Dos meses y medio de intervalo.
c) N= 432, Cuatro afios de intervalo.

d) N=204, Cuatro afios de intervalo.

c. Coeficiente de fiabilidad de dos formas paralelas

Los resultados obtenidos por Cattell son los siguientes:

A-B CD  (A+C)-B+D}

N 6.476 377 593

A 0,57 0,35 0,69
B 0,49 0,49 0,45
C 0,54 0,48 0,63
E 0,52 0,39 0,69
F 0,61 0,36 0,67
G 0,47 0,44 0,59
H 0,71 0,55 0,79
I 0,59 0,47 0,67
L 0,37 0,16 0,60
M 0,40 0,35 0,46
N 0,21 0,16 0,35
0 0,59 0,51 0,56
Q; 0,34 0,26 0,51
Q 0,39 0,40 0,37
Q3 0,43 0,33 0,55
Q4 0,62 0,37 0,64

d. Validez. La validez hace referencia a que el instrumento mida lo que pretende
medir, es decir, que sea un instrumento apropiado y que los resultados no estén
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contaminados o influidos por variables ajenas a lo que pretendemos evaluar, Los indices
de validez obtenidos por Cattell son los siguientes:

CRLLOZEr~maQTImAwW» =

A+B
958

0,86
0,53
0,77
0,71
0,88
0,77
0,94
0,80
0,67
0,71
0,64
0,86
0,68
0,80
0,80
0,63

C+D
794

0,87
0,91
0,63
0,82
0,90
0,54
0,90
0,45
0,65
0,85
0,74
0,71
0,68
0,82
0,70
0,80

A
958

0,79
0,35
0,70
0,63
0,83
0,67
0,92
0,70
0,49
0,44
0,41
0,71
0,62
0,70
0,68
0,57

B
958

0,78
0,44
0,66
0,64
0,79
0,69
0,87
0,75
0,63
0,73
0,60
0,81
0,51
0,70
0,69
0,59

e. Validez mediante estimacién indirecta. Consiste en evaluar la validez determinando las
correlaciones de cada uno de los factores con criterios externos directos, es decir con

otras pruebas o escalas que evaliien especificamente dichos factores.

L.os resultados encontrados por Cattell son los siguientes:

A 0.96
B: 0,95
C: 0,95
E. 0.91

0,96
0,94
0,95
0,96

0,91
0,74
0,63
0,84

Qr:
Qy:
Qa:
Qg

0,83
0,90
0.93
0,93

Asi pues, podemos concluir que el 16 PF cumple de una forma extraordinaria con los
requisitos psicométricos que una prueba de diagnéstico debe poseer, mostrando tanto
coeficientes de fiabilidad elevados en sus diferentes modalidades, como indices de

validez mds que congruentes.
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C.A.Q. (Clinical Analysis Questionnaire)

a) Fundamentos tedricos

El CAQ (Clinical Analysis Questionnaire) fue elaborado por Krug como
complemento al 16 PF de Cattell para tener un instrumento que abarcara la totalidad de la
estructura de la personalidad, puesto que el 16 PF dejaba parcelas de la patologia de la
personalidad sin cubrir, en concreto no diferenciaba suficientemente bien entre distintos
sindromes clinicos. Este handicap se ponia especialmente de manifiesto en el diagnéstico
diferencial de distintos grupos clinicos que cursan con sintomatologia asociada de
depresidn y psicosis. La utilizacién conjunta de ambos intramentos nos suministrard una
informacidn exahustiva de la totalidad de la personalidad, tanto normal como patoldgica,
lo cual supone una ventaja adicional a la utilizacién de otras pruebas de psicopatologia
tradicionales, tales como el MMPI, que no evaldan con fiabilidad las caracteristicas
normales de la personalidad.

El CAQ en su versién espafiola contiene 144 items incluidos en doce rasgos que
evalian diferentes patologias de la personalidad, especialmente en los factores asociados
con depresién y psicosis. La depresién, por ejemplo, no es un constructo
unidimensional, sino que los trastornos por depresién incluyen diversos factores. El
CAQ distingue siete escalas D (depresién) cada una de las cuales estd asociada a
diferentes sindromes clinicos, desde problemas sométicos a trastornos maniaco-
depresivos, o depresién suicida. Los otros cinco factores corresponden a esferas de la
patologia de la personalidad recogidas en el MMPI, pero que no estaban incluidas en el
16PF.

La elaboracion de los items del cuestionario signié una estrategia racional y empirica.
En una primera fase, racional, se elaboraron una serie de cuestiones a partir de los
conocimientos en psicopatologfa. Tales elementos se fueron depurando mediante
sucesivos andlisis factoriales en una segunda fase empirica, hasta conseguir los 144
items que conforman la escala definitiva.

La contestacién de los elementos del cuestionario es de Verdadero/Falso, pero
introduciendo una tercera posibilidad para los casos en los que no se tenga clara ninguna

de las dos alternativas. No obstante, se explicita que dicha alternativa hay que utilizarla
el menor nimero de veces posible.

b) Caracterfsticas psicométricas

L.os resultados mds significativos en cuanto a la fiabilidad y validez de este
instrumento son los siguientes:
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a. Fiabilidad

Coef. alfa Atraccion

D1 0,49 0,10

D2 0,50 0,06

D3 0.16 0,63

D4 0,54 0,20

D5 (.64 0,14

D6 0,72 0,26

D7 0,45 0,12

Pa 0,60 0,18

Pp 0,42 0,66

Sc . 0,51 0,13

As 0,44 0,44

Ps 0,67 0,15

b. Validez

Di 0,30 0,60 0,68
D2 0,31 0,73 0,64
D3 0,21 0,21 0,09
D4 0,34 0,48 0,53
D5 0,40 0,64 6,72
D6 0,40 0,50 0,54
D7 0,30 0,47 0,48
Pa 0,34 0,36 0,54
Pp 0,29 0,36 0,32
S¢ 0,31 0,61 0,62
As 0,28 0,30 0,40
Ps 0,38 0,64 0,72

¢) Descripcién Del Instrumento

Consta de siete escalas de depresién (caracterizados por las siglas Dn) y otras cinco
que evaldan diferentes alteraciones de la personalidad.

Los factores de patologia de la personalidad que evalia el CAQ son los siguientes: |

D1. Hipocondriasis

La persona manifiesta una preocupacidén excesiva por padecer una enfermedad
grave, a raiz de la interpretacién de una serie de sintomas que padece o cree
padecer. Esto resulta incapacitante en muchas ocasiones, alterando de forma
importante sus relaciones personales y laborales, La diferencia entre
hipocondriasis e hipocondrfa propiamente es que en la primera muchas de las
quejas no hacen referencia a un trastorno especifico, sino a problemas generales en
su estado de salud.,

Items: 1, 2, 20, 21, 39, 40, 58, 59, 77, 96, 115, 134,
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D2. Depresion suicida

Esta variable es una de las que saturan de forma més elevada en el factor
secundario de Depresién. El riesgo de suicidio es especialmente relevante cuando
el sujeto obtiene puntuaciones elevadas en D2 y D3, mientras que podemos
predecir que si aparecen puntuaciones bajas en D3 el riesgo de suicidio es bajo.

La tendencia al suicidio es una de las variables que nos interesa controlar con
mayor rigurosidad, debido a que es uno de los accidentes que se producen con
mayor frecuencia relacionados con el uso y tenencia de armas de fuego.

Items: 3, 22, 41, 60, 78, 79, 97, 98, 116, 117, 135, 136.

D3. Agitacién

Hace referencia a lo que se ha denominado “sindrome hipomanfaco”, caracterizado
por la presencia durante un periodo de tiempo de un estado de 4nimo
anormalmente expansivo e incluso irritable, que puede estar caracterizado por
sensaciones de grandeza, verborrea, fuga de ideas, distraibilidad y, en general, un
estado de exagerada actividad fisica y mental. No obstante, en el sindrome
hipomaniaco, y a diferencia de los episodios manfacos, el deterioro en el contexto
social, profesional, o familiar no es grave.

Items: 4, 5, 23, 24, 42, 43, 61, 62, 80, 99, 118, 137

D4. Depresidn ansiosa

Este factor puede covariar con la dimensién de Ansiedad, factor de segundo orden
de este mismo instrumento, si bien ello no es una condicién necesaria. Hace
referencia a los aspectos de desasosiego e intranquilidad que pueden aparecer en
ciertos episodios depresivos. Los alcohdlicos puntian alto en esta escala.

Items: 6, 25, 44, 63, 81, 82, 100, 101, 119, 120, 138, 139,

D5. Baja energia

Se trata de una de las dimensiones principales de la depresién evaluada por este
instrumento. Hace referencia a la ausencia de energia, apatia, desagrado y escaso
entusiasmo por la vida caracterfstico de gran parte de los episodios depresivos.
Caracterfstico de varones alcoh6licos y mujeres narcoadictas.

Items: 7, 8, 26, 27, 45, 46, 64, 65, 83, 102, 121, 140.

D6. Culpabilidad-resentimiento

Los sujetos se encuentran atormentados por pensamientos acerca de los errores
cometidos, lo que deberian o lo que no debian haber hecho. Las puntuaciones més
elevadas las presentan alcohélicos, narcodependientes y personas con problemas
de conducta.

Items: 9, 28, 47, 66, 84, 85, 103, 104, 122, 123, 141, 142.
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D7. Apatfa-retirada

Este factor se caracteriza porque los sujetos muestran escaso interés en cualquier
tipo de actividad o de relacién con otras personas, evitando el trato con los demds.

Items: 10, 11, 29, 30, 48, 49, 67, 68, 86, 105, 124, 143.
Pa. Paranoia

L.a paranoia (trastorno delirante en la clasificacién actual del DSM-III-R) se
caracteriza por la presencia de ideas delirantes de tipo grandioso, de celos,
sexuales o persecutorias, con una duracién minima de un mes. Las alucinaciones
no aparecen con mucha frecuencia y la conducta es aparentemente normal. Las
ideas delirantes poseen una extraordinaria coherencia racional interna, as{ como
relacionada con los acontecimientos externos.

El 16 PF tiene una escala de suspicacia, pero no debemos olvidar que se trata de
una dimensién de la personaltidad normal, mientras que la que estamos definiendo
del CAQ describe una caracteristica patoldgica de la personalidad. Ambas suelen
estar correlacionadas, si bien es posible que en algunos sujetos no se presente
dicha correlacion.

Items: 12, 13, 31, 50, 69, 87, 88, 106, 107, 125, 126, 144.

Pp. Desviacidn psicopatica

Los sujetos son desinhibidos, muestran alto interés de protagonismo delante de los
demds, buscan sensaciones y presentan una marcada tendencia antisocial.

Itemns: 14, 32, 33, 51, 52, 70, 71, 89, 90, 108, 109, 127.

Sc. Esquizofrenia

Esta escala evalta la presencia de ideas delirantes extrafias, alucinaciones
(especialmente auditivas y visuales, aunque pueden aparecer de todos los
sentidos), embotamiento de la afectividad, conducta catatdnica e incoherencia. Se
trata de uno de los trastornos mds graves de la personalidad, sumamente
incapacitante y desadaptativo. La esquizofrenia puede venir predecida de una serie
de sintomas proddémicos, tales como aislamiento social, comportamientos
extraiios, deterioro de la higiene personal, lenguaje disgregado, ideaciones,
ilusiones perceptivas y emotividad inapropiada,

Los tipos principales de esquizofrenia son: catatdnico, desorganizado, paranoide,
indiferenciado y residual.

Items: 15, 16, 34, 35, 53, 54, 72, 73, 91, 110, 129.

As. Psicastenia

Este término ha desaparecido de la terminologia diagnéstica actual, Con €l se hace
referencia a los trastornos obsesivo-compulsivos, segin la terminologia actual.

Este trastorno se caracteriza por la presencia de pensamientos o imédgenes
disruptivas que aparecen insistentemente, sin que el individuo pueda evitarlo y que
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causan enorme ansiedad. Se trata de pensamientos que el propio sujeto reconoce
como irreales o sin sentido, pero no puede controlarlos. Las compulsiones son
conductas estereotipadas e intencionales que se producen como consecuencia de
las obsesiones y reducen momentdneamente el estado de ansiedad que dichos
pensamientos habian producido. Se trata de conductas poco realistas y en muchos
casos absurdas, que interfieren con otras actividades cotidianas y que el propio
sujeto reconoce como absurdas, pero es la Unica forma de reducir el estado de
ansiedad momentdneamente,

Items: 17, 18, 36, 37, 55, 74, 92, 93, 111, 112, 130, 131.
Ps. Desajuste psicolégico
Se caracteriza por sentimientos de inferioridad y de incompetencia.

Items: 19, 38, 56, 57, 75, 76, 94, 95, 113, 114, 132, 133,
Factores de segundo orden

Ansiedad, extraversidn, independencia, socializacién controlada o superego y
depresidn.
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E.P.I. (Eysenck Personality Inventory)

a) Fundamentos tedricos

Eysenck es uno de los psic6logos experimentales mds importantes de todos los
tiempos, cuyas aportaciones en el terreno de la personalidad y terapia de conducta han
hecho de este autor una figura honorable y destacada en el desarrollo de la psicologfa
cientifica. Respecto a la evaluacién de la personalidad, Eysenck ha desarrollado una
serie de instrumentos mediante procedimientos factoriales, que han dado como resultado
diversas dimensiones de la personalidad. Dos de las dimensiones més importantes son la
de extraversidn-introversién y neuroticismo-estabilidad emocional. Ambas dimensiones
aparecen consistentemente en la mayorfa de las teorfas de personalidad y son
posiblemente los principales factores presentes en todos los estudios sobre esta materia.
De todos los cuestionarios que dispone (MMQ, MPI, EPI, EWPI, EPQ-J, EPQ-A)
hemos elegido el EPI en nuestra investigacién debido a que es el que ha generado la
mayor cantidad de investigacién y evalda confiablemente ambas dimensiones de
personalidad. Hemos preferido el EPI frente al EPQ, instrumento més reciente y que
evaliia también psicoticismo, debido a que las dimensiones de psicopatologia las
evaluaremos profusamente con el CAQ, a que el EPI sigue siendo un instrumento que
todos los estudios sobre personalidad utilizan en la mayor parte de las investigaciones, y
al hecho de que de, asi como las dimensiones de neuroticismo y extraversién han
aparecido consistentermente en todos los estudios y estdn relacionadas con gran cantidad
de variables y criterios externos, la dimensién psicoticismo no presenta Ja misma
evidencia empirica,

b) Descripcién del instrumento

El instrumento consta de tres escalas: neuroticismo y extraversién y sinceridad.

Neuroticismo-Estabilidad (N)

Puntuaciones elevadas en N indican hiperactividad y labilidad emocional. Se trata
de personas con frecuentes desarreglos psicosomaticos, inestables
emocionalmente, si bien se trata de una dimensién de la personalidad normal, y no
hay que confundirlo con los verdaderos sintomas neuréticos.

Extraversién-Introversién (E)

Los individuos extravertidos se caracterizan por ser sociables, expansivos,
impulsivos, gustan de las relaciones sociales y de las emociones fuertes, son
desinhibidos, despreocupados, activos y descontrolados. Los introvertidos, por
contra, son tranquilos, reservados, previsores, ordenados y retraidos. No gustan
de emociones fuertes, ejercen un gran control de sus sentimientos y no se enfadan
con facilidad.

Sinceridad (S)

La escala de sinceridad del EPI es una adaptacion de la escala L del MMPI, Evalia
deseabilidad social, es decir, si el sujeto responde al cuestionario intentando dar
una imagen aceptable socialmente, méds que su propia forma de comportarse.
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Consiste en una serie de faltas leves morales o sociales que todo el mundo hemos
cometido alguna vez, tal como llegar tarde a alguna cita. En el caso de que se
obtengan puntuaciones elevadas, habré que considerar con cautela los resultados
obtenidos en la escala.

La evaluacién de la personalidad mediante el EPI no pretende establecer una categoria
psiquidtrica de quien estamos diagnosticando, ni etiquetar mediante alguna taxonomia.
Més bien pretende determinar cul es la localizacién del sujeto dentro de estas dos
dimensiones que, como hemos indicado, se trata posiblemente de las mds consistentes
en el estudio de la personalidad.

c). Caracteristicas psicométricas del instrumento

Analisis de elementos.

El cuestionario ha sido aplicado a una muestra de 400 personas adultas, 200 varones
y 200 mujeres. Se realizaron dos andlisis factoriales segiin el procedimiento de Factor
Principal y se efectud Rotacién Varimax. Aparecieron dos factores principales que daban
cuenta del 46,02% de la varianza y un tercer factor de menor significacién estadistica,
Los factores fueron neuroticismo, extraversién y sinceridad. El factor que presentaba
mayores saturaciones fue neuroticismo (saturacién de 0,64), seguido de extraversién
(0,62) v sinceridad (0,26).

Fiabilidad.

Se realizaron dos estudios sobre la fiabilidad test-retest con la prueba original en
poblacién anglosajona. Los resultados fueron los siguientes:

-Escala de neuroticismo: 0,84 y 0,97
-Escala de extraversién: 0,88 y 0,94,

Se realizaron baremaciones en poblacién espafiola sobre 1033 personas aplicando el
método de las dos mitades, obteniéndose una fiabilidad de 0,84 para la escala de
neuroticismo y 0,77 para la de extraversidn, coeficientes que representan puntuaciones
suficientemente elevadas para una prueba de personalidad. '

1.6.2. Instrumentos de evaluacién de otras variables psicolégicas
especificas

Ademds de las pruebas de diagnéstico seleccionadas que acabamos de describir,
conviene evaluar otras variables psicolégicas relevantes en el uso de las armas, pero de
las que no existen pruebas estandarizadas para su evaluacién. Decidimos, por lo tanto,
desarrollar un instrumento especifico que fuera capaz de medir con fiabilidad tales
factores. Dicho instrumento no consiste en una prueba de lapiz y papel, sino en un
dispositivo informdtico que permite medir las respuestas del sujeto cuando se le somete
a diferentes situaciones. Se trata de un proceso de simulacién en el que las respuestas
tienen una relacién directa con las conductas que debe realizar el individuo en
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determinadas situaciones en las que lleve consigo un arma. Se valora si las reacciones
son adecuadas, o si por contra son inapropiadas, poniendo de manifiesto que en
condiciones naturales dicho sujeto mostraria conductas peligrosas con el arma de fuego.

Los Reconocimientos Psicoffsicos para la determinacién de las aptitudes
necesarias para la obtencién de licencias, permisos y tarjetas de armas, se vienen
regulando actualmente por el Real Decreto 2283/1985 de 4 de diciembre en el que se
establece claramente, entre otras, como causas de denegacién en el Anexo I, las
siguientes que son de aplicacién psicoldgica:

"Estado mental;

16. Afectados de retraso mental grave, que altere o deteriore de forma notable la
personalidad.

17. Toda psicosis, incluso en fase de mejorfa temporal.

18. Todo proceso neurdtico, lo suficientemente intenso para estimar peligroso el uso,
manejo y tenencia de armas de fuego.

19. Personalidaddes psicopdticas con agresividad e inadaptacién social.

20. Depresiones manifiestas, con o sin intento de suicidio®

Junto a estas, encontramos ademds otras de orden mds aptitudinal como:

"22. Pérdida anatémica o funcional, o enfermedad, lesién o secuela de todo o parte de
uno o ambos miembros superiores que reduzca manifiestamente la seguridad en el
uso o manejo de armas."

y finalmente, queda abierta una puerta a la consideracién del especialista cuando se
afirma:

"26. Cualquier enfermedad, lesién o secuela no incluida entre las anteriores, por su
gravedad actual, evoluci6n o prondstico previsible durante el periodo de validez,
aconsejen la denegacion de la licencia o del permiso de uso de armas de fuego”

Como pone de manifiesto pues, la actual normativa, la aproximacion desde la
personalidad en un sentido amplio, es fundamental en el establecimiento de criterios para
la obtencién del permiso o licencia de uso de armas de fuego. Esto ha quedado
ampliamente reflejado en el apartado anterior. Sin embargo, también es imprescindible la
consideracién de los aspectos aptitudinales y pseudoaptitudinales, ambos,
preferiblemente desde una tecnologia computerizada que sin duda agilizard
posteriormente las intervenciones de evaluacién.

Uno de los problemas centrales que se plantea en la actividad de uso de armas de
fuego es la correcta Toma de Decisiones en relacién al uso o no-uso de éstas ante
determinados objetos, 'blancos’, a los cuales es necesario distinguir de aquellos sobre
los cuales no procede disparar. El andlisis de esta tarea y su correcta evaluacién implica
un desglosamiento de los procesos implicados en esta Toma de Decisiones. Un primer
aspecto es la adecuada Percepcién y, seleccidén por lo tanto, del blanco frente a otros
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estimulos improcedentes; un segundo aspecto, como han revelado muftiples
investigaciones (Lopez-Gonzalez, 1992) es el ajuste a la normativa; y en tercer lugar,
cabe plantearse la adecuada distincién y delimitacién del objetivo dentro de un entorno
enmascarante.

Desde estos presupuestos se iniciaron los trabajos para elaborar, en fase de
prototipo en pruebas, una serie de pruebas computerizadas que pretenden desarrollar
desde bases cientificas los aspectos arribas resefiados. Su disefio y desarrollo no estaba
incluido en el Convenio suscrito, del que este Informe forma parte, no obstante se
informa de su existencia, y de su sometimiento a prueba. En caso de que cualquiera de
las partes financiadoras del Proyecto estime oportuno disponer de un pequefio informe
resumen de los resultados obtenidos con su aplicacién, puede solicitarlo del Director de
la investigacién y se remitird aparte.
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2. METODOLOGIA

2.1. Sujetos

La muestra estuvo compuesta por 225 personas, distribuidas en los siguientes
grupos:

Grupo 1. Policia Nacional 72
Grupo 2 Presos 75
Grupo 3 Cazadores 24
Grupo 4 Conductores 28
Grupo 5 Delito arma de fuego 15
Grupo 6 Tenencia ilicita 11

2.2. Descripcién de la muestra.

El Grupo 1 (Policia Nacional) estuvo compuesto por una muestra elegida al azar y
representativa de profesionales del Cuerpo Nacional de Policia, en el que la mayorfa de
ellos pertenecian a cuerpos operativos (091, GOE, etc.), si bien también estuvieron
representados policias dedicados a otras tareas técnicas.

El Grupo 2 estuvo compuesto por una muestra al azar de reclusos del centro
penitenciario de Picassent (Centro de Cumplimiento) que se encontraban cumpliendo
diferentes penas por delitos diversos, si bien en ningin caso relacionados con delitos
cometidos con arma de fuego ni por tenencia ilicita de armas.

El Grupo 3 constaba de una muestra de cazadores que acudieron a diferentes centros
de reconocimiento de la ciudad de Zaragoza para el permiso de arma de fuego.

El Grupo 4 constaba de una muestra de personas que acudieron a los mismos centros
de reconocimiento de la ciudad de Zaragoza para la obtencidn o revisién del permiso de
conducir.

El Grupo 5 estaba formado por reclusos del centro penitenciario de Picassent
condenados por la comisién de diferentes delitos relacionados con el uso de armas de
fuego.

El Grupo 6 estuvo formado por reclusos del mismo centro penitenciario condenados
por diferentes delitos. En todos los casos se condend la tenencia ilicita de armas,

2.3. Instrumentos de evaluacion

Se utilizaron diferentes instrumentos para la evaluacion de la personalidad, tanto las
variables que caracterizan la personalidad normal, como los factores que definen
diversas patologias de la misma. Tal y como hemos comentado anteriormente,
estimamos que los instrumentos més convenientes, tanto por las caracteristicas
psicométricas, como por su valor diagnéstico y predictivo, fueron las siguientes: 16 PF,
CAQ y EPI. Elegimos estas pruebas porque consideramos que con las dos primeras se
obtiene un perfil completo, exahustivo y fiable de la personalidad (tanto normal como
patolégica), mientras que el dltimo (EPI) es uno de los instrumentos mds utilizados a
nivel mundial en el estudio de las caracteristicas de personalidad. El pase de pruebas se

50



3
i
§
I
1
!

realiz individualmente o en pequefios grupos.

Las caracteristicas psicométricas y la descripcién de los factores de cada uno de estos
instrumentos ya los hemos comentado anteriormente,

2.4. Objetivos de la investigacién

El objetivo principal de nuestra investigacion es establecer un perfil de personalidad
(0 al menos, definir las variables principales) que definen a cada uno de estos grupos,
con la finalidad de que pueda utilizarse como criterio a la hora de la obtencién del
permiso de armas, dado que, tal y como hemos comentado, la tenencia de las mismas es
uno de las variables criticas en la comisi6n de delitos de armas de fuego.

Para ello establecimos distintos grupos de presos (grupo 2, por un lado y los grupos
5y 6, por otro), para anular las diferencias que podrian obtenerse entre personas
normales y reclusos por el mero hecho de encontrarse en prisién. Pretendemos
identificar las variables de personalidad especialmente relevantes en la discriminacién
entre los individuos que han cometido delitos con arma de fuego y el resto, tanto si se
trata de personas normales, como condenadas por delitos diversos. Por otro lado,
también nos interesa conocer las caracteristicas de personalidad que diferencian a los
miembros de la Policia Nacional del resto, como personas caracterizadas por el hecho de
que, ain teniendo en su peder un arma y enfrentdndose a situaciones criticas, hacen un
buen uso de la misma.

2.5. Hipétesis

La hipdtesis general de nuestro estudio es que obtendrfamos diferencias significativas
en algunos de los factores de personalidad entre los diferentes grupos, especialmente
entre los grupos 2, 5y 6 (presos general y presos con delito de armas de fuego) respecto
a los grupos 1, 3 y 4 ("normales": policia, cazadores y conductores).

Como hipétesis de trabajo, este estudio pretende descubrir no s6lamente cuéles son
las variables que diferencian a los grupos 2, 5 y 6 respecto de los grupos 1, 3 y 4, sino
las diferencias entre los grupos 5y 6 y el resto, puesto que son las que definirfan las
caracteristicas de personalidad de los individuos a los que serfa arriesgado permitir Ia
tenencia de arma de fuego. Hipotetizamos que se producirdn diferencias especialmente
en los factores del instrumento CAQ, puesto que es una prueba que evalda aspectos de
patologia de la personalidad, mientras que el /6 PF y EPJ evaltian aspectos normales (no
patol6gicos en sf). No obstante, la presencia de puntuaciones extremas en alguno de los
tactores normales de la personalidad, cuando existe determinada psicopatologia puede
interactuar aumentando la alteracién o trastorno y, consecuentemente, el riesgo de la
comisién de delitos con arma de fuego.
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3. RESULTADOS

3.1. Descripcion de los datos: resultados de las pruebas de personalidad

Presentamos a continuacién los resultados obtenidos por cada uno de los grupos
estudiados en las diferentes pruebas de personalidad en cada uno de los factores

evaluados.
EXPRESION EMOTIVA
Policia 8,60
Presos 7,51
Cazadores 8,36
No cazadores 8,04
{conductores)
Delito arma 7,47
Tenencia ilicita 7,36
EXPRESIVIDAD EMOTIVA
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cazadores
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Policla

INTELIGENCIA

Policia 4,42
Presos 4,69
Cazadores 5,11
No cazadores 575
{conductores)

Delito arma 3,80
Tenencia ilicita 4,36

INTELIGENCIA

Presos Cazadores No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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Policia 8,58
Presos 6,24
Cazadores 9,29
No cazadores 8,67
(conductores)

Delito arma 6,80
Tenencia ilicita 5,55

FUERZA DEL YO

Presos Cazadores

No Delito arma
cazadores

Tenencia
ilicita
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DOMINANCIA

12

10

08
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04
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Policia 5,36
Presos 6,39
Cazadores 6,25
No cazadores 5,58
(conductores)

Delito arma 6,33
Tenencia ilicita 7.27

DOMINANCIA

Policla

Presos Cazadores No Delito arma
cazadores

Tenencia
itfcita
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IMPULSIVIDAD

Folicia 7,22
Presos 6,72
Cazadores 6,75
No cazadores 7,08
{conductores)

Delito arma 6,20
Tenencia ilfcita 7,64

IMPULSIVIDAD

Policia

Presos Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilfcita
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LEALTAD GRUPAL

12

Policla

Policia 9,63
Presos 9,24
Cazadores £,68
No cazadores 8,88
(conductores)

Delito arma 10,20
Tenencia ilicita 8,91

LEALTAD GRUPAL

Presos

Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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APTITUD SITUACIONAL

Policla 6,64
Presos 6,73
Cazadores 6,71
No cazadores 6,54
(conductores)
Delito arma 7,20
Tenencia ilicita 6,64
APTITUD SITUACIONAL
12 7
0T
08 T
06 T
c4 T
02 T
00 - t t t
Policia Presos Cazadores No Delito aima  Tenencia
cazadores ilicita
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Policfa

EMOTIVIDAD
Policia 4,28
Presos 4,88
Cazadores 4,18
No cazadores 5,29
{conductores)
Delito arma 3,27
Tenencia ilicita 4,38

EMOTIVIDAD

Presos

Cazadores

No
¢azadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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Policia

CREDIBILIDAD

Policla 4,14
Presos 5,16
Cazadores 3,86
No cazadores 4,21
(conductores)

Delito arma 5,13
Tenencia ilicita 6,565

CREDIBILIDAD

Cazadores No
cazadores

Prescs

Delito arma

Tenencia
iticita
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ACTITUD COGNITIVA

12

10

08

06

04
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00

Policia

Policia 6,69
Presos 5,61
Cazadores 6,68
No cazadores 7,29
(conductores)

Delito arra 6,13
Tenencia ilfcita 6,08

ACTITUD COGNITIVA

Presos

Cazadores

No

cazadores

Delito arma

Tenencia
iticita
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SUTILEZA

Policia 4,35
Presos 4,04
Cazadores 4,25
No cazadores 3,88
{(conductores)

Delito arma 5,00
Tenencia ilicita 3,09
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Policia

SUTILEZA

Presos Cazadores

No

cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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CONCIENCIA
Policia 4,38
Presos 6,33
Cazadores 3,61
No cazadores 4,54
{conductores)
Delito arma 4,80
Tenencia ilicita 4,82

CONCIENCIA

Policia

Presos Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ificita
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POSICION SOCIAL

12

10

08
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04
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00

Policia

Policia 6,75
Presos 8,45
Cazadores 7,93
No cazadores 7,63
(conductores)

Delito arma 8,60
Tenencia ilicita 8,55

POSICION SOCIAL

No Delitc arma
cazadores

Presocs Cazadores

Tenencia
ilicita
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Policia

CERTEZA INDIVIDUAL
Policia 4,10
Presos 5,15
Cazadores 4,50
No cazadores 5,00
{conductores)

Delitoc atma 4,07
Tenencia ilicita 5,82
CERTEZA INDIVIDUAL

Presos Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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Policia

AUTOESTIMA

Policla 8,78
Presos 7,53
Cazadores 8,18
No cazadores 8,00
{conductores)

Delito arma 8,47
Tenencia ilfcita 8,09

AUTCESTIMA

Presos Cazadores

No

cazadores

Delito arma

Tenencia
ilfcita
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ANSIEDAD

Policia 4,31
Presos 4,61
Cazadcres 4,18
No cazadores 5,63
(conductores)

Delito arma 4,83
Tenencia illcita 5,09

12

10

08

06

04

02

00
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Policla

ANSIEDAD (TENSION ENERGETICA)

Presos

Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
flicita
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HIPOCONDRIASIS

Policia 2,893
Presos 6,75
Cazadores 2,29
No cazadores 3,75
{conductores)

Delito arma 6,563
Tenencia ilicita 7,82

HIPOCCNDRIASIS

Policla

Presos Cazadores No Delito arma
cazadores

Tenencia
ilicita
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ANIMACION-TENDENCIA
SUICIDA

Policia 3,26
Presos 7,04
Cazadores 2,36
No cazadores 2,96
(conductores)

Delito arma 5,40
Tenencia ilfcita 6,55

ANIMACION-TENDENCIA SUICIDA

20 T
15 T
10 T
05 T
OO J-|
Policia Presos Cazadores No Delito arma  Tenencia
cazadores iticita
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INCUBACION DE

DESCONTENTO

Policla 9,54
Presos 11,36
Cazadores 8,93
No cazadores 9,58
{conductores}

Delito arma 11,47
Tenencia ilicita 11,64

18
16
14
12
10
08
086
04
02
00

Policla

INCUBACION DE DESCONTENTO

Presos

Cazadores

No Delito arma
cazadores

L

Tenencia

ilicita
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DEPRESION ANSIOSA

16
14
12
10
08
06
04
02
0GC

Policia

Policia 6,14
Presos 8,12
Cazadores 5,71
No cazadores 8,79
(conductores)
Delito arma 7.20
Tenencia ilicita 8,09
DEPRESION ANSIOSA

Presos Cazadores No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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DEPRESION-FATIGA
Policla 5,32
Presos 9,39
Cazadores 5,11
No cazadores 5,75
(conductores)

Delito arma 8,53
Tenencia illcita 8,27

20

15

10

05

00

DEPRESION-FATIGA (CAQ)

Policia

Presos Cazadores No Delito arma
cazadores

Tenencia
ilicita
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CULPABILIDAD DE

RESENTIMIENTO

Policia 7,03
Presos 10,88
Cazadores 6,54
No cazadores 6,71
{conductores)

Delito arma 8,00
Tenencia ilfcita 11,00

20
18
16
14
12
10
08
06
04
02
00

Policia

CULPABH.IDAD DE RESENTIMIENTO

Presos

Cazadores

No Delito arma
cazadores

Tenencia
ilicita
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DEPRESION
Policla 5,92
Presos 6,28
Cazadores 5,32
No cazadores 517
{conductores)
Delito arma 5,33
Tenencia ilicita 5,64

DEPRESION (CAQ)

20 T
15 T
107
05 1
00 t y
Policia Presos Cazadores No Delito arma  Tenencia
cazadores ilfcita

74



)
i
1
i

[P

A .

20

18

10

05

00

Policia

PARANOIA

Policia 6,24
Presos 11,92
Cazadores 5,43
No cazadores 5,63
{conductores)

Delito aima 10,27
Tenencia ilicita 11,91

PARANOIA

Presos

Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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DESVIACION PSICOPATICA

Policla 13,31
Presos 13,48
Cazadores 14,71
No cazadores 13,17
(conductores)

Delito arma 13,07
Tenencia ilfcita 12,27

21
19
17
15
13

11 7

09
G7
05

Policia

DESVIACION PSICOPATICA

Presos Cazadores

No Delito arma
cazadores

Tensncia
ilicita
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ESQUIZOFRENIA

Policia 4,53
Presos 7,45
Cazadores 4,86
No cazadores 4,63
(conductores)

Delito arma 6,73
Tenengia ilicita 6,55

ESQUIZOFRENIA

Policia

Presos

Cazadores

No

cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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Policla

PSICASTENIA
Policia 9,67
Presos 12,24
Cazadores 10,61
No cazadores 10,58
(conductores)
Delito arma 12,53
Tenencia ilfcita 13,36

PSICASTENIA

Presos

Cazadores

No

cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita
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PSICOSIS GENERAL
Policia 5,51
Presos 6,96
Cazadores 5,89
No cazadores 5,25
(conductores)

Delito arma 5,40
Tenencia ilfcita 7,09

20

15

10

05

GO

Policia

PSICOSIS GENERAL

Presos Cazadores

No
cazadores

Delito arma

Tenencia
ilicita

.
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Policia

NEUROTICISMO

Policla 7.26
Presos 12,19
Cazadores 8,21
No cazadores 9,42
(conductores)

Delito arma 11,00
Tenencia ilicita 12,64

NEUROTICISMO

Presos

Cazadores

No
cazadores

Delito
arma

Tenencia
flicita

&0



il

3 EXTRAVERSION
“
i Policia 10,00
Presos 12,04
Cazadores 10,28
No cazadores 10,75
; (conductores)
Delito arma 12,40
Tenencia illcita 11,45
3
!
EXTRAVERSION
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Policia Presos Cazadores No Delito Tenencia
cazadores arma ilicita
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Policia

SINCERIDAD
Folicia 5,31
Presos 6,75
Cazadores 5,86
No cazadores 6,50
{conductores)
Delito arma 6,67
Tenencia ilicita 7,36

SINCERIDAD

Prasos Cazadores No
cazadores

Delito

arma

Tenencia
ilicita
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3.2. Analisis de datos

Realizamos dos tipos de andlisis. En primer lugar diversos Andlisis de Varianza
(Oneway) para detectar si existen diferencias significativas en los diferentes grupos
estudiados en los resultados obtenidos en las variables de personalidad, con el objetivo
de determinar las caracteristicas de personalidad relevantes para la obtencién del permiso
de armas. En segundo lugar, diferentes Andlisis Discriminantes entre diferentes grupos
entre si, para obtener una funcién discriminante con un elevado poder predictivo que
nos permita identificar con una probabilidad elevada si una determinada persona podria
cometer un delito con arma de fuego, en cuyo caso no serfa apropiado que obtuviera el
permiso de armas.

En las pdginas siguientes hemos resumido los resultados md4s relevantes en
diferentes tablas. Respecto a los diferentes Andlisis de Varianza, presentamos
Unicamente las variables de personalidad en las que hemos obtenido algiin tipo de
diferencia significativa entre cualquier grupo (la sefialamos mediante la abreviatura
d.s.). En lo que se refiere a los Andlisis Discriminantes, hemos seleccionado el
procedimiento pase a paso y describimos los coeficientes de la funcién de clasificacion,
asf como los coeficientes de la funcion discriminante candnica estandarizada y los
resultados de Ja clasificacién, con el porcentaje de casos correctamente clasificados en
cada uno de los grupos.

Comentaremos a continuacién los aspectos mds relevantes de los andlisis de
varianza.
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ANALISIS DE VARIANZA

A. FACTORES DE PERSONALIDAD EVALUADOS CON EL 16 PF

EXPRESIVIDAD EMOTIVA (Factor A)

Policia
Presos d.s.
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia
ilicita

Policia | Presos | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

En el Factor A : Expresividad emotiva, evaluado en las dimensiones sizotimia-
afectotimia, Unicamente se han obtenido diferencias significativcas entre el grupo de
policia (media=8,6) y el de presos (media= 7,51). Las puntuaciones elevadas, como las
que se obtienen en el grupo de policfa significan que las personas suelen ser reposadas,
afables, colaboradoras, dispuestas a entablar relaciones sociales y emocionalmente
expresivas. Puntuaciones bajas en este factor (como las obtenidas por los presos)
significa que el individuo tiende a ser escéptico, rigido, critico y en ocasiones inflexible.

Este factor no nos parece relevante para incluir en una evaluacién para la obtencién
del permiso de armas.

INTELIGENCIA (Factor B)

Policia
Presos
Cazadores
Conductores | d.s, d.s.
Delito arma d.s,

Tenencia
ilicita

Policfa Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

En el Factor B: Inteligencia se dan diferencias significativas entre los
conductores y los grupos de presos, delitos de arma y policfa, si bien consideramos que
se trata de un sesgo producido por las caracteristicas de la muestra de conductores, ya
que el porcentaje de titulados universitarios es inusualmente alto. Este factor no nos
parece relevante para incluir en una evaluacién para la obtencién del permiso de armas.
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FUERZA DEL YO (Factor C)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores d.s,
Delito arma d.s. d.s.
Tenencia d.s. d.s. d.s.
ilicita
Policia Presos |Cazad Conduct i Delito Tenencia
arma ilicita

Respecto al Factor C (Fuerza del yo), evaluado en las dimensiones: poca fuerza
del yo-mucha fuerza del yo, Jas puntuaciones md4s elevadas se obtuvieron en el grupo de
cazadores, conductores y policia, lo que indica que se trata de personas emocionalmente
maduras, estables, realistas y que tienen capacidad para mantener una buena relacién
con el grupo. Por contra, los grupos de tenencia ilicita, delito de arma Y presos
obtuvieron puntuaciones significativamente més bajas (poca fuerza del y0), lo que los
caracteriza como personas con poca tolerancia a la frustracién ante situaciones
desfavorables, abundancia de quejas neuréticas, somdticas ¥y, en ocasiones, psicéticas.

Debido a la alta capacidad de discriminacidn entre los diferentes grupos criterio
evaluados, recomendamos su inclusién para la evaluacién para la obtencién de permiso
de armas.

DOMINANCIA (Factor E)

Policia
Presos d.s.
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia d.s.
ilicita

Policia | Presos | Cazad Conduct § Delito Tenencia
ama ilicita

El Factor E (Dominancia), evaluado en las dimensiones Sumisién-Dominancia,
se obtuvieron diferencias significativas entre los grupos de tenencia ilicita y presos,
quienes manifestaron las puntuaciones mds elevadas (medias de 7,27 y 6,39,
respectivamente) y el grupo de policia (media= 5,36). Puntuaciones elevadas, como las
registradas por los grupos de tenencia ilicita y presos caracterizan a personas
dogméticas, hostiles, extrapunitivas, seguros de si mismos, autoritarios y que suelen
hacer caso omiso de toda autoridad. Por contra, las puntuaciones bajas, como las
obtenidas por el grupo de policias caracterizan a personas déciles, dependientes y, en
ocasiones incluso se muestran ansiosos por una exactitud casi obsesiva.

Este factor no nos parece relevante para incluir en una evaluacién para la obtencién

del permiso de armas, dado que su discriminacién se restringe a algunos grupos criterio
extremos y no resulta suficiente.
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CREDIBILIDAD (Factor L)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores
Delito arma

Tenencia d.s. d.s. d.s.
illcita

Policila | Presos | Cazad Conduct [ Delito Tenencia
ama ilfcita

En lo que hace referencia al Factor L (Credibilidad), evaluado en las
dimensiones Alaxia-Protensién, encontramos diferencias significativas entre las
puntuaciones elevadas del grupo de tenencia ilicita (media= 6,55) y los grupos de
cazadores, policfas y conductores (medias de 3,86; 4,14 y 4,21, respectivamente). Las
puntuaciones elevadas en este factor caracterizan a personas suspicaces, desconfiadas,
ambiguas, con poca colaboracién con el grupo y que actda con premeditacién. Por
contra, las personas que puntian bajo suelen ser adaptables, no envidiosas,
colaboradora con el grupo interesada por los demds.

Los resultados muestran un aceptable nivel de discriminacién entre algunos de los
grupos criterio, si bien, dada la indefinicién de estas discriminaciones {no se dan
diferencias con Delito con armas) preferimos obviar su inclusi6n para la evaluacién para
la obtencidén del perimiso de armas.

ACTITUD COGNITIVA (Factor M)

Policia
Presos
Cazadores
Conductores d.s.
Delito arma

Tenencia
ilicita

Policia Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

El Factor M (Actitud Cognitiva), evaluado en las dimensiones Praxernia-Autia,
no resulta relevante en la discriminacién entre los principales grupos criterio, puesto que
Unicamente se obtienen diferencias significativas entre presos y conductores.
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CONCIENCIA (Factor O)

Policia
Presos d.s.
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia
ilicita

joN =X
wiwn

Policia Prescs | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

El Factor O (Conciencia), evaluado en las dimensiones Adecuacién
imperturbable-Tendencia a la culpabilidad, resulta relevante en la discriminacién entre el
grupo de presos, por un lado y el de policfa, cazadores y conductores, por otro. Las
puntuaciones mds elevadas, obtenidas en nuestro estudio por el grupo de presos,
caracterizan a personas con tendencia depresiva y susceptibles de trastornos
psicopatologicos. Las puntuaciones bajas, por contra, caracterizarfan a personas de
dnimo constante, con confianza en sf mismos y maduros emocionalmente.

Pese a lo interesante de los resultados, no consideramos que sea un factor que haya
de incluirse a la hora de obtener el permiso de armas, puesto que no discrimina
suficientemente bien a las personas que puedan tener delito con las mismas o tenencia
ilfcita.

POSICION SOCIAL (Factor Q1)

Policia
Presos d.s.
Cazadores

Conductores
Delito arma d.s.

Tenencia
ilicita

Policia Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
amma ilicita

El Factor Q1 (Posicién social) correspondiente a las dimensiones de
Conservadurismo-Radicalismo, ha mostrado diferencias en el sentido de mayor respeto
por el orden establecido en el caso del grupo de policias y mayor cuestionamiento del
entorno social por parte de los presos en general y en sus diferentes condiciones
(tenencia ilicita, delito de armas). Este resultado, si bien era esperable y resulta en otro
orden interesante, consideramos que no aporta nada relevante para la evaluacién de las
personas para la obtenci6n del permiso de armas, en la medida que no se dan diferencias
relevantes entre el resto de grupos.

87



CERTEZA INDIVIDUAL (Factor Q2)

Policla
Presos d.s.
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia
ilicita

Policia | Preseos | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

El Factor Q2 (Certeza Individual) muestra diferencias entre los grupos criterio
unicamente en e] caso de presos en general y policia. También el resultado es interesante
para caracterizar a estos dos colectivos, el primero con individuos més autosuficientes e
individualistas en sus ideas y actuaciones, el segundo (policias) con mayor adhesién al
grupo y solidario con €l. De nuevo, sin embargo, no procede su inclusién como criterio
para la evaluacién para la obtencién del permiso de armas.

AUTOESTIMA (Factor Q3)

Policia
Presos d.s.
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia
flicita

Policia Presos |Cazad Conduct  Delito Tenencia
arma iffcita

El Factor Q3 (Autoestima) muestra unos resultados desalentadores para el
propdsito de esta investigacién. Unicamente se manifiestan las diferencias entre presos
en general y policia, considerdndose estos ultimos con una personalidad més
controlada, mayor valoracién y control de la propia imagen.

EXTRAVERSION-INTROVERSION (Factor Ql)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores d.s.
Delito arma

Tenencia d.s.
ilicita

Policia Presos | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma iticita
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El primer factor de segundo orden con resultados significativos del 16PF, Factor
QII (Extraversién- Introversién), induce por su nombre a cierto equivoco en su
interpretacion, que mds que a la consideracién clésica de Eysenck (mds tarde se analiza),
hace referencia a un planteamiento similar si bien mds superficial (véase descripcién de

pruebas en los capitulos anteriores de este informe).

La distribiucién de diferencias significativas entre los grupos resulta m4s bien
aleatoria y no caracterfstica del valor de criterio asignado a cada uno de ellos. Podemos
en todo caso considerar interesante su interpretacién para definir caracteristicas
situacionales del proceso de evaluacién realizado con el grupo de policias, unicos a los
que se les administraron las pruebas en grupo.

DEPENDENCIA-INDEPENDENCIA (Factor QlV)

Policla

Presocs

Cazadores

Conductores

oo

S
'S,
.5,

Delito arma

Tenencia
ilicita

d.s.

Policla

Presos

Cazad

Conduct

Delito
arma

Tenencia
ilicita

Por su parte, el otro factor de segundo orden, Factor QIV (Dependencia-
Independencia), con diferencias significativas, muestra una tendencia de resultados
similar al anterior, interpretable en el mismo sentido.
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B. FACTORES DE PERSONALIDAD EVALUADOS CON EL CAQ

PSICASTENIA (Factor AS)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores d.s.
Delito arma d.s.
Tenencia d.s. d.s. d.s.
ilicita
Policfa | Presos | Cazad Conduct { Delito Tenencia
arma ilicita

El factor AS (Psicastenia) es uno de los factores que mejor discriminan entre el
grupo de tenencia ilicita-presos y los grupos normales (policfa, cazadores y
conductores). Caracteriza a personas que declaran tener poco autocontrol, preocupacién
por cosas irrelevantes y tendencias fébicas. Puntuaciones muy elevadas se consideran
caracteristicas de obsesivo-compulsivos, Consideramos que se trata de un factor
relevante a tener en cuenta en la obtencién del permiso de armas.

HIPOCONDRIASIS (Factor D1)

Policla
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores d.s.
Delito arma d.s, d.s.
Tenencia d.s. d.s. d.s.
ilicita
Policia { Presos {Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

El factor D1 (Hipocondriasis), manifestado por preocupaciones excesivas por
la salud, es uno de los que muestran un nivel de discriminacién mayor entre la muestra
de cazadores, conductores y polic;ias, por un lado y presos, cazadores y conductores,
por el otro. Creemos que, si bien no tiene por qué caracterizar psicoldgicamente la
personalidad de los cazadores, si que ha mostrado un elevado nivel de discriminacién
entre la poblacién normal y la que tiene problemas con la justicia, de forma que puede
ser un buen criterio a tener en cuenta para la obtencién del permiso de armas.
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ANIMACION-TENDENCIA SUICIDA (Factor D2)

Policia
Presos d.s.
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia d.s.
ilicita

jeR =3
nim

Policla | Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
amma, ilicita

El factor D2 (Animacién-Tendencia suicida), evalda los pensamientos de
autodestruccién y tendencia suicida. Si bien se obtienen diferencias entre las principales
muestras sometidas a estudio, entendemos que éstas pueden ser debidas a otras
variables diferentes, tales como la privacién de libertad, en el caso de los presos, de
forma que no consideramos pertinente su inclusién como criterio relevante en la
obtencidn del permiso de armas.

INCUBACION DE DESCONTENTO (Factor D3)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s,
Conductores d.s.
Delito arma d.s.

Tenencia d.s.
ilicita

Policia | Presos | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

El factor D3 (Incubacién de descontento) estd intimamente relacionado con el
sindrome hipomaniaco, caracterizado por el deseo de realizar cosas arriesgadas y
novedosas, subyaciente a los cuales puede haber un deseo de muerte. Es un factor que
discrimina confiablemente bien entre los cazadores y el resto de grupos criticos (presos,
delito de arma y tenencia ilicita), por lo que consideramos que puede ser interesante
tenerlo en cuenta para la obtencién del permiso de armas. -

DEPRESION ANSIOSA (Factor D4)

Policta
Presos d.s,
Cazadores d.s.
Conductores { d.s. d.s.
Delito arma

Tenencia
ilicita

Policia | Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
ama ilicita
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En lo que se refiere al factor D4 (Depresion ansiosa), no consideramos que las
diferencias obtenidas tengan interés alguno en la discriminacién entre los diferentes
grupos estudiados, de forma que no procede incluirla como criterio relevante para la
obtencién del permiso de armas.

DEPRESION-FATIGA (Factor D5)

Policia
Presos d.s.
Cazadores

Conductores
Delito arma d.s.

Tenencia
ilicita

Qo
o |w"n

Policia Presos | Cazad Conduct { Delito Tenencia
arma ilicita

El factor DS (Depresién-fatiga) discrimina confiablemente bien entre el grupo
de presos y el resto de grupos normales. Las puntuaciones elevadas en este factor
caracterizan a personas con baja energfa, quizé Ia caracteristica psicolégicamente mds
relevante de la depresién. Entendemos que es una variable relevante, pero puede ser
consecuencia de la propia condicién de reclusos en una institucién penitenciaria.

CULPABILIDAD DE RESENTIMIENTO (Factor D6)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s
Conductores d.s
Delito arma d.s.
Tenencia d.s. d.s. d.s.
ilicita
Policia Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
ama ilicita

Respecto al factor D6 (Culpabilidad-resentimiento), que caracteriza a
personas con sentimientos de haber cometido algo imperdonable, que incluso le
perturban y producen problemas de ajuste emocional, es uno de los que discrimina més
confiablemente entre tenencia ilicita-presos y el resto de normales (policia, cazadores y
conductores). Sorprendentemente, las personas con delito de arma de fuego no difieren
en este factor del] grupo de normales, siendo que son quienes han cometido un delito
mayor. Ello es un excelente indicador de psicopatia, si bien no nos sirve como variable
discriminadora a priori de los que pueden cometer un delito semejante. Igualmente, se
trata de una consecuencia de los delitops cometidos y de la situacién en la que se
encuentrarn.
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PARANOIA (Factor PA)

Policia
Presos d.s.
Cazadores

Conductor
es

Delito arma d.s.
Tenencia d.s
ilicita

[eR =X
w|n

d.s.
d.s. d.s.

Policia | Presos |Cazad Conduct | Delito Tenencia
ama ilicita

El factor PA (Paranoia), evalia caracteristicas como sensaciones de recelo,
injusticia, o persecucién. Quizd sea uno de los factores mds relevantes de todo el
estudio, con una mayor capacidad para discriminar entre el grupo normal (policia,
cazadores y conductores) y el de presos, tenencia ilicita y delitos con arma de fuego.
Consideramos que es uno de los criterios més relevantes a tener en cuenta en la
obtencién del permiso de armas.

ESQUIZOFRENIA (Factor SC)

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores d.s.
Delito arma

Tenencia
ilicita

Policla | Presos |Cazad | Conduct|Delito | Tenencia
armma ilicita

El ultimo de los factores del CAQ que ontiene diferencias significativas entre los
grupos es el de Esquizofrenia factor SC. Los resultados parecen claros en el
sentido de diferenciar muy significativamente (véanse las puntuaciones medias en las
paginas anteriores de este informe) entre presos y poblacién normal y grupo criterio de
policias (los de menor puntuacién). Estos resultados, siendo muy interesantes para
analizar las caracterfsticas de los policias y los presos, no lo son para diferenciar entre
los que usan armas y los que no, o entre los que lo hacen de forma socialmente
aceptable y de forma inadaptada. Por ello no recomendamos su inclusién en los
procedimientos de evaluacién de aspirantes a la obtencién del permiso de armas.
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C. FACTORES DE PERSONALIDAD EVALUADOS CON EL EPI

EXTRAVERSION

Policia
Presos d.s,
Cazadores
Conductores
Delito arma

Tenencia
ilicita

Policla Presos | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

Las puntuaciones obtenidas en el Factor E (Extraversién-introversién)
muestran diferencias significativas entre los grupos de policfas y presos, con un mayor
acercamiento de los segundos a las puntuaciones altas de la escala. Este resultado debe
ser interpretado como deseabilidad social y mayor necesidad de empatizar con los
evaluadores. En todo caso, no procede su inclusién para la evaluacién para la obtencién
del permiso de armas

NEUROTICISMO

Policia
Presos d.s.
Cazadores d.s.
Conductores d.s.
Delito arma d.s.
Tenencia d.s. d.s.
ilicita
Policia Presos {Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

El Factor N (Neuroticismo-Estabilidad) es el de mejores resultados en esta
prueba y uno de los mejores en el conjunto de factores analizados en esta investigacidn.,
Las puntuaciones bajas de los policias (media 7,26), medias en las poblacién general
(cazadores 8,21 y conductores 9,42) y claramente altas en los diferentes presos (delito
con arma 11, presos 12,19 y tenencia ilicita 12,64) son muy interesantes.

Las puntuaciones elevadas en este factor indican una alta labilidad emocional e
hiperactividad, lo que facilita el uso de un arma para fines inadecuados cundo se posee
una. A su vez, supone personas con diversos trastornos pisosomadticos indicativos de
niveles variables pero altos de ansiedad, ira o cuanto menos estados de
hiperpreocupacién. Por el contario, las puntuaciones bajas se refieren a personas
equilibradas y que controlaran sus estados emocionales antes que dejarse llevar en sus
pautas de conducta por impulso incontrolados o momentédneos. Se recomienda muy
especialmente su uso en la evaluacién de los aspirantes a la obtencién del permiso de
Armas.
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SINCERIDAD
Policia
Presos d.s.
Cazadores
Conducteres | d.s
Delito arma d.s
Tenencia d.s
ilicita
Policia Presos | Cazad Conduct | Delito Tenencia
arma ilicita

Finalmente, el Factor S (Sinceridad) incluido en 1a escala de Eysenck ha sido
utilizado dado que resulta indesligable de los otros items. No obstante, los resultados
apuntan claramente en el mismo sentido que los analizados en la escala E de este test. Es
decir, nos encontramos con una elevada deseabilidad social e interés por "quedar bien"
de determinados grupos (especialmente presos), lo que les induce a emitir respuestas
acordes con lo "esperable" para una persona honesta y moralmente adaptada. Esta escala
ha sido especialmente criticada en diversas investigaciones por considerar que su
adaptacion espafiola no responde exactamente a una adecuada escala de Sinceridad, si

no més bien a una escala de Deseabilidad Social o Deseo de Ajuste Social.

3.3. Analisis Discriminantes

En las siguientes paginas se incluyen los resumenes (en los Apéndices hay mucha
mds informacién y los andlisis completos) de algunos de los estudios discriminantes que
se han realizado para esta investigacién.

El mds interesante, para los fines de este proyecto es el que concierne a los factores
(primer andlisis) que permiten difenciar entre cazadores/conductores (como un s6lo
grupo) y los delincuentes con armas de fuego (delitos con armas y tenencia ilicita).

Se ha elegido la técnica de andlisis paso a paso con una seleccidn previa de los
factores que mostraban diferencias significativas entre ambos grupos. Esta técnica
permite maximizar el poder predictivo utiilizando el menor niimero posible de factores.

Atendiendo a los resultados obtenidos, es posible construir un ecuacién canonoca de
prediccidn que clasifique correctamente casi el 85% de los casos partiendo unicamente
de tres factores: Paranoia (PA), Incubacién del descontento (D3) y Fuerzo de yo (C).
Los dos primeros son factores de CAQ vy el tercero del 16PF. Para la correcta
interpretacién de este alto resultado, debemos entender que una clasificacién azarosa, o
siguiendo criterios inadecuados, supondria que serfamos capaces de acertar en el 50%
de los casos. La introduccién de tres variables (algo mds de 20 minutos de anilisis) nos
eleva esta proporcién de aciertos en un 35% y nos confirma el restante 50%.

En definitiva, que estas tres variables deberian ser prioritarias en su andlisis en la
evaluacion de los aspirantes para la obtencién del permiso de armas.
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........ ANALISISDISCRIMINANTE

Grupo 0: Cazadores / conductores
Grupo 1: Delincuentes arma de fuego

Analisis paso a paso

TABLA RESUMEN

Paso Variable Lambda Wilks
1 Paranoia (PA) 865713
2 Incubacién de descontento (D3) 62617
3 Fuerza del yo (C) 58277

Coeficientes de la funcién de clasificacién
(Funcion discriminante lineal de Fisher)

GRUPO 0 1
(Variable)
C 1,9073417 1,5950590
D3 8194705 1,0867457
PA 8575800 1,1643778
{Constant) ~15,4249751 -18,3444167

Coeficientes de la funcién discriminante candnica estandarizada

Func 1

C -, 43036
D3 ,42586
FA 62303

RESULTADOS DE LA CLASIFICACION

Grupo predicho
Grupo real Casos 0 1

0 52 43 9
82,7% 17,3%

1 26 3 23
11,5% 88,5%

Casos sin analizar 147 66 81
44,9%  55,1%

Porcentaje de casos clasificados correctamente: 84,62%

Signif.

,0000
0000
, 0000
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TABLA RESUMERN

Grupo 0: Cazadores / Conductores

Grupo 1: Policia

Analisis paso a paso

Paso Variable Lambda Wilks
1 Dependencia-independencia (QiV) ,89142
2 Ansiedad-ajuste {(16PF) ,831686
3 Psicastenia (AS) ,78596
4 Credibilidadad (L) , 74146
5 Emotividad 70627
Coeficientes de la funcidn de clasificacién
(Funcién discriminante lineal de Fisher)
GRUPQ 0 1
AS 1,3549814 1,0564287
l 0,3727869 0,1230147
L 0,6080589 1,0121887
Qi 0,4300433 0,4881152
Qv 0,2109899 0,1236745
(Constant) -41,0331432 -41,1545814

Coeficientes de la funcién discriminante candnica estandarizada

Func 1

AS ,603486
} 41966

L -, 55768
Qil -,69288
Qv ,91309

RESULTADOS DE LA CLASIFICACION

Grupo real

0

Casos sin analizar

Porcentaje de casos clasificados correctamente:

Grupo predicho
0 1

37 10
78,7% 21,3%

19 51
27,1% 72,9%

61 35
63,5% 36,5%

75,21%

Signif.

,0003
,0000
,0000
,0000
,0000
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Grupo 0: Policla
Grupo 1: Presos (sin defito de arma de fuego)

Analisis paso a paso

TABLA RESUMEN

Paso Variable Lambda Wilks Signit.
1 Paranoia (PA) ,65314 , 0000
2 Extraversion (EXTRAV) 58840 ,0000
3 Posicion social (Q1) 52480 ,0000
4 Expresividad emotiva (A) 47842 ,0000
5 Fuerza del yo (C) , 44758 ,0000
6 Depresion (CAQ) (D7) ,41597 ,0000
7 Impulsividad (F) 38650 ,0000
8 Psicastenia (AS) , 36935 ,0000

Coeficientes de la funcidn de clasificacion
{Funcién discriminante lineal de Fisher)

GRUPO 0 1
A 2,3517086  1,7873334
AS 1,5236993  1,8136921
C 2,4687435  2,0563667
D7 1,5165867  1,1254686
EXTRAV ,8280788 1,2526695
F 2,0835997  1,5386262
PA 4066184 7991074
Q1 ,6243100 1,2788101
(Constant)  -48,6336376 -51,2757392

Func 1
A -,45075
AS ,28348
C -,.35855
D7 -,.51521
EXTRAV ,48198
F -,38094
PA 64774
Q1 52420

Coeficientes de la funcion discriminante candnica estandarizada
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RESULTADOS DE LA CLASIFICACION

Grupo predicho
Grupo real Casos 0 1

0 72 67 5
93,1% 6,9%

1 101 10 91
9,9% 90,1%

Casos sin analizar 52 38 14
73,1% 26,9%

Porcentaje de casos clasificados correctamente: 91,33%
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4. CONSIDERACIONES FINALES.

Larevision tedrica nos permitié determinar seglin diversas investigaciones previas la
relevancia de determinadas variables psicoldgicas en la evaluacién del uso adecuado e
inadecuado de las armas de fuego. Un andlisis del perfil del prototipo de usuario
inadecuado de este tipo de armas nos permitié anticipar la hipétesis de que algunas
variables de personalidad psicopatolégica podian ser relevantes en la prediccidn de este
inadecuado uso.

Por su parte, los estudios empiricos realizados a partir de diversas muestras-criterio
ya descritas, y utilizando pruebas disponibles en el mercado espafiol, nos han permitido
rechazar algunas de sus subescalas o factores como son los siguientes:

a. Del 16PF no han mostrado resultados relevantes para la investigacién:
Expresividad Emotiva (A), Inteligencia (B), Dominancia (E}, Credibilidad (L),
Actitud Cognitiva (M), Conciencia (O), Posicién Social (Q1), Certeza Individual
(Q2), Autoestima (Q3), Extraversién-Intraversién (QII} y Dependencia-
Independencia (QIV).

b. Del CAQ los factores con inadecuados resultados para nuestros propdsitos son:
Animacién-Tendencia Suicida (D2), Depresién Ansiosa (D4), Depresion-Fatiga
(D35), Culpabilidad de Resentimiento (D6), Esquizofrenia (SC).

¢. El EPI, actualmente en uso en los Centros de Reconocimiento, ha mostrado unos
resultados desiguales, siendo inutilizados los factores Extraversidén (E) y
Sinceridad (S).

En contrapartida, estas mismas pruebas han demostrado su enorme utilidad en los
siguientes factores:

a. En el 16PF el factor Fuerza del Yo (C),

b. En el CAQ los factores: Psicastenia (AS), Hipocondrias (D1), Incubacidén de
Descontento (D3), Paranoia (PA)

c. Y en el EPI con excelentes resultados el factor de Neuroticisimo (N).

La incapacidad de controlar las respuestas emocionales, las tendencias hacia la
exhacerbacién de los propios problemas y las ideas irracionales aparecen como los
elementos mas relevantes a la luz de los resultados. Junto a esto, los resultados de los
andlisis discriminantes confirman la relevancia de estos factores.

Por ello, recomendamos el uso de los siguientes factores en orden de priorizacién:

EPI Neuroticismo (N)

CAQ Paranoia (PA)

CAQ Incubacion del Descontento (D3)
16PF Fuerza del Yo (C)

y complementariamente a estos factores, seria de interés utilizar también los de, ..
CAQ Psicastenia (AS)
CAQ Hipocondrias (D1)
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4.2. Variables psicologicas especificas: el prototfipo

Ademds de las pruebas de diagndstico de la personaidad seleccionadas, que acabamos de
describir, conviene, lo sefialamos, evaluar otras variables psicolégicas relevantes en el uso de
las armas, para las que no existen pruebas estandarizadas para su evaluacién. Sefialamos como
central el proceso decisional, para cuya evaluacién se inici6 el trabajo de elaborar, en fase de
prototipo en pruebas, una serie de pruebas computerizadas que pretendfan desarrollar desde
bases cientificas los aspectos arriba resefiados.

Las variables desarrolladas especificamente en su formato de prueba computerizada han
sido las siguientes:

4.2.1. Dependencia-Independencia de Campo. G/
4.2.2. Atencién Discriminativa.

4.2.3. Resistencia a la Fatiga,

4.2.4. Impulsividad.

4.2.5. Ajuste a la Normativa.

A su vez, estas cinco variables que més tarde justificaremos en su contenido tedrico, en su
desarrollo empirico y presentaremos los resultados, deberfan ajustarse a ciertos criterios
comerciales y profesionales minimos para permitir su extenso uso profesional:

a. Las cinco variables deberfan ser analizables mediante pruebas computenizadas,

b. Se consider6 recomendable utilizar los soportes informéticos disponibles en el
mercado, lo que implicaba ajustar las pruebas desarrolladas a los requerimientos de los PCs
actualmente disponibles en los centros de reconcocimientos.

c. Se estim¢ conveniente utilizar parte del material actualmente en uso para la evaluacién
de conductores, que de hecho estaba siendo utilizado para la evaluacién de aspirantes a la
cbiencién del permiso de armas. Esta decisién tiene sentido en la medida que el material
utilizado era pertinente también para la evaluacién de las armas, con las modificaciones
necesarias.

d. Un criterio utilizado fue la duracién de 1a exploracién. Teniendo en cuenta que ia
evaluacién de aspectos de personalidad, obtenida a partir de los datos de investigacién
anteriormente reseffades implica un tiempo de alrededor de 20 minutos, los aspectos a evaluar
en la prueba computerizada incluidas las instrucciones no deberfan superar ese mismo tiempo.

Desde la consideracién de estos ¢riterios, pudimos observar la inviabilidad de la completa
evaluacidn computerizada de la variable Dependencia-Independencia de Campo, si bien su
relevancia se encuentra muy acreditada en las literatura cientifica sobre el tema.

4.2.1. Dependencia-Independencia de Campo.

Un andlisis pormenorizado de orden aptitudinal, deja fuera, como sefialdbamos en los
anteriores apartados de este informe, aspectos esenciales en la evaluacién de la disponibilidad
para hacer un uso incorrecto del arma. Sin embargo, encontramos una variable de orden
aparentemente aptitudinal, que ha sido ampliamente estudiada en psicologia y, que reune una
serie de elementos complementarios esenciales en la prediceidn del uso indebido. Nos referimos
a la Dependencia vs. Independencia de Campo.

La deteceién de fa Dependencia vs. Independencia de Campo se realiza habitualmente
mediante pruchas perceptivas. La tarea que suele tener que hacer ¢l sujeto en cada ensayo
consiste en localizar una {igura simple previamente mostrada, dentro de una figura mds grande y
compleja, la cual ha sido organizada de mancra que oculta o cnmascara la figura simple. Una
interpretacion lineal y estricta de los resultados obtenidos en esta tarea, de por si relevante para
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la acuvidad de uso de armas de fuego, es la capacidad det sujeto para percibir figuras
cnmascaradas. Sin embarge, y como han demostrado numerosas investigaciones, las
diferencias individuales en este tipo de tarcas parccen estar relacionadas con otra gran variedad
de aspectos, ademds de las diferencias estrictas en el funcicnamiento perceptivo.

I.os fundamentos especificos para el empleo de estas tareas en la evaluacién de amplias
dimensiones del funcionamiento personal, tienen su origen en la teorfa de los estilos cognitivos
y en la evidencia acumulada a lo largo de su extensa investigacién. Estos estilos cognitivos son
manifestaciones, en la esfera cognitiva, de dimensiones ain mds amplias del funcionamiento
personal que abarcan diversas dreas psicoldgicas. En la investigacién sobre estilos cognitivos,
se ha puesto el acento sobre las funciones adaptativas que favorecen, mediante el proceso
cognitivo, la economfia psicoldgica del sujeto (Witkin et al., 1987). Este énfasis ha ayudado a
buscar conexiones y consistencias entre dreas psicoldgicas y a encontrar similitudes de estilo a
través de distintas dimenstones psicolégicas.

Desde las primeras investigaciones, se observé que el estilo perceptive de Dependencia
vs. Independencia de Campo se vinculaba con otras tareas perceptivas, que requerian también el
desenmascaramiento, estructurdndose pues una auténtica dimension estilistica perceptiva. Luego
se demostrd que la habilidad en el desenmascaramiento de tareas perceptivas estd estrechamente
asociado al desenmascaramiento y resolucién de problemas no-perceptivos, y con ello las bases
del constructo estilfstico fueron ampiadas con el fin de abarcar ambas actividades, las
perceptivas y las intelectuales. Ultimamente se han obtenido pruebas mdis sélidas sobre la
consistencia de distintas actividades del sujeto que se extienden a dreas del concepto del cuerpo,
sentido del 'yo' y controles o defensas.

Es en este ultimo sentido en ¢l que entendemos que debe tambien centrarse nuestre
andlisis, junto a la dimensién propiamente perceptiva. De hecho, algunas investigaciones
recientes vienen a concluir la diferenciacién en términos de Dependencia vs. Independencia de
Campo entre los profesionales relacionados con el uso de armas y su riesgo de uso inadecuado.
Asfi, sc ha sefialado como los sujetos Dependientes de Campo muestran poca capacidad de
discriminacién de los elementos criticos de una escena relativa a la Toma de Decisiones sobre
disparar o no hacerlo, baja habilidad perceptiva en el desenmascaramiento de los elementos
criticos, baja capacidad de reestructuracion cognitiva de las situaciones analizadas, alta tendencia
a la impulsividad y, control del 'yo' poco especializado junto a una gran laxitud en los criterios
de toma de decisiones en situaciones de riesgo. Frente a esto, los sujetos Independientes de
Campo se muestran muy capaces en la discriminacién de los elementos criticos de una escena
relativa a la Toma de Decisiones sobre disparar o no hacerlo, con gran habilidad perceptiva en el
desenmascaramiento de los elementos criticos, buen nivel de capacidad de reestructuracién
cognitiva de las situaciones analizadas, muy baja tendencia a la impulsividad y, un control del
'yo' altamente especializado junto a una gran restriccién en los criterios de toma de decisiones
en situaciones de riesgo.

En definitive, estos analisis vienen a concluir fa necesidad de introducir los datos
correspondientes a la variable Dependencia vs. Independencia de Campo, en su modalidad de
andlisis perceptivo, en la medida que apoya el resto de consideraciones.

No obstante la consideracién de estas cuestiones perceptivas en la prueba denominada
"TOMA DE DECISIONES™", las dificultades de complementar la evaluacién adecuadamente con
pruebas computerizadas 0 no sobre Estilos Cognitivos, dejan para una posterior investigacion la
contrastacion de la Validez de la prueba Toma de Decisiones para medir Estilos Cognitivos, y
por lo tanto, dejan fuera de la bateria los EsCs.

4.2.2. Atencién Discriminativa.

Desarrollo de la prucha Tiempo de Reaccion Discriminativo.

Las téenicas tradicionales utilizadas en la evaluacion de la capacidad delos aspirantes a
permisos, licencias cle. de armas, se han centrado en un andlisis de los Tiempos de Reaccidn
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ante tareas simples de discriminacién. Esto es, el sujeto debia pulsar un mando en el momento
que apareciera en la pantaila un determinado estimulo, y no hacerlo ante una amplia variedad de
ellos.

Las investigaciones demuestran que esta tarea, tiene todas las caracteristicas de un
Procesamiento Automdtico, en terminologia de Kahneman (1973). Esto es, requieren un €scaso
nivel de consumo atencional, son especialmente susceptibles al efecto del aprendizaje, no
requieren en realidad un esfuerzo consciente y se realizan eficazmente incluso en situaciones de
arousal elevado y de disminucién de recursos atencionales.

Todas estas caracteristicas coinciden en sefialar que la tarea propuesta es insuficiente para
(a) representar la situacién de eleccién que tiene que realizar el usuario de un arma de fuego por
ejemplo, cuando tiene que decidir si la especie que tiene a tiro es tal o cual, y por lo tanto si
puede disparar o no; (b) puede aprenderse f4cilmente, por lo que los resultados ante este tipo de
prueba no permitiran una discriminacién eficaz entre distintos usuarios de armas, y tan s6lo
podrian servirnos para un proceso muy simple (alto nimero de verdaderos positivos y bajo
nimero de verdaderos negativos) de seleccién negativa con el fin de descartar a aquellos
claramente inaptos, no sélo para el uso de armas de fuego, sino para cualquier actividad que
implique decisiones mas o menos rdpidas; y (¢) dada la facilidad para realizar ]a tarea propuesta,
incluso en situaciones de alto arousal, y teniendo en cuenta que lo que buscamos es individuos
que puedan decidir eficazmente en estas situaciones limite, deberemos buscar otro tipo de
alternativa técnica que permita una mayor capacidad de discriminacién en estos entornos
situacionales.

Desde los modelos de Recursos Limitados en la atencidn, ¢s posible encontrar tareas que
implican otro tipo de Procesamiento, el denominado Controlado, que implica un alto consumo
de recursos atencionales, no son tan susceptibles al aprendizaje, son conscientes y pierden
eficacia en situaciones de arousal elevado.

La codificacién de un estimulo requiere un conjunto de cperaciones analiticas bastante
numerosas. Asi, cuando percibimos un objeto visual., codificamos informacion de éste a lo
largo de multiples dimensiones elementales, tales como la forma, el color, la textura, su
localizaci6n respecto a otros objetos, e incluso su disposicién temporal respecto a 0tros eventos,
Dado este cardcter multidimensional de la codificacién, la cuestién que se plantea es en qué
medida los elementos del proceso de codificaci6n son igualmente automdticos y en gué medida
es posible trasferir este cardeter automdtico a la percepeidn.

Existe un amplio consenso en relacién a que algunos de los elementos de la codificacion
son automatismos bdsicos innatos, esto es, que no muestran diferencias individuales en funcién
de la edad o el sexo, como sucede con la codificacién de la frecuencia, la localizacién espacial
y/o la ordenacién temporal. Por su parte, otros clementos de ia codificacidn se muestran
claramente como procesos automdticos adquiridos por aprendizaje, esto es, el color, la forma, la
direccidn del movimiento, ete. ..

Si el objetivo es detectar la capacidad del sujeto para discriminar adecuadamente entre
alternativas correetas, de distinto nivel de esfuerzo de procesamiento, y alternativas incorrectas,
es valida la simulacién utilizando estimulos geométricos, y esto no resta eficacia al andlisis. La
capacidad de codificacién de un estfmulo mucho mds complejo como, un determinado péjaro,
una persona, una sombra, etc... no debe afiadir sino un mayor esfuerzo de automatizacion
previo de las respuestas y no tanto, la aptitud para decidir entre distintas formas.

No obstante, el proceso perceptivo si parece claramente controlado como demostraron
distintas investigaciones. De hecho, la percepeién es un proceso de alto nivel, sumamente
claborado, pese a la simplicidad ¢ inmediatez aparentes de nuestra experiencia pereeptiva.
Podrfamos distinguir dos fases en el proceso perceptivo: fase analitica y fase sintética. La
primera de ellas, se refiere a la codificacién en paralelo de las dimensiones, rasgos o
caracterfsticas del input, esto s a un cierto nivel de procesamiento automdtico. Sin embargo, la
percepeidn como tal, no culmina hasta que no se produce una sintesis o integracion de os
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rasgos bdsicos codificados para producir una configuracion significativa asimilable a los
‘objetos’, y csta [ase requiete una atencion controlada.

En un interesante experimento, Treisman mostré la eficacia de este andlisis sometiendo a
los sujetos a una tarea de deteccién visual en la que se enfatizaba el cardeter controlado del
procesamiento perceptivo. Treisman y Gelade (1980) emplearon una tarea de este tipo en dos
condiciones diferentes: (a) Conjuncién de caracteristicas, en la que el sujeto debia detectar un
ftem critico que se diferenciaba de los distractores en la conjuncién de dos caracteristicas.
Concretamente, el {tem critico era una T verde y los distractores eran T marrones y X verdes en
igual nimero. La tarea era tal, que forzaba a los sujetos a integrar las propicdades forma T' y
'verde' en una pauta, ya que el simple andlisis aislado de la forma y el color no permitia
discriminar el ftem critico de los distractores; (b) Disyuncién de caracteristicas, en la que los
sujetos debfan detectar una S o una letra azul sobre los mismos distractores T marrones y X
verdes. Las letras criticas que se ajustaban a las instrucciones podfan ser cuatro: una S marrén,
una S verde, una T azul o una X azul. Pesc a haber cuatro items criticos, se esperaba que el
sujeto realizase esa tarea con facilidad ya que no requerirfa, en principic, consumo atencional
para la mera codificacién y deteccién de caracteristicas aisladas. Por el contrario, en la primera
condicién, se requerirfa consumo atencional para integrar las caracteristicas.

Los resultados mostraron que en la segunda condicién el TR de los ensayos positivos no
se diferenciaba en funcién del nimero de distractores alternativos. Esto sugiere que fa busqueda
se realiza en paralelo y es automdtica. En la condicién de conjuncion de caracteristicas sin
embargo, la pauta de los resultados muestra que el TR se incrementa linealmente en funcién del
nimero de distractrores, 1o que induce a sugerir la existencia de un procesamiento de bisqueda
scrial controlada.

En un intento por integrar ambos andlisis en una prucba algo mds compleja que las hasta
ahora utilizadas, definimos una tarea en la que el sujeto tiene que dar respuesta ante una seric de
estimulos, dnicos en pantalla, y dejar de darla, segin correspondan los estimulos a
caracteristicas criticas previamente definidas. Para ello, se definié como criterio el estimulo Aspa
y/o Blanco, esto es, el sujeto debe responder apretendo un boton con su 'mano dominante' 1o
mds rdpido que pueda cuando en la pantalla aparezca un estimulo que sca un Aspa 0 sea
‘Blanco’. Para cllo se establecen un 50% de respuestas posibles correctas y un 50% de
respuestas incorrectas, de las cuales el 10% coresponden a respuestas 'hipercorrectas' de
conjuncién {Aspas Blancas), un 40% a respuestas correctas de disyuncién (Aspas de cualquier
color -20%- y Cualquier figura Blanca -20%-), un 30% a distractores cercanos (Cruces de
cualquier color excepto blancas y cualquier figura amarilla), un 10% de figuras (no aspas, no
cruces) de cualguier color (no Blanco, no amarillo) y 10% de pitdos graves y agudos.

Se establece una fase de Ensayo previa a la realizacién de la prucba, suficiente para
establecer un conocimiento suficiente de la tarea requerida, situdndo el criterio de comprension
en la realizacién de 8 respuestas correctas consecutivas.

La Fase de Prueba tendrd una duracién minima de 150 estimulos para poder analizarse los
procesos de aprendizaje, asf como el posible deterioro de la repuesta como efecto de 1a fatiga,
proceso también central en nuestro andlisis (véase proximo apartado). Para ello se establece
previamente un Tiempo Interestimulo de alrededor de 1 segundo, y un Tiempo de Presentacidn
del Estimulo de alrededor de 3 segundos, los cuales podrdn ser alterados en funcidn de los
andlisis de las curvas de fatiga y aprendizaje.

La ejecucién se evaluard tanto en {uncién de los TR promedios y especificos para cada
grupo de estimulos, como en funcién de los Errores de procesamiento.

Resultados de la Prueba Tiempo de Reaccién Discriminalivo.
Los andlisis realizados con esta prucba consisten bdsicamente en Anovas de 10s tiempos

medios de respuesta ante los 5 lipos de estimulos incluidos en la prucba, en relacion a los
distintos grupos criterio considerados en la investigacién. A su vez, también s¢ considerd ¢l
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nidmero de respuestas efectuadas a los distintos tipos de estimulos en relacion a los grupos
criterio.

Los resultados de mayor interés en cuanto a su consideracién conceptual para la prueba se
dicron al comparar grupos criterio equivalentes: Cazadores, Policias, y Delincuentes
encarcelados por delitos con arma de fuego. En este caso, los tres grupos criterio habfan
manejado armas de fuego (Nota: Los andlisis completos pueden verse en el apéndice de este
informe. Tiempo Medio: Vs 39, 42, 45, 48 y 51. Respuestas Vs. 41, 44, 47, 50y 53).

Los datos muestran la inexistencia de diferencias.significativas entre los grupos
analizados, todos ellos usuarios de armas, en cuanto a los Tiempo de Respuesta para cada uno
de los cinco tipos de estimulos. Se establece ademds una gradacién de los tiempos medios en
relacién a los tipos de estimulos. Asi los estimulos correctos convergentes, es decir, aspas y
blancas, que reunen los dos criterios de respuesta obtienen las medias més rdpidas (M=0.5408),
mientras que el tiempo requerido para la respuesta de los estimulos de un Gnico criterio se
incrementa en casi una décima de segundo (aspas de cualquier color excepto amarillas
M=0.6294; y figuras distintas al aspa pero blancas M= 0.6226). Este resultado nos indica el
nivel promedio esperable en una evaluacién de aspirante a permiso de arma que no deberia
superar en una desviacién tipica esta puntuacién en la respuesta para cada categoria de estimulo
correcto.

A su vez, analizando el ndmero de respuestas correctas e incorrectas, observamos que
tampoco en este criterio se dan diferencias entre los grupos analizados. No obstante,
encontramos en los grupos de policfas y delincuentes algunos individuos aislados que emiten un
niimero desproporcionado de respuestas inadecuadas en la categoria de figuras amarillas, lo que
produce una alteracién importante en las medidas de dispersién de ambas submuestras. Esta
situacién deberfa considerarse como inaceptable en el proceso de evaluacion para la obtencién
del permiso de armas. Los candidatos no deberfan responder a mds de un 10% de los estimulos
ncorrectos. i

La posible explicacién de este resultado nos lo proporcionaria, en el caso de una
evaluacidn en situacién real la informacién procedente del exdmen oftalmol6gico, dado que los
errores apreciados en muy contados sujetos no se dan en el sentido de responder
indiscriminadamente a todo tipo de estfmulos, sino tan s6lo a aquellos de color amarillo. En este
caso, el color elegido pretendia ser bastante cercano al blanco (se empled un color hueso) con la
intencién de obligar a un esfuerzo mayor de discriminacién. Un dato interesante, en este
sentido, es que los resultados en los tiempos de reaccion de los sujetos en este tipo de estimulos
se prolongé ampliamente hasta alcanzar en algunos casos més de 1.5 segundos, 2,5 veces més
que lo requerido para responder ante las figuras blancas.

4.2.3. Resistencia a la Fatiga.

Desarrollo de ta prucba.

La pruchba utilizada para evaluar la Fatiga es la misma que en €aso anterior, la denominada
TIEMPO DE REACCION DISCRIMINATIVO. Como ya se anticipé en el epigrafe anterior, la
Fase de Prueba de la TRD tiene una duracién de 150 estimulos para poder analizarse los
procesos de aprendizaje, asf como el posible deterioro de la repuesta como efecto de la fatiga.

Resultados de la prueba de TRD en relacién a la fatiga.

Los datos, son bastante concluyentes al respecto (véase informacién de los anovas
contenidos en el disco que se suministra junto a este informe vs. 57 a 368).

En primer lugar, no se dan diferencias significativas relevantes compiementarias a las ya

mencionadas en relacion a los tipos de estimulos en el epigrale anterior, en relacion a los grupos
analizados.
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En segundo lugar, se observa que ha sido un acierto prolongar la prucba, puesto que esto
a permitido en el dlumo biogue de 50 ensayos, observar como sc produce en la mayor parte de
los sujetos y por lo tanto, en los datos de tendencia central un incremento significativo de los
Ticmpos de Respuesta para todo tipo de estimulos, asi como un incremento promedio de los
errores en las respuestas. Ello aconseja mantener la longitud de la prueba en términos de ndmero
de estimulos y de tiernpo interestimulo. No obstante, parece aceptable reducir en un scgundo el
tiempo de presentacién de los estimulos (dejdndolo en 2 segundos), 1o que reducird el tiempo de
evaluacién en no mis de 30 o 35 segundos, dado que los estimulos ante los que se responde

permiten el paso inmediato del siguiente estimulo.

En tercer lugar, para poder obtener resultados mds relevantes en relacién a la variable
fatiga y introducir algin tipo de criterio en las pruebas, debemos sugerir que en pantalla de
resultados aparezcan los datos correpondientes a los cinco tipos de estimulos en dos niveles
distintos: datos totales correspondientes a los 150 estimulos; y datos correspondientes a tres
bloques de 50 estimulos (los primeros, los intermedios y los dltimos). Esto implica la supresion
del grupo sexto de resultados (los sonidos) ya eliminados como estimulos en la Gltima versién
del prototipo, y la inclusién de informacién relativa al nivel de fallos y aciertos en cada uno de
los tres blogues de estimulos.

Finalmente, los nuevos tipos de datos facilitardn, junto a una ampliacién de la muestra
general, la posibilidad del estudio de los perfiles de tendencia de respuesta en 1os distintos
casos, permitiendo establecer los criterios que en este caso no ha sido posible.

4.2.4. Ajuste a la Normativa e Impulsividad.

La excepeional situacién de riesgo que supone la tenencia de armas de fuego conlleva, con
frecuencia en los distintos paises, una exiensa normativa limitativa de su empleo, incluso para
aquellos que las poseen dentro de un marco institucional o profesional. Distintas investigaciones
han destacado como, especialmente entre los Cuerpos de Seguridad del Estado, una variable
radical en la prediccién del acertado uso de las armas es el conocimiento y mds atn, el continuo
repaso de la normativa al respecto (Lopez-Gonzalez, 1992).

Desde una perspectiva distinta, podemos observar como una causa importante de
accidentalidad apunta hacia la comisién de infracciones, aspecto éste que se vincula en buena
medida, a una elevada impulsividad. La no aceptacién o el incumplimiento de las normas puede
desembocar en un accidente. De hecho, buena parte de los accidentes tienen como causa directa
la comisién de una infraccién. Pero, el seguimiento de la normativa y la acomodacion de la
conducta a la misma no depende en exclusiva, de la bondad de la legislacién para ser
comprendida, ni tampoco de las habilidades sensoriales, perceptivas, atencionales 0 motoras de
los usuarios de armas. La versién particular que cada individuo tiene de las normas v valores de
la socicdad, sus actitudes, sus motivos y expectativas, van a in{luir considerablemente en la
toma de decisiones en las situaciones de riesgo de accidente.

Debemos por tanto distinguir entre dos tipos de normas que pueden influir sobre el
comportamiento del usuario de armas: normas formales (reglas legales), y normas sociales o
informales dictadas por los usos y costumbres de cada grupo social, y que vienen
predeterminadas por la resultante de las actitudes individuales de los sujetos pertenecientes a
esos grupos. Este es el caso de los sujetos impulsivos, para quienes las normas informales de
su grupo de referencia tienen un mayor peso que las normas formales y se desvian de éstas, en
algunos casos sustantivamente, por lo que se hace imprescindible determinar con exactitud los
clementos que posibilitan fa aparicidn y mantienen €sas normas informales, y en buena medida
predecir al impulsivo y al trasgresor sistemdtico. Para evaluar estos dos aspectos se han
propucsto dos pruebas diferenciadas, una de ellas, cldsica en otres dmbitos como la Sepuridad
Vial, y la otra de nueva creacion.

— e~



4.2.4.1. Impulsividad.
Desarrollo de fa prueba. Anticipacién de Velocidad

Nos referimos en primer fugar a la mal denominada Velocidad de Anticipacién, y que més
bien deberfa denominarse Anticipacién de Velocidad. Esta dimensién es evaluada actualmente
por pruebas basadas en el sistema del Perceptotaquimetro de Mira o en el Test de Reaccién de
Anticipacién de Velocidad TKK de Maruyama y Kitamura. Tiene, en principio, como objetivo
la medicién de la capacidad de los sujetos para percibir velocidades de un mévil. La velocidad
no ¢s algo que ¢l sujeto perciba directamente, sino que es una inferencia que se realiza a partir de
la percepei6n de una serie de indicadores que, combinados e interpretados, producen o dan
lugar a una estimacién subjetiva de la propia velocidad y de la velocidad de los otros objetos en
movimiento. Pero, ademds, en la ejecucién de las pruebas que miden este aspecto, esta
involucrada también una dimensién de autocontrol, ya que el sujeto tiene que evitar la aparicién
precipitada de su respuesta, 1o que supone, a su vez, una medida indirecta de su nivel de
impulsividad,

Para un usuario de armas, es fundamental sobre todo la segunda dimensién, esto es,
poseer un ajustado autocontrol, que permitiéndole anticipar sus acciones, no le lleve ni a una
inhibicién de su comportamiento, ni a un exceso de impulsividad gue le haga intervenir
demasiado, usar el arma, producicndo usos incorrectos de esta.

La tarea que se le impone al sujeto en estas pruebas, consiste en que el sujeto prediga el
momento exacto en que reaparecerd un mévil, que recorreria una trayectoria rectilinea con una
velocidad uniforme, tras ocultarse en un punto intermedio de su recorrido. Para ¢llo, se le
presenta al sujeto una franja opaca que aparece en sentido vertical en pantalla, y un mévil que se
desplaza hacia ella con velocidad uniforme y direccién rectilinea. Se le pide al sujeto que
observe el desplazamiento del punto y pulse el boton de la consola en el momento justo en que
estime que el mdvil ha terminado de atravesar la {ranja, Se le presentan tres mdviles -uno a la
vez- y cada cual con una velocidad diferente, desplazdndose de izquierda a derecha; a
continuacién se presentan otros tres méviles con velocidades también distintas pero, con sentido
de desplazamiento contrario (de derecha a izquierda). Se mide la desviacidn relativa sobre el
ticmpo real de cada ura de las respuestas, con indicacién de sobre o subestimacién.

Resultados de 1a prueba Velocidad de Anticipacién.

Los andlisis realizados con esta prucba consisten bdsicamente en Anovas de las
desviaciones (valores absolutos) del punto exacto de respuesta, medidas en desviaciones
absolutas en tiempo y desviaciones absolutas en distancia, en relacién a los distintos grupos
criterio considerados en la investigacién. A su vez, también se considerd la direccién del
estimulo, no disponiendose de los datos de desviacién en estado original ni de las diferentes
velocidades del movil.

Los resultados de mayor interés en cuanto a su consideracién conceptual para la prueba se
dicron al comparar grupos criterio equivalentes: Cazadores, Policias, y Delincuentes
encarcelados por delitos con arma de fuego. En este caso, los tres grupos criterio habian
manejado armas de fuego (Nota: Los anédlisis completos pueden verse en el disco que acompaiia
a este informe. Tiempo Medio, Distancia Media y Direccion: Vs 1-36, Tiempo Medio Total V37
y Distancia Media Total V3§, en el apéndice que acompaifia a este informe).

Los resultados mds significatives nos informan de que la dimension de la direceién del
estimulo presentade no es relevante en cuanto a los grupos criterio, ni informa de diferencias
intragrupo entre condiciones, por o que no entraremos en mds consideracienes sobre ella.

En cuanto a los restantes aspectos analizables en este trabajo, los resultados muestran

datos aparentemente sorprendentes, dado que los cazadores muestran con alta significacién
(0.0006 para la V37 Tiempo Medio Total y (.0004 para la V38§ Distancia Media Total) que los
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