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DIA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD VIAL

El Dia Mundial de la Seguridad Vial se celebra el 10 de junio. En 2026, esta fecha destaca
por el enfoque en la reduccion de siniestralidad y los retos en movilidad urbana y patinetes.

En el afio 2024, se registraron un total 1.785 victimas mortales en 101.996 siniestros de
trafico en toda Espafia. Las vias urbanas concentraron el 65% de los siniestros viales, el 28% de
las personas fallecidas y el 53% de las personas heridas hospitalizadas, mientras que las vias
interurbanas registraron el 35% de los siniestros viales, el 72% de las personas fallecidas y el
47% de las personas heridas hospitalizadas, segiin datos del Observatorio Nacional de
Seguridad Vial de la DGT.

Desde la Psicologia del Trafico y de la Seguridad, tenemos el mismo enfoque en el que se
centra este dia, y destacamos nuestra labor directamente relacionada con las siguientes
intervenciones:

- Prevencion de accidentes mediante acciones de concienciacion y trabajo en el cambio de
actitudes.

- Evaluacion y potenciacion de las competencias psicofisicas necesarias para la conduccion,
movilidad y actividades que supongan riesgo a terceros.

- Asistencia psicoldgica a las victimas de accidentes y a sus familiares, asi como sus demandas
y necesidades, amplificando su voz.

- Intervencion en casos de amaxofobia y ansiedad ante la accion de conducir o uso de medios de
transporte.

-Concienciacion en el cambio hacia actitudes positivas; trabajo que los/as profesionales de la
Psicologia venimos realizando con la intervencion en los cursos de sensibilizacion del permiso
por puntos y también en los programas de Educacion Vial, tan necesarios en todos los
colectivos, especialmente, en los mas vulnerables (bicicletas, peatones, VMP).

- Investigacion y desarrollo de los sistemas viales (psicofisica de las personas, vehiculos,
ciudades inteligentes, etc.).

- Participacion en ruedas de prensa, debates, conferencias, ponencias, congresos y comisiones,
para hacer llegar a la sociedad las importantes aportaciones de la Psicologia del Trafico y de la
Seguridad.

- Colaboraciones con las Administraciones, DGT, Instituciones, Organismos y Entidades con
acciones de sensibilizacion, informacion/formacion, concienciacion y/o intervenciones en favor
de la seguridad de todos.

Partimos del concepto de conduccién como fendmeno interdimensional que se desarrolla de
forma compleja a través de la dimension fisica (biologia, fuerzas, masas, aceleraciones, etc.),
dimension simbolica (normativa, sefiales, etc.), y dimension psicologica (predicciones, toma de
decisiones, tiempo de reaccion, emociones, etc.). Desde una escala microscopica hasta una
escala global. Estudiamos sus interrelaciones, asi como el choque entre lo que se quiere hacer,
lo que se puede hacer y lo que se debe hacer. En todas estas dimensiones esta presente la
psicologia dando respuestas profesionales en sus intervenciones.



Siendo la movilidad un derecho y una responsabilidad compartida por todas las personas e
instituciones por igual, como fenémeno complejo que es, no se puede concebir; sin un trabajo
multidisciplinar que supone una oportunidad para unirnos mas como seres humanos ante un

bien comun.

DESDE LA PSICOLOGIA INTERVENIMOS PARA PREVENIR EN SEGURIDAD VIAL
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